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STORSTA BUDO-LAGRET

Storsta BUDO-ldgret

Ett stort internationellt lidger kommer att hallas i
alla budoarterna i géteborgstrakten i sommar. Under-
handlingar med olika kursstillen haller f. n. pa att
ske. Det &r tidningen Budo-Sport som i samrad med
Svenska Judoférbundet anordnar ligret.

S4 manga topprankade budomin har inte motts pa

svensk mark tidigare som just under detta sommarla-"

ger. Lagret har redan rént fantastiskt uppseende och
manga av vara hogst graderade budoutdvare har re-
dan anmélt sitt intresse.

Tva topptrdnare leder judotrdningen

Europas kanske forniamste instruktdér Mahito Ohgo
4 Dan kommer att tillsammans med silvermedaljoren
frdn OS i Tokyo och flerfaldige Europamaéstarza
Wolfgang Hofmann 4 Dan, utbildad sportlirare och
Tysklands férbundstrinare ha hand om judotrianingen.
Bada har med fértjusning accepterat trots att de un-
der flera &r varit knutna till det stora hollandslégret.

Detta &ar en av svensk judos storsta framgangar och
det &r naturligt att ingen svensk judoutévare vill bli
lamnad utanfér en saddan trianing. Vissa begransningar
kommer givetvis att géras och detta kommer att med-
delas ldngre fram. Troligt ar att flera utlindska judo-
ka kommer att f6lja med de tva kontinenttridnarna hit
till Sverige. Traningstiden blir en vecka och det blir
mellan den 5.7—11.7.

Karate leds av en 6:e Danare

En av Oyamas frimsta elever, Steve Arniel, Eng-
land kommer att leda karatetriningen tilsammans med
Attila Mészaros. 2 Dan och karatesektionens ordféran-
de. Stor anslutning véntas naturligtvis, men rena ny-
borjare kan inte beredas plats. Karaten blir 28.6—4.7.

Aikidons "grand old man” i Europa kommer

Aikidotraningen skoéts av M. Nakazono, 7 Dan, (6
Dan &aven i judo) tillsmmans med rikstranare T. Ishi-
mura 4 Dan. Troligt &r att det kommer nagon annan
toppgraderad japan samtidigt. Vara egna svartbalten
och nagra hégre graderade aikidoutévare har anmailt
sitt intresse. Aven nybérjare kan deltaga. Aikidotri-
ningen sker mellan 28.6—4.7.

Kendotraning av 5:e Danare

Kendo leds av Watanabe 5:e Dan japansk universi-
tetsméstare tillsammans med var egen framstdende
Robert von Sandor 2 Dan. Har far alla svirdilskare
sitt lystméte i kunnande. von Sandor besitter en otro-
lig ké&nnedom om japanska svidrd och dess anvind-
ning. En vecka tillsammans med tva sa framstiende
experter och man har kultiverat sitt budokunnande
hogst betydligt.

Storsta jiujitsuldgret hittills

Jiujitsutrédningen kommer att uppdelas i flera grup-
per alltifrdn nyboérjare upp till dem som onskar ge-
nomga sluttestningarna for guldméirket, svartbilte,
samt for guldinstruktdrsexamen.

Tréningen kommer att handhas av Kurt Durewall
och Stig Bergman bada Géteborg. Inbjudan till landets
alla klubbar kommer att gd ut fran jiujitsusektionen
angdende fullstindiga uppgifter om detta lager. Tra-
ningstiden 4r 12—19 juli 1969.

Utlandet fér upp 6gonen

Samtidigt som kdnnedom sprids om detta lager ute
p& kontinenten boérjar utlindska utévare av olika arter
f& upp 6gonen for att nagonting héaller pa att hinda i
Sverige. Det &r meningen att ett liknande lager skall
hallas varje ar i Sverige och ryktet har spridit sig
varfor Sverige med all sannolikhet blivit ett land som
man borjar snegla pad med intresse.

Preliminért pris per vecka dr Kr. 225:—.

Ett trdningsldger med tradition &r Hollandslégret i Well.

JUDOFORBUNDET

I diskussionen om den viktiga fridgan, om namnbyte
i férbundet, fran Judoférbund till Budoférbund, far
tidningen méanga synpunkter. Vi 8ppnar givetvis vara
spalter och tar emot kortfattad saklig argumentering
frin bade dem som &r for eller mot ett namnbyte.

Vi bérjar i detta nummer med ett inligg fran ea
verklig budoentusiast, polismannen Lars Ryhammar
frdn Katrineholm, som undervisar i judo och jiujitsu
och dven borjat tréana karate.

— BUDOFORBUNDET

Far vi ett nytt namn pa vart forbund till nista ar?
Frdgan har under snart ett ar diskuterats intensivi i
klubbar och bland budoutévare. Pa férbundets senasie
arsmoéte bordlades fragna till nidstkommande Arsméte.
Det troliga tycks di bli, att namnet kommer att dnd-
ras till Svenska Budofoérbundet.

Min personliga &sikt &r, att fragan ar oerhért viktig )
och min férhoppning &r att drsmotet 1969 verkligen
skall £ en namnindring till stand och att ordet "budo”
da skall finnas med i férbundsnamnet.

Forts. sid. 4
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Kendosektionen

<l
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Vi vdntar oss, att kendon rent allmént under 1969
skall breda ut sig i Sverige s& att det blir ett hundratal
trénande och kanske mer. Vi har fortfarande problem med
drékterna, som &r dyra och har ldng leveranstid, men den
saken kommer att 16sas under &ret.

Det blir ett kendoldger p& Bosén, formodligen i juni.
Detta blir ett specialléger med Europeiska kendons gene-
ralférsamling  som besdkare. Vidare kommer tidningen
Budo-Sports lager i juli i Géteborg. Ett I&ger vi hoppas
mycket av.

Vi kommer att fortsétta var propaganda fdr sporten som
under detta &r bl. a. yttrar sig i ett 10-tal uppvisningar.

Europamésterskapen hdlles den 23 september i England
och dér skall Sverige deltaga med ndgra man. Det blir
svart att gdra sig géllande i den konkurrensen, men ...
Dit kommer ménga japanska toppmén inom kendon (8-9
Dan). Dessa japanska "ambassadérer” reser pd japanska
statens  bekostnad och utdver bessket i England kommer
de ocksé att géra ett officiellt bessk i Stockholm.

Traningen i Stockholm kommer att intensifieras under
Gret med rikstréinaren Akio Watanabe 5 Dan frén Kyoto
som ledare. P& sin meritlista har han férresten ett japanskt
universitetsmdsterskap. Aven i flera andra stdder skjuter
kendon fart och bl. a. Géteborg &r ett intressant kapitel.

KENDO-NO-KATA

I likhet med judo och karate demonstreras kendo-
tekniken och dess djupare liggande principer i s. k.
kata — en formell och ceremoniell uppvisning av
grundtekniken. Katans officiella namn &r NIHON
KENDC NO KATA som fritt éversatt betyder ungefar
“uppvisning i den japanska svirdskonsten”.

Kata utférs antingen med massivt ek-sviard s. k.
boku-to eller bokken som &r utformat och profilerat
som om det vore ett riktigt svird eller med riktiga
klingor. Anvindandet av de rakknivsvassa klingorna
ar sjalvfallet forenad med stora risker och déarfor sker
uppvisningarna med riktiga svird endast sillan och
dd av mycket skickliga svirdsmin med ldng traning
bakom sig i savil i kendo som i iai — konsten att dra
och hugga med det riktiga svirdet.

Nihon kendo no kata uppdelas i tva huvudavdel-
ningar:

a. Tachi-no kata eller pa svenska ”ldngsviardskata”
dir bigge agerande anvinder langsvird och

b. Kodashi-no kata eller pa svenska “kortsvirdskata”
dér den ena av de agerande anvinder ett kort svard

s. k. wakisa hi.

Langsvirdskatan har 7 former och kortsvirdskatan 3.
Det wvanliga &dr att uppvisningen borjar med lang-
svidrdskatan och efter den 7:e formen fortsitter man
med kortsvirdskatan.

Syftet med den ceremoniella uppvisningen ir att de-
monstrera den individuella tekniken i samband med
kendons grundprinciper. I gamla tider var det vanligt
att skickliga sviardsmin visade upp sina fardigheter i
kataform infér feodalherren eller shogunen fér att
vinna anstillning som fiktméistare eller enbart fér att
hedra herrarna.

Den grundlidggande tanken bakom kendo-kata ar att
i alla lagen visa att “anfallet &r det bista férsvaret”.
I vésterlandsk fiktkonst riposterar man for att inte
bli dédad. I kendo &r riposten till for att "déda” mot-
stdndaren och inte f6r att skydda mot anfall.

Den genomgaende grundprincipen i all budo, nadmli-
gen att sjidlva anfallet skall forstéra den som anfaller
har kanske sin stérsta giltighet just i den traditionella
japanska fidktkonsten. Ett betydelsefullt krav i sam-
band med rétt utforande av kata dr att anfall méaste

dikteras och manifesteras av pataglig ki (“fighting
spirit”) och inte av en eventuell ridsla for att bli hug-
gen. En svirdsman som &r defensiv i sin stil skall al-
drig forsoka sig pa kata.

I den moderna kendo ir kata obligatorisk for dem
som vill bli graduerade till yudansha (’svartbilte”) och
katatréningen bérjar redan vid 3:e kyu.

Allménna principer

De agerande kallas uchi-dashi och shidashi. Uchi-
dashi antas vara ldraren och det ir han som goér det
I0rsta anfallet eller hugget (= uchi pa japanska) men
blir besegrad av shidashi — eleven — som ar den som
skall visa sin tekniska kvalité. Den traditionella cere-
monin féreskriver att uchi-dashi skall utstéta kiai

(stridstjut”) ”Yaaaa...” i samband med sitt anfall
medan shidashi’s kiai &r ”T0000...” nir han hugger i
retur.

Samtliga steg i kata skall tas samtidigt av bigge
parter men p& initiativ av uchi-dashi. Savil takten
som forflyttningarnas hastighet méaste vara synkroni-
serade som en pardans. Alla slags forflyttningar —
framéat, bakat eller i sidled — inledes alltid med ’le-
darfoten” d.v.s. den fot som star frimst i den kom-
mande rorelsens riktning.

Exempel: Skall férflyttning ske bakat och vanster-
foten star forst i den tidnkta rérelsens riktning si bor-
jar man steget med vinster. Skall jag forflytta mig
framéat och vénster fot stir framfér den hogra sa bér-
jar jag steget med vinster fot. Alla steg &r glidande
("hasande”) i kendo kata.
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Behovlig yta fér utférande av korrekt kendo-kata
dr en rektangel med sidorna c:a 12 och 6 meter. In-
nanfér denna rektangel ritar man upp en mindre rek-
tangel som &4r c:a 9 x4 meter och i vars mitt ritas ett
tydligt och kraftigt kryss. Kortsidorna, i denna mindre
rektangel, 4r de baslinjer till vilka de agerande Aater-
vénder efter slutférandet av varje fas i katan.

Uchi-dashi befinner sig alltid pa& den baslinjen dar
han har kamizan — dojons hedersplats — pa sin hégra
sida och shidashi tar plats mittemot honom pa den
andra kortsidan. Shidashi har saledes kamiza pa sin
vanstra sida. Mittemot kamiza &r shimoza och den
korridor som bildas mellan shimoza och langsidan av
den inre rektangeln #r platsen foér den hélsningscere-
moni som katan bérjar med.

ROBERT VON SANDOR

THIS IS KENDO

Sasamori & Warner, Tuttle & Co. Pris ca 33:— sv. kr
I samband med denna bok kan man verkligen tala
om en instruktionsbok i kendosportens grundteknik,
sdger Robert von Sandor 2 Dan.

Finns hos

JUDO-SPORT AB
Best.-tel. 031/20 52 30
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KENDOLAGER

Det forsta rikstrianingsldgret i kendo har hallits pa
Boson (28 febr., 1—2 mars 1969). Landets samtliga ken-
doklubbar var representerade och vi kunde halsa ken-
doka fran Stockholm, Goteborg och Orebro vidlkomna.
Cheftrianare var Akio Watanabe, 5 dan fran Kyoto, ja-
pansk universitetsméstare som f. n. trénar de tre
Stockholmsklubbarna sedan december 1968.

Watanabe som #r 24 ar har en traditionell kendostil
med blixtsnabba vixlingar och fotrorelser.

Andra gaster pa ldgret var J. Nakai, 4 dan frdn Go-
teborg och T. Takayama 4 dan fran Orebro. Som 1la-
gerchef tjanstgjorde sektionsordféranden Anders Mar-
kie och det Europeiska Kendofdrbundet var represen-
terat genom sin ordforande Robert von Sandor. Den
intensiva tredagarstriningen hade samlat 20-talet ken-
doka, bade avancerade och nybdrjare och ldgre av-
slutades med de forsta kendotdvlingarna som har hal-
lits i Sverige samt gradueringar.

Det var dven premiér for en kendo-kata-uppvisning
med riktiga klingor.

ATT VARA ELLER INTE VARA...

Om ett par manader avgor riksdagen om boxningen
i Sverige skall férbjudas. Att s& kommer att ske med
den professionella boxningen tror man nu dven pa de
mest optimistiska hall hos proboxningens véanner.
Manga riaknar ocksd med att den svenska amatdrbox-
ningen kommer att forbjudas. Om man nu, nér det
giller boxning, kan tala om amatdrer? Vilket torde
vara diskutabelt.

En av boxningssportens méanga vianner dr TV:s Bengt
Bedrup och dven han #r nu pessimist och ser dystert
pa det hela. I en tidningsartikel féreslar vénnen Bengt
att Svenska Boxningsféorbundet skall inbjuda hela
riksdagen till en boxningsgala fér att de — bade riks-
dagsminnen och dito kvinnor — skall fa tillfdlle att f&
se hur boxningen bedrivs.

Ett i och for sig gott forslag om den gode Bengt Bed-
rup i nista mening inte gjort bort sig fullstdndigt. Dér
skriver han namligen, att det torde med sdkerhet fin-
nas sa manga landslagsmin som kan presentera fin
boxning, om boxningsforbundets ledning bara sig till
att de fick limpliga motstandare.

Med andra ord. En vil tillrdttalagd uppvisning med
arrangerade matcher, en boxningsgala som inte pa
nagot satt speglade den sanna verkligheten.
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Nagonting i stil med forna tiders — jag vet inte hur
det gar till nu — flygande inspektioner i det militara
diar befdl och manskap fick veta i dagar fore nar in-
spektionen skulle ske. Vem minns inte, allt stdhej for
att allt skulle klaffa ndr den inspekterande Overheten
kom!

Nej, kire vin Bengt. Ar amatérboxningen sia dalig
och osportslig att man maéaste arrangera en uppvis-
ningsgala med tillrdttalagda matcher mellan enbart
stilboxare da avsldjar man ju att det inte 4r som det
borde vara. Tyvarr dr det inte alltid “ldmpliga” mot-
stdndare som mots i matcherna. Det vet alla som syss-
lar inom boxningssporten. Aven Bengt Bedrup.

Om férbud hjilper eller ej dr en annan sak

P. S.

Riksdagens ledamoter &dr hjirtligt valkomna till vil-
ken traningslokal diar man pysslar med judo eller an-
nan budosport. De kan komma utan férvarning om d=
vill.

GASP

*

| en Expressenenkdt saxar vi féljande:

Ingemar Severinsson, 56, sjukstugeldkare. Sévsjé:

— Ja. Med hdnsyn till de skador som uppstdr bér man
férbjuda  boxningen. Den &r férkastlig ur medicinsk syn-
punkt. Amatérboxningen ger kanske mindre skador men &r
dven den farlig. Ersétt boxningen med t. ex. judo.

Nacka snackar ungdomsjudo

Under alla &r har Olle Edeklev varit en arbetsmyra i
svensk judo. Frédmst har han verkat som trénare, men for
ndgra &r sedan startade han Nacka judoklubb och enga-
gerad hela sin familj i att bygga upp klubben. Det har
gatt s& fint framdt att klubben nu bérjat med "filialer” ute
pd Varmdon och man kan séga att Nacka Judoklubb nu
técker Stockholms &stra fororter.

Tillsammans med Olle Svensson har Edeklev dessutom
gjort en kraftanstréingning inom Judoférbundet for att fa
igéng ungdomsverksamheten i landet. Avsikten &r, att ha
en konferens med deltagare frén hela landet som skall
samlas i Nacka ungdomsgdrd den 12 april.

P& konferensen kommer olika &mnen upp, s@som sam-
ordnande av tdvlingsverksamheten, graderingsfrégor, och
anslagsdrenden. Ungdomsjudons stdllning och framtida
verksamhet inom férbundet skall diskuteras. Dessutom
kommer féreldsningar att héllas i t. ex. utdtriktad verk-
samhet (P R) f6r att samordna denna i férhallande till an-
dra idrotter. Deltagarna kommer att bli férelagda fragor
som ;de f&r utarbeta i grupper och konferensen avslutas
med diskussioner.

Idén har rént stort intresse och upplysningar kan erhél-
las av Olle Svensson, tel. 08/69 47 11.

Sportlovsjudo god PR

Tusentals ungdomar trinade judo eller ndgon annan
budoart under sin sportlovsvecka.

Judo har blivit populidrare &n nigon annan sport
och en undersdkning visar att judo lag pa topp i
maéanga skolor.



VIKTIGA DATA

For de som inte nas av nagra informationer fran Ju-
doférbundets informationskommitté vill tidningen Bu-
do-Sport hjidlpa till med foljande kronologiska for-
teckning f6r hindelser som varit eller som komma

skall under forsta delen av aret.

25 jan Collco Cup 1 Géteborg
1-2 feb Jiujitsulager Géteborg
8 feb Landskamp Gdansk, Polen
15-16 feb Judoldger Nacka
15 feb Ungdomstdvlingar Sthim o. Gbg
21-22 feb Riksidrottsforb. trénarkonf. Stockholm
22-23 feb Jiujiitsulager Goteborg
28 feb—2 mars Karateléger Jénképing
28 feb—2 mars Kendoldger Bosdn
Mars—apr Tréanarbesdk av M. Ohgo  Géteborg
7-9 mars Karatelager Umed
& mars DM Géteborg
21 mars Dangradering Stockholm
21-22 mars EM juniorer V. Berlin
22 mars Landslagstréning Stockholm
23 mars Collco Cup 2 Stockholm
29-30 mars SM Uppsala
2—6 mars Domarkurs i karate Split/ Jug.
4-7 april Jiujitsulager Nyképing
8 april Ungdomstévling / judo Stockholm
19 april JDM Stockholm Jarfalla
19 apnl Ungdomstédvlingar Géteborg
27 april All Japan Championship Tokyo
3—4 maj Landslagstréning Géteborg
10 maj Stadsmatch Sthim—Gbg Stockholm
13 maj EM i karate London
15—19 maj EM seniorer, judo Ostende, Belg.
Juni Domarkurs i Beauwallion
22—28 juni Karatelager Jénképing
28 jun=5 juli Traningsldager i karate,

aikido, kendo Géteborg
6—12 juli Tréningsléger i judo Géteborg
13—-19 juli Jiujitsulager Géteborg
1419 juli Instruktors- och domar-

utbildn. i judo Boson

BUDOBESTK

Judoklubben Budokwai Stockholm

och JK SHIAI

Goteborg har under hosten haft celebert besok av den
i Japan inom budokretsar vilkidnde amerikanen Phi-
lip Relnick med japansk fru Nobuko. Philip har bodt
12 ar i Japan och han har 4 Dan i judo samt &r vice
ordférande inom Jodo Federationen, dir den kinde
judobokstorfattaren Donn F. Draeger dr ordférande.

Paret Relnick har under mer &n 4 manader varit pa
vég frdn Japan over Indien, Pakistan, Israel, Turkict
samt de flesta av Europas lidnder innan de bestkte
Sverige. Deras resa, sdger de sjdlva, kan anses som =2n
PR-resa for japanska budo-sporter. De har besokt
mindre Kklubbar, ménga som ej haft tillgdng till in-
struktorer, och dér har de stannat nagon eller nagra
veckor och instruerat .endast mot uppehéallskostnader

Fru Nobuko har 1 Dan i kendo och 1 Dan i aikido.
P& klubbarna i Stockholm och Goéteborg framforde
de en bejublad uppvisning i aikido, kendo, judo,
jodo (stavteknik) samt i kuzari-gama vilket ar ett
gammalt japanskt forsvarssdtt mot svardshugg. De
skulle efter besdket i Goteborg resa till England och
dérefter till USA dir de berdknas stanna atminstone
2 ars tid innan deras lingtan tillbaka till Japan blir
for stor.
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- UTLANDSNYTT -

Jiujitsu bést mot valdsman sdger tysk polis

Nyligen har man i Tyskland provat alla de appara-
ter som skall vara sa& effektiva da det géller att skyd-
da sig mot valdsverkare. Provet gav ett verkligt ned-
sldende resultat for fabrikanter av siddana apparater
och polisen rader nu unga yrkesarbetande kvinnor att
lara sig jiujitsu eller skaffa sig en hund i stallet.

Men en hund &r svar att handskas med om man
skall ha den med till jobbet eller i affiren. Tranar
man jiujitsu blir man slank och lir sig dessutom na-
got nyttigt.

Bort alltsd med sprayflaskor for gas eller visselap-
parater m. m. och fram fér sunda kvinnor pa judo-
mattorna.

Nér véagar svensk polis rdda svenska kvinnor till
samma sak? Kanske maste man sopa rent framfor sin
egen port forst.

*

Den 11 maj kommer foretrddare for olika karateor-
ganisationer att sammanstrala i London. Deltagarna
kommer fran hela virlden och har till uppgift att f6r-
soka f& fram direktiv for samarbete mellan de olika
arterna och organisationerna. Budo-Sport kommer att
bevaka héndelsen.

*

De japanska studentmésterskapen i karate utkim-
pades mellan inte mindre &n 64 deltagare fran fyra
olika stilarter némligen wadoryu, shotokan, shitoryu
och gojuryu. Segrare blev den 22-arige Tsuda fran
Hosei med tva wazaari.

Vuxenutbildning i U S A:

P4 temat "Hur man overlever i New York” har man
kurser i judo och karate i varldsstaden.

Aven om man vet, att det en vanlig natt i New
York rénas 100 personer, mordas 2, valdtas 5 och
misshandlas 60 personer sa tycker man nog att mattet
ragas nir folk skall skrammas till tridningslokalerna.

Judo p& OS-programmet

Judo fick inte vara med i den senaste olympiaden i
Mexiko. Till den kommande olympiaden 1972 i Mia-
chen kommer dock judo att vara med. Man har for-
statt att judo har fler utovare &n nagon annan kamp-
idrott och handlat darefter.

Japanska masterskapet -68

I april 1968 utkdmpades de stora japanska maister-
skapen i Budokanhallen i Tokyo. 32 deltagare uppde-
lade i atta pooler gick sina forsta matcher i kampen
om detta eftertraktade judomésterskap.

Finalmatchen utkdmpades mellan Okano och Matsu-
zaka. Okano forsokte stidndigt finna en lucka i mot-
stdndarens forsvar men denne var férvarnad av Oka-
nos tidigare matcher och gav honom ingen chans. Mat-
suzaka angrep Okano med en uchi-mata som Okano ej
kunde undvika. Han vinde sig emellertid i luften men
kunde ej undkomma en nistan wazaari och denna led-
ning behtll Matsuzaka tiden ut och blev alltsa All-
japansk maéstare 1968.



SVENSKA JUDOFORBUNDETS ORGANISATION

HUVUDSTYRELSE

Ordf. Géran Stangel, Repslagaregatan 17 q,
602 25 Norrkdping. Tel.: 011/12 80 57.

Vice ordf. Sven-Erik Karlberg, Docentgatan 9 a,
214 52 Malmé. Tel. 040/92 54 12.

Sekreterare. Robert von Sandor, Klippuddsvigen 13,
181 62 Lidingd 3. Tel. 766 08 81, arbetet: 59 38 01.

*

AIKIDOSEKTIONEN

Ordf. Stig Forsberg, Mélndalsbacken 24,
124 30 Bandhagen. Tel. 08/10 42 72.

Lars Rehnberg, Vidangsvdagen 9, rum 618,
161 33 Bromma. Tel. 08/26 2391 bost.

Olle Dehlén, Smébrukarvdgen 27,
163 58 Spdnga. Tel. 08/26 81 00 arb., 36 66 72 bost.

JIU-JITSUSEKTIONEN

Ordf. Stig Bergman, Heddsgatan 2, 412 53 Géteborg.
Tel. 031/20 52 30 arb.

Kurt Durewall, Heddsgatan 2, 412 53 Géteborg.
Tel. 031/20:52 30 arb.

Lars Ryhammar, Bryggaregatan 4 b, 641 00  Katrinehcln:.

Tel. 0150/190 09.

JUDOSEKTIONEN
Ordf. Karl Wést, Nordhemsgatan 54, 413 06 Géteborg.
Tel. 031/24 28 33 best.

S-kreterare. Sven-Erik Sundberg, Veckogatan 2 q,
41510 Goteborg. Tel. 031/48 1529 bost.

Kassor. Sigvard Ling, Vaktargatan 34d, 754 22 Uppsala.

Tel. 018/11 01 66 bost.

KARATESEKTIONEN

Ordf. Attila Mészaros, Kjellbergsgat. 5, 411 32 Géteborg.

Tel. 031/16 97 100 arb., 031/13 42 08 bost.

Paul Héglund, Ré&sundavdgen 110, 171 37 Solna.
Tel. 08/27 07 89 bost.

Anders Rydelius, ¢/o Lind, Flemmingatan 57,
112 32 Stockholm. Tel. 08/54 22 10.

KENDOSEKTIONEN

Ordf. Anders Markie, Birger Jarlsgatan 105,
114 20 Stockholm. Tel. 08/31 79 44,

Sekreterare. Johan Appelberg, Sdrnavégen 10,
161 42 Bromma. Tel. 08/25 74 92.

Kassér. Lennart Sunje (f.d.Johansson), Osterv. 2 b,
171 39 Solna. Tel. 08/8298 32.

PR-KOMMITTE

Ordf. Robert von Sandor, Klippuddsvégen 13,
181 62 Lidingd 3. Tel. 08/59 3801 arb. 08/766 08 81.

Ovrig ledamot. Ake Vestman, Studentstaden 25,
752 33 Uppsala. Tel. 018/10 61 91.

INFORMATIONSKOMMITTE
Ordf. Ake Vestman, se ovan.

Ovrig ledamot. Sigvard Lingh, Vdktargatan 34d,
754 22 Uppsala. Tel. 018/11 01 66.
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Skattmdstare. Gdsta Lundin, Bangatan 4c,

214 26 Malmé. Tel. 040/816 92.
VU (verkstdllande utskottet) bestdr av vice ordf., sekrete-
rare och skattmastare.

Huvudstyrelsen bestdr av presidiet och de fem sektions-
ordf., sammanlagt nio personer.

*

1. Ordférandes uppgifter i stort

a) Vara férbundsordférande och utdt representera for-
bundet.

b) Leda huvudstyrelsens arbete.

c) Féretrdda férbundet i OK, RF, NJU, EJU, och IJF
(samt ev. EKU).

d) Bitrédda VU i stérre frégor.

e) Cmhdnderta utlandskontakter fér férbundet.

f) Utreda och besvara remisser och férfr&gningar frén
RF, statliga och kommunala myndigheter m. m.

g) Att i presidiet och till sektioner ge erforderliga rad
och anvisningar fér verksamheten.

h) Att préva de olika sektionernas beslut i viktigare
dgrenden (om ett drende frdn en sektion godkdnnes
tager ordf. ansvaret fér detsamma utom vad avser

utférande — om ordf. ej anser sig béra godkdnna
detsamma, skall drendet hanskjutas till huvudstyrel-
sen).

i) | frégor, som enligt h) skall hédnskjutas till huvud-
styrelsen, utreda dessa och féreldgga dem fér hu-
vudstyrelsen.

2. VU:s uppgifter i sak

a) Att leda férbundets verksamhet.
b) Att handha den ekonomiska planeringen och for-

valtningen.

c) Att i Svrigt, d& fdrbundsstyrelsen ej dr samlad eller
beslutat i visst drende utfora styrelsen dliggande
uppgifter.

d) Att i Ovrigt tillvarata férbundets intressen, ddr sa-
dan uppgift ej faller p& ordféranden eller huvud-
styrelsen.

3. Sektionsstyrelsen

a) Sektionsstyrelsen leder verksamheten inom sin gren.
Styrelsen bestér av 3 ledaméter och ordféranden ar
medlem av huvudstyrelsen. )

Ovriga ledaméter dro suppleanter for dessa.

Ordféranden fér sektionsstyrelsen véljes av &rsmo-
tet, medan sektionsledaméterna i dvrigt valjes av
sektionsmotet. Atminstone en suppleant bér utses i
varje sektionsstyrelse, som inom sig utser sekreterare
och kassor.

c) Sektionsstyrelsen skall féra protokoll &ver sina beslut.

d) Viktigare beslut — s&rskilt i ekonomiska fragor skall
understdllas VU (eller presidiet) for godkénnande.
Véagras godkdnnande skall fragan prévas av hu-
vudstyrelsen. (Ex. sdlunda skall godkannande sdkas
for SM, stérre tréningslager etc.).

Sektion skall i viktigare tekniska och organisatoriska
fragor inhdmta rdd och yttrande frén presidiet. Det-
ta skall gdéras d&ven i vad avser utlandsrepresenta-
tion.

f) Landskamper, EM, VM m. m. beslutas i samrad med
presidiet, s& ock uttagning till dessa.

g) Sektion dger ratt tillsatta sarskild kommitté (t. ex.
domarkommitté, utbildningskommitté) eller annat
verkstéllande organ att under sektionstyrelsen hand-
ha vissa fragor.

b

~

~
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4. Huvudstyrelse

a) Huvudstyrelsen skall sammantréda 4 gdnger drligen.

b) Huvudstyrelsen skall handha férbundets verksamhet
och férvaltning enligt férbundets stadgar i den méan
beslutsméssigheten ej lamnats VU, presidiet eller
sektionsstyrelsen enligt féreliggande férslag.

5. PR-kommittén

a) PR-kommittén skall bestd av 2 ledaméter.

b) Ordféranden ér féredragande infér VU och huvud-
styrelsen i PR-fragor.

c) PR-kommittén skall omhénderha fdrbundets PR-
verksamhet.

6. Informationskommitién

Uppgifterna &r lika PR-kommitténs, dock skall arbetet
avse forbundets information till medlemmarna.

*

Forsta sammantrédet i den nya forbundsregin

<
Huvudstyrelsen holl sitt foérsta sammantride for
aret den 15 mars i Norrkoping, dar varje sektion var
representerad.

BESLUT

Det besléts att dangradering till férsta dan skall
hallas tvad ginger pa varen och en gang pa hdsten.
Gradering till hégre dangrad skall hallas en gang pa
varen och en gang pa hosten.

Ersdittning for styrelsen

Traktamentsersdttning och dylikt faststilldes och
bl. a. bestdmdes att man i princip skulle anvidnda sig
av tagresor till varje sammantride. Endast i sarskilda
fall skulle bil eller flyg komma till anvéndning.

SM 1970

i Lund den 21—22 mars.

Nya klubbar

Nya klubbar invaldes, nimligen Nésby IF Judosek-
tion, Kristianstad, Katrineholms Jiujitsuklubb samt
Minnano Aikidoklubb Stockholm och Upsala Aikido-
klubb.

Dojoproblem avhjélpta

Forbundet utsdg ingenjor Stig Forsberg till bygg-
nadsteknisk konsult som kan hjélpa klubbarna med
inredning av budolokaler. Stig, som i sitt vanliga ar-
bete, sedan manga ar har egen byggnadskonsulterande
verksamhet med skolor och sporthallar som speciali-
tet har redan bistdtt manga klubbar.

Stigs telefonnummer &r 08/10 42 72 (kontorstid).

*

DAN-GRADERING

Graderingskommission eller klubb som onskar re-
kommendera medlem till Dan-gradering skall forst
forvissa sig om att den graderingsénskande uppfyller
stipulerade villkor for uppgradering, exempelvis tid
fran foregéende gradering, tdvlingspoidng ete. Kontak-
ta judosektionens ordférande Karl Wost fér kontroll
av dessa uppgifter.

Judoka som testats av en graderingskommission #r
ej officiellt godkind férrian graderingskommissionens
uppgifter genomgatts av presidiet.

invalda klubbar i SIF under 1968

Ockelbo Judoklubb, Ockelbo.
Tomteboda Judoklubb, Stockholm.
Malmé Jiujitsu-klubb, Klagshamn.
Talje Judoklubb, Sédertilje.

DAN-GRADERINGAR 1969

Vid graderingar i Stockholm den 1 mars erhsll £51-
jande 1 Dan:

Lennart Malmkvist, Sédra Judoklubb Stockholm
Arthur Keller, S:t Eriks Judoklubb Stockholm

Vid graderingar i Skane den 9 mars erholl foljande
1 Dan:

Detlef Schacht, Hilsingborgs Judoklubb
Herbert Matuschka, Hilsingborgs Judoklubb
Bertil Eriksson, Héilsingborgs Judoklubb
Lars Olof Seiron, Landskrona Judoklubb
Jan Leveau, Landskrona Judoklubb

Jan Bjorkman, GAK Enighet Malmo
Christer Dahlstrém, GAK Enighet Malmé

JUNIOR-EM

Infér arbetet med JEM i Goteborg valdes en kon-
taktkommitté med Stig Nylander som ordférande, Ru-
ne Berntsson ledamot och Rinus Elzer som konsulte-
rande i praktiska tdvlingsfragor. Kommittén #r direkt
understdlld forbundet och skall konsultera forbunds-
ledningen for fattande av beslut.

BIDRAG

Pa férekommen anledning vill huvudstyrelsen pa-
peka att s. k. instruktorsbidrag Kr. 200:— per vecka
till klubbar endast kan beviljas fér anlitandet av hog-
graderad utldndsk trinare med bostadsort utomlands.

Trénartiden méste vara minst en vecka. Instruktors-
utbyte mellan klubbar och kortare instruktérstid an
en vecka subventioneras ej av forbundet.

OS - 1972

Svenska Judoférbundet avser att redan under inne-
varande verksamhetsir pabérja forberedelser for att
f4 fram lampliga olympiakandidater. 1972 gar Olym-
piska Spelen i Miinchen och judo star pa det oiym-
piska programmet. Det giller redan nu att soka efter
lampliga formagor, som kan tinkas ha en chans att
kvalificera sig till tavlingarna, under férutsittning att
kandidaterna #ro villiga att underkasta sig speciellt
hérd tréning med sikte pa OS.

OBS!

Klubbstyrelser uppmanas av férbundet att kontrol-
lera och vid behov férnya klubbinstruktérernas grade-
ringslicens. Samtidigt 6nskar forbundet padminna om,
att samtliga graderingar till 1:a kyu och till Dangra-
deringar skall inséndas till férbundets judosektion for
arkivering.

FORTJANSTTECKEN

Forbundet har bel6nat féljande med fértjinsttecken:
Robert von Sandor guld
Stig Windisch silver
Karl Wost silver
Olle Edeklev och Gert Persson med brons.
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SVERIGENYTT

Sveriges forste judokonsulent

Sverige har fatt sin forste judokonsulent. Rolf Kvick-
lund, 1 Dan, Goteborgs Judoklubb &dr sedan augusti
1968 anstdlld som konsulent av Goteborgs Judofor-
bund. En av hans storsta arbetsuppgifter ar att vare
kontaktman mellan Goteborgs Idrottstorbund och dess
judoférbund.

Budo-Sport onskar Rolf lycka till och vi vet att an-
dra platser ocksad héaller pd med sonderingar for att
ordna siarskilda konsulenter inom judo, varfér vi hop-
pas pa att Rolf snart far efterfdljare.

*

Svedh dansade polska pé& studentbjudning
Karate till Norrland

I mitten pa februari i ar hade Uppsala studenter in-
bjudit en klubb fran Warszawa, Polen. Den polska
klubben vann med 8—7 (en oavgjord), men det var
forst sedan uppsalastudenterna bjudit ordentligt mot-
stand.

Biasta matchen var mellan Lars-Goran Svedh och
Pinatra (JEM 2:a 1965). Matchen var fartfylld och
spannande och Svedh angrep kraftfullt och listigt men
15 sek. fore full {id fick han ”bita i mattan”.

*

I samband med de Internationella Tyska Maéisterska-
pen i Ludvigshafen den 22—23 november 1968 skickade
JK Budo Goteborg 3 av sin medlemmar (Karl Wést,
Walter Pielage och Bjorn Engberg) till tdvlingarna.
Deltagandet resulterade i att Karl Wost som deltog i
lattvikt kom pa 8:e plats av 100 tdvlande, Walter Pie-
lage kom pa 12:e plats i mellanvikten bland 115 delta-
gare, Bjorn Engberg hade oturen att i mellanvikt re-
dan i borjan av tdvlingen mota en av toppméannen i
klassen och var ddrmed utslagen.

*

Stig Bergman Stockholm, valkédnd instruktor for po-
lis- och kriminalvarden, har fran och med arsskiftet
flyttat till Goteborg for att dar verka som instruktor
och idrottsledare inom judo och jiujitsu. Han &ar en av
redaktorerna for Tidningen Budo-Sport och medlem i
Judoklubben SHIAI samt ordférande i Svenska Judo-
forbundets Jiujitsusektion.

*

Istvan Hambalek fran Norrkoping, svensk judos
storste fighter, flerfaldig svensk maéstare och lands-
lagsman samt nordisk méstare har flyttat till Gote-
borg och tdvlar numera for Judoklubben SHIAIL

*

Poliscir greppteknik under omarbetning

Lararen i fysisk trining pa polisskolan, Erik Ljung-
kvist, arbetar tillsammans med polisasseor Ulf Wall i
Ornskoldsvik, pa en bok i polisidr greppteknik for vé-
ra polismin. Budo-Sport onskar lycka till.
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Kano méter sin namne pa andra sidan
Soderdasen?

Budo-Sport bevakar Kklubbar i vardande och sa vitt
redaktionen kan forstd sa haller tva Klubbar pa att
bildas i Sydsverige med samma namn, namligen ”Ju-
doklubben Kano”. Den ena finns i Markaryd och den
andra finns i Angelholm. Far vi be om en uppgérelse
i Snapphanebygden.

Stadsfullmdktige i Karlskrona har ocksa
dndan bak

Flera tidningar har skrivit om ett tilltdnkt mattkop
i Karlskrona. Stadens judoklubb har ldnge forsokt ut-
Oka sin verksamhet men det &r helt omojligt eftersom
de inte har nagon riktig matta. Stadsfullmiktige i sta-
den avslog i borjan av aret en ansékan fran judoklub-
ben just med motiveringen att “sporten inte har till-
rackligt utovare.”

Hur man &n vinder sig sd har man &dndan bak och
ibland kan det naturligtvis vara en pina. Atminstoae
om man ar ung i "Pinan”.

*

Ny stor lokal i Viastertorp har Minnano Aikidoklubb
fatt under hostsdsongen, med 115 m?> matta. Instruktor
och ledare &Ar den skicklige japanen Toshikazo Ishi-
mura 4 Dan, som dven leder och tranar Upsala Aiki-
doklubb.

I aikido har gradering till 1 Dan tilldelats:
Bertil Andersson, Minnano Aikidoklubb, Sthlm
Lennart In.dahl, Minnano Aikidoklubb, Sthlm
Allan Wahlberg, Minnano Aikidoklubb, Sthlm

*
KARATE TILL NORRLAND

For fyra &r sedan startade Umed judoklubb sin verksam-
het med Gbéran Krantz, Stockholm, som trénare. Nu hat
klubben vuxit s& att man bdrjat dven med karatetrdning.
Ett stort ldger har hallits med Attila Mészaros som trénare.
Ménga uppgraderingar skedde och karate &r nu pé vdg
till Skellefte&d d&ér man nyligen bérjat med trdningen.

Jiujitsu har genom Ake Johansson, Uppsala bérjat blom-
ma och snart fér vi sdkert glédjas &t ett storldger i jiujitsu
i Norrland.

Kiruna &@r en annan av vara livaktiga judoklubbar i norr
men naturligtvis kédmpar de med isoleringen och de ldnga
resorna. En duktig judotrdnare har de i G. Schmidt, 1 dan,
som dven visat intresse for jiujitsu. Blir det karate eller
aikido som kommer hér nést?

Budoreklam fréan forbundet

Robert von Sandor, som har ménga stridngar pd sin
lyra och bl. a. &r reklamman, har fér férbundet utar-
betat en informationsskrift dar varje budosport pre-
senteras. Budo-Sport har fatt tillfdlle att se utkastet
till denna och medarbetarna har blivit mékta impone-
rade. Alla som k#énner Robert frapperas av hans goda
smak och kinsla for stil. I denna lilla skrift, som han
nu arbetar med, har dessa bada tillgangar verkligen
kommit till sin rdtt och han har i detta arbete givit
forbundet (och dirigenom varje budoutévare) ett an-
sikte utat som kanske ingen annan idrott har.

Vi kan vara stolta att ha Robert von Sandor inom
vara led. Han ar en kendoman av rang och skicklig i
vad han &n tar sig for.



