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i «iirdet var huvudvapnel i strid var inte hara
| “‘.—nnw-n en  viktig detal) atl behéivska utan Hven
{an 4 - o i Yo T 1Y i
e e altl dra snabbt
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" At kunna dra sviirdet snabbt [rdn baljan, med en ;

Jla (eSS detaljer HU(FISC'*'\{U'l'l(J"l'“I"liH'l{” rorelse, var ofi{n
'hf,n_lt.siil-l-”-i‘m“” [Or att l{l::ll':ﬁ\ livel, 1 likhet med cow-
hOVENS teknik med revolvern var striden ofta dver &1
dm «na parten innan hans svird hann limna slidan.

Tekniken atl dra snabbt, hugga och returnera kling-
an | slidan med praktiskl taget samma rorelse kallas
Al-JUTSU.

| ika mycket som [6r anfall anvindes TAI-JUTSU for
rsvar nidr en anfallande motstandare just skulle {ill
ait dra sitt svird eller hade pabdrjat draget eller an-
511 med draget svard.

Nir tiderna foréindrades och bruket av svird i strid
blev "omodernt” kom dven IAI-JUTSU att {6ra en ty-
nande tillvaro édnda tills HAYASHIZAKI JINSUKE
SHIGENOBU under 1500-talet kom underfund med att
det ligger mer i IAI-trédningen &an att bara dra och
hugga snabbt.
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lrelseschemat i IAI-JUSTU hade direkla skonhets-

‘den, trianingen gav psykisk och fysisk balans 0-%'11

digheten — i#ven om den inte skulle komm_z;l till

ktisk anviindning — gav utovaren €n direkt saker-

‘skinsla och sjélvioriroende. .

)ch med detta borjade man trana IAI-DO, 1.{0-ns1jen

dra det vi}rdad‘e svirdet, men inte 1Or atlt strida
°d det, utan foér stilens, formens och konstens egen
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| IAI-DO har man varken moistandare (mojligen !
V1 egen fantasi) eller tdvlingar.

For att understryka det sistnamnd
®d alla snabba rorelser till nastan
“tillet Jagt huyudvikten pé ett perfekt de
“h formframstilinin g.

a har man gaktat
ultrarapid och
aljutforan de
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titar
SEI Masie vara lugna och enkla
d av kraft. Inga muskelspanning
h varje "avdelning” i KATA in-

leds med er
ds med en stunds absolut stillhet

i L}fli;:a&‘?ltllgglgnmri :]svérdet f6l
* €I, ail lossa klinga : ‘ Z
med den och med (jn s;f;:n]:l]einidn .d’"f‘ de“f‘h“ggd
ghais e TS ‘orelse over huvudet
"k av "blodet” innan klingan stoppas tillbaka |
baljan, &r densamma som i gamla tider. Men syftet 4r
all syssla med en rérelsekonst dir tekniken och svir-
det sjédlva endast 4r "verktygen” i sammanhanget att
skapa perfekt rérelseharmoni.

jer den gamla TAI-

lai dr motsatsen till "tachiai” (att st4 med en mot-
standare framfor sig), det vanligaste utgangsldget i sit-
tande stdllning. De flesta iaido-tekniker ar i “suwari-
waza (utfores pa huk) men det finns daven tekniker som
utlors staende.

Under Edo-perioden (1603—1867) genomgick budo en
enorm utveckling. Iaido bedrevs och uppskattades
framst bland samuraierna, av vilka de flesta ocksa be-
drev iaitraning. Antalet iaidoskolor eller ryu var mer

in hundra. De flesta av dem har forsvunnit, endast ett
fatal finns kvar.
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Ftiketten som ar viktig vid iaidotraning ar densam-
ma som forna tiders <amuraier alltid levde efter. Svar-
det behandlas yiterst artigt. "

Den teknik som presenteras 1 f5ljande foton ar kata
nummer 9 enligt stilen Zen—Nihon-iaidﬂo—‘toho, och k:aq__l—
1as Kissaki-gaeshi. Ar 1895 bildades pa Jgpansl;a rege-
ringens paskyndan DaiFNihon-—but?k‘ukal xfa?:s Sﬁ.te
var att hindra japansk budo och darlblar?d+ 131(1;)( xsr
att do ut. Man samlade alla speciella 1.&11dortfsfl\f:1 zx
fran de olika skolorna till ett epda swsttemzzr; .3. ;1_{30’
aido-toho, vilket blev nc}rmgwange ..Ol ‘1d:—u o

oy D'1_.i+Nihonwbutokukai, Zen-—N1h0n-—Iaq1 c»— e .
“‘-:‘fl 1 “:idn jag lart mig i Japan ar Omc»rl:r} u, Araki
1-ylj,enlfll;ishi-ryu, Hasegawa-Eichin-ryu. Koki-ryu och

7.en-Nihon- [aido-toho.



