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Herr Redaktdren fr Kendo & Kenjutsu :

Ibland far jag skrivklada. Vanligtvis kan jag betvinga den, men ibland
gér det illa. H&r kommer allts& ett dntal 18sa funderingar fran en som
&r s& ny att han borde h&lla sin stora trut tills han vet vad han pratar
Om,

P& &rsmdtet hirde jag ordet fer firsta géngen. Sedan har jag h&rt klubb—
kamrater tala om det n&gra génger. Sist talade Kjell S&derstrSm om det
n&r jag tré&ffade honom i tisdags., Ordet var allts& ett modifierat Ken-
Jutsu system,

Varfsr ett modbfierat system? Vad for modifiering?

Jag tror att man kan utgd fran graderingssystemet ndr man diskuterar det
h&r. VArt nuvarande system har enligt min &sikt en stor brist redan i de
fektum att det &r internt, och att v&r klubb &nda tills helt nyligen var
ensamkt om Ken-Jutsun,

Jag tror att det med utgéngspunkt fran var klubbs erfarenheter ga&r att
defimiera ett offieciellt system, efter samma id&er som Hans Greger en
gang utarbetade den Svenska Ju-Jutsun,

Ett sécdant system skulle kunna fora Ken-Jutsun framédt liksom Ju-Jutsun —
vuxit leviamartzt nZr den.vil fick en plattform att st& pa&. Dut ger
forutsittning for fler kiubtar, gemenszma tréningsrutiner och léger, samt
inte minst: en rationell instruktérsutbildning.

Dessutom tror jag att det vore i htg grad meningsfyllt att utvidga det
nuvarande systemet genom att f@ra in fler tekniker, RramfBrxaiitxmerxx
Kakkxyxsamt till exempel fall och kasttekniker samt grepp, slag och
fritagningstekniker. I Budokwai borde vi Jju ha s&rskilt goda frut-
séttningar att f& in nidida kunskaper fran de andra sektionerna i var
kdra klubb,

Aprop6s var kdubb s& anser Jag att klubbmedlem som trinar regelbundet
i ensektion skall ha rétt att utan extra avgift tréna &fven i annan
sektion! Jag viddjar hirmed till styrelsen att den matte arbeta f&r att
forverkliga detta,

Om man infér det gé&ngse Kyu- Dan systemet s& tror jag dessutom att det
kan ge b&attre mgjligheter till strukturering av trédningen. Hur da? Jo,
sjélv tyckte jag att det var Fér mycket nytt den férsta terminen., Framst
var det laidofi som jag hade svart att fa grepp om, I stdllet kanske det
skulle kunna se ut s& hir: (0BS.. detta &r inget férslag, bara ett sdtt
att illustrera vad jag menar..,)

—

(6:e Kyu &r nybgrjare, inga férkunskapskrav)

S:e Kyu : Reigi, forflyttningar, huggtréning: Men, Kote, Do-uchi., Tsuki,
Svérdskata 1, form 1-4
Falltekniker: Yoko, Ushgro + Mae-ukemi (utan vapen)
Positioner: Chudan, Sonkyo, Jodan samt Gedan-no-kamae

4:e Kyu :0Ovanstdende + Iaikata 1, form 1-4
Jokata 1 form 162 Jo-attacker: Choku, Kaeshi o Ushiro-tsuki
Men-uchi, Hasso-gaeshi, Katate-hachi-no-ji-gaeshi
l:a, 2:a & 3:e Jo-positicnerna.




3:e Kyu : Ovanstéende+
Svérdskata 1 form 5-8, laikata 1 formerna 5-9
Falltekniker med Ken & Jo
Fritagningar fran hargrepp, handledsgrepp & strypning
Nagra stéende ocl liggandd lédstekniker.

2:a Kyu : Ovanstéende +
Svérdskata 2 (Kodachi no kata)
Iaikata 2
Avvépning
Tsukiwasa: Chuku-tsuki, Sonabazuki, Mae-empi
Keriwasa : Mae-geri, Yoko-geri
Blockeringar: Jodanuke, Gedanbarai, Uchiuke.

Och s& vidare, Aterigen : detta &r absolut inget genomténkt firslag.

Inte ens att férslag. Framfir allt inte genomtéinkt! Men kanske framgar
i alla fall ungef8r hur jag har té&nkt. F8rresten bir man nog tréna ett
eller annat kast redan frén b@rjan. Det &r s& vilgbrandd fir balansen,

Det blir nog nidvédndigt att &ndra graderingsmetodiken en smula ni#r
systemet utvidgas och massorna strimmar till. Om man sneglar &t Ju-
hdllet en smula sd kan vi nog hitta ndgot som duger.

Medan jag &ndé& misshandlar skrivmaskinen kan jag ta upp en abinat &mne
som tdl att ventileras en smula. Avgiftningen, nej jag menar férstadss
avgifterna., De &r som alla vet avsevérda., 395 f8r begynnare, 245-295
for 8rrade veteraner. I min brors boxningsklubb (och i Fisksatra) bellar
dBt 50.-..-.

Varfr denna skillnad? Vilka utgifter har vi?

Det vet jag inte, men en del kan jag gissa utan att férta mig:
Porton, Tryck o papperskostnader. Vapeninktp. Rustningar.

Mer: Avgift till Budokwai centralt ( jag antar att lokalhyman ingar
dér) h&rutinnan torde ~ . FORBUNDSAVGIFTEN a’blygsamma 14500:-
ingd. Méntro ingér dér firsékringspremier?

Stora utgifter kraver maffiga inkomster. Om utgifterna verkligen

inte kan minskas ( MASTE Budo-férbundet frukostera pd gdslever och
champagne ?7) s& maste inkomsterna diskuteras.

Vilka inkomster har vi?

Medlemsavgifter ( som bekant)

Bidrag fran stat och/eller kommun, ‘

Har vi fler ? ndgon slant kanske klubben fa&r in genom f&rsél jning

av bélten & trojor.

Vilka inkomstmg jligheter har vi?

Brainstorming please. Hér behivs goda om &n ej dyra rad.
Medlemsavgifter o bidrag stér kvar, &tminstone tills dess né&gon
hjérndsd politiker fé&r fér sig att strypa bidragen.(Se dér ett gott
skédl att trdna fritagning fré&n strypning)

Nya (?) metoder:

Bankrédn. (Rekommenderas ej endr det s& 1&tt leder till fleradrigt
avbrott i tréningen.)

Bingo & Lotteriem.

Férsdljning av litteratur, vapen, drékter och annat med anknytning

till véar verksamhet, Det &r fullt reelistiskt, men kré&ver perscnella

insatser av betydande omfattning. Men n&got méste faktiskt gtras, och

om ingen kan komma med bédttre férslag s& féreslédr jag att styrelsen

utreder detta., Det gratisarbete som vi potentiellt f&rfogar &ver &r

vért en frmégenhet:

Nu skall jag hd&lla truten s& att andra fér yttra sig.

Hans-Erik Lehndal '
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Budo for icke-dsn-gradernde: Kyu-do

Mikael Pornholm
L ars Car/ber)
Lena Cdr‘/écrj
Lars Forss
Gunilla Hangson
Hans Lundber
Fredr/k NVorb erg
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AVSANDARE:
Budokwai Stockholm
Kendo & Ken jutsu
c/o Lars Forss
Swedenborgsgatan 6
116 48 STOCKHOLM



