KENDO T PRESSEN

Kendo dr en fascinerande sport ddr utdvarna bdr

dessa fina drdkter.

Sydsvenska Dagbladet hade en mycket fin artikel
om kendo i november 1982, Den var inte¢ bara
viilskriven och saklig utan ocksd mycket intressant.

Att sakliga artiklar behovs pa det omradet dr ju
sjdlvklart, Inte minst med tanke pa de svarla
driakterna, skydden, inblandningen av sviird, Kanske
framfor allt pd grund av de f6r utomstaende nagot
mystiska sedvidnjorna som Adr hidrstammande fran
japansk samurajkultur,

Reportern hade fragat en av de ledande |
Riksidrottsforbundet om denne visste vad kendo var
och svaret blev: ""Arligt talat ingenting’’. bekinde
han efter en lang tystnad, ""Mo6jligen kan det ha nagot
med svarta huvor och bambukidppar att gora. Jag dr
inte saker’’.

200 KENDO-SYENSKAR

Reportern forsatter: Kendo LilThOr
Riksidrottsf6rbundet som en forsvinnande liten del av
Svenska Budoférbundet, Kendo 4r lilleputten inom
sudoferbundet. Det ror sig om hogst ett par hundra
aktiva. Men i tdavlingssammanhang har det visat sig
att  svenskarna haller mycket hog standard
internationellt sett, Utgangsldget 4r ett svdrd, men
detta anvandes enbart i Ovrigt f6r uppvisning |
stiliserad form och inte i tavling. Under tivling
anvindes s k shinai som 4r en bambustay
specialtillverkad for att kunna sla hart med utan at
det gor ont eller skadar,

10 MILJONER KENDO-JAPANER

| tidningsintervjun sdger konsulent Stig Forsberg
| Budoforbundet: "Méanga svenskar dras till gamla

osterlandska kampidrotter av rena motionsskil, men

drivijiadiar

Maturligtvis Hinns det andra motiy och

iy

i vart land

Foor skal till att kendo (Vsvirdets vag'') [Orblivit

e s ringa gren Ar atl inl@rningen angt ifran ar nagon
barnlek, utan snarare ritt komplicerad
lanar utrustning av klubbarna, som i sin tur Tatt dem |
begagnat skick fran polisstationerna | Japan. Dar
ingir
eftersom den anses vilgorande {Or batongtraningen’

MYBOT jare

polistraningen

kendo | den obligatoriska

Rekvisitan med hijdlm och mask, axelskydd och
harnesk (6r brostkorgen, madrasserade fakthandskar

och hoftskydd finns att kopa | Sverige [6r omkring

2.500):-
SVENSKAR TILL JAPAN

De riktiga finsmakarna skickar efter grejorna
(ran Tokyo f6r 3.500-4.000:- Till detta kommer vida
byxor, kimono och ett par svard for tillhopa kanske
500 kr. Det 4r bara ett fatal fantaster som haller sig
med egen komplett utrustning.

| augusti skall en grupp forhoppningsfulia
blagula kendokas fara till Japan pa traningslager. Dar
finns ungefir tio miljoner utévare och i varldstoppen
finns bara japaner, japaner, japaner... foljda av
yiterligare japaner men bosatta pa Hawaii eller | New
York. Men i Tokyo ser man gérna att kendoevangeliet
sprids,

FIN SPORT, MEN LITEN

Svenska kendokas finner att de utgdr en liten
exklusiv skara i inhemsk idrottsvarld, Man 4r en unik
grupp med méattliga utsikter att forokas. Nar
massmedier nagon enstaka gang uppmadrksammar
blagul kendo, sa utldser det en viss strém av nyfikna
Lill klubbarna, men de allra flesta drar sig tillbaka vid
upptdckten av den hoga inlarningstroskeln. Och
innan man behdrskar den hir konstarten 4r det inte
sdArskilt festligt,

Vad 10 miljoner japaner saligt dgnar sig 4t torde
aldrig komma att bli en stridng pa Korpens lyra!
sportens hivslaga dr flamtande 1 Sverige och den lever
hela tiden pa svaltgriansen,’”

JIUSITSU-INTERNAT

Det dr populiirt med internatiager i budo. Att {a
samlas ett par dagar och triana tillsammans, ata
tillsammans, ha roligt tillsammans pd kvillen ar
nagot av en lycka {Or ménga, exempelvis
jiujitsuintresserade.

Karlskrona Jujitsuklubb Fujl har {0r tredje aret

atskilliga blir ocksd fascinerade av bakgrunden |
japanska folktraditioner, Fast kendo i Japan tillhor
storheterna med uppht 10 miljoner utévare 1 alla
Aldrar, sh dr den i Sverige mycket exklusiv och det dr
forstas roligt att syssla med saker som inte alla andra
gOT,

Invandrarfamiljer skickar | stor utstriickning sina
ulrngdmnur (I triining | de hiir sporterna, shger
Forsherg.
| - Vad  utOvarna  framst far ldra slg W
.”;mv,d““:‘ﬁ“ﬂ och det #r vad massor av invandrare |
Sverige viirderar hogt, De skriims av disciplinlosheten

I rad anordnat ett internatldger 1+ Rodeby utantor
Karlskrona, Det dr en fin wdrottsanlaggning och dir
holl jiujitsuklubben igdng frdn 10rdag morgon il
sOndagkvill med sjalviorsvarsdvningar. Har fhinns
bad, bastu, matsal m.om. Bttt 80-tal deltagare Korde
igenom  Durewall-systemets  jlujitsu och  Svenska
Jiupitsutorbundets graderingsbestammelser.
Specialinstruktor - Benny  Dahlgvist - med  flera
svartbilten rde ut det effektiva sittet om hur man
med Jujitsuns principer utnyttjar kraften, styrkan
och  rorelserikiningen hos en angripare [Or att
eliminera anfallet utan att skada angriparen,
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