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Vanner?

Till foljd av den senaste tidens myckna filmer kring det
traditionella Japan i TV, sasom Kurosawas filmer under hosten
och Shogun och Tema Japan under viren, har vi inom Svenska
Budoforbundet upplevt ett starkt Skat intresse fridn allmin-
heten, speciellt for de idrotter som ryms inom Kendosektionen.
Vi tédnkte darfor att det vore pd sin plats att vi presen-

terar oss fOor massmedia:

KENDO, den japanska faktkonsten, &r en av Japans allra
storsta idrotter, med direkta rdtter i de forna samurajernas
svardshantering. Idag &r det en modern tdvlingssport som prak-
tiseras Cver hela vdriden, dven Sverige, om dn inte med nigra
valdiga midngder utdvare,

TAIDO, konsten att dra svidrdet, dr en mer ceremoniell
form av tridning med det japanska tvahandssvirdet. Ett bestamt
rorelseschema, indelat i en mingd olika s& kallade kata,
trédnas i avsikt att nd formfulldndning och en hipnadsvickande
skicklighet med det unika japanska svdrdet. Tdvlingarna har
formen av en slags skOnhetsdito, ungefdr som te.ex. konstdkning.

JODO &r konsten att hantera den triastav som framst var
ett effektivt vapen for de som inte hade rdtt att bira svird i
forna Japan. Jodo &r en av de fidrskaste budosporterna i Sverige.

Den enkla vandringsstaven hanteras med precision i kata,

Trdningen av dessa idrotter med traditioner ldngt tillbaka
i Japans historia, dr bdde god motion och en fascinerande in-
blick i Gsterlédndsk kultur och tinkande.

Jag bifogar en forteckning 6ver de klubbar i Sverige som
idag bedriver tridning i ovan nimnda sporter - deras antal &r
i stadigt véxande - samnt var informationsfolder om Kendo, och

hoppas att detta material ska vara av intresse for Br,
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Stefdn Stenudd, ordfdrande

Hjartliga hdlsningar!

SBF Kendo
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KLUBBAR I SVERIGE, JANUART 1984
Goteborg:
GOTEBORGS TAIDOKLUBB (Iaido) 0302-407 19
Katrineholm: _
BUDOKLUBBEN KEIKO (Iaido) Leif Hermansson 0150=105 63
Lund, Malmo
GAK ENIGHET-KENDO  (Kendo, Iaido) Kjell Lindhberg 040-21 98 80
Stockholm:
BUDOKWAI, V&llingby (Kendo, Taido, Jodo Hans Lundberg 08-50 72 16
BRANDBERGENS AIKIDOKLUBB, Handen (Iaido Stefan Stenudd 08=T77 05 81
FOR, DE SJU SAMURAJERNAS D0JO, Sth (Iaido) Hans Lundberg 08=50 72 16
IK FPISKSATRA BUDO ATLET (Kendo, Iaido) Kjell Soderstrom 08=33 41 55
JARFALLA BUDOKLUBB (Iaido) Jan Seveflod 0758-116 56
KOMAKI TAI-KENDOFOR, (Kendo, Taido) Birgitta Komaki 08=96 05 23
LIDINGO BUDOKLUBB (Kendo, Taido) Robert von Sandor 08-T766 08 81
SALTSJO KENDOKLUBB (Ken&o, Taido Gerry Ijellberg 08-717 02 70
STOCKHOLMS IAIDOKLUBB, Sth (Iaido Carlos Martinez 08-44 62 65
STOCKHOLMS JODOKAI, Sth Jodo) Lars Carlberg 08-45 73 61
STOCKHOLMS STUDENTERS IF (Kendo) Torsten Ryman 08-767 53 85
SUDEA BUDUKLUBBEN, Farsta (Kendo) Solveig Malmkvist 08=711 11 51
VASBY KENDOKLUBB (Kendo) Per Flood 0760-878 55
Uppsalas
KFUM UPPSALA TAIDOKLUBB (Iaido) Martin Stelander 018-10 16 83
For allmédn information om respektive sport:

KENDO: Hans Lundberg bostad: 08-50 72 16, arbete: 08=719 08 79
IAIDO: Lennart Linder alla tider: 08-58 51 57
JODO: Lars Carlberg bostad: 08-45 73 61 arbete: 08-717 87 30

SBF Kendosektionens ordfdrande:

Stefan Stenudd

alla tidexr:

08=777 05 81



