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1.1

P
Pt

1.5

REGLER_FuR_KENDO/DOMARE

Ytfadrdade av IKF 1985,
OMFATTNING

Omfattningen av dessa regler dr att definiera metoderna fir
domslut i kendo.

YINNARE

Yinnaren av e2n matoch ska utses enligh TAVLIMGEREGLER FoR
KENDO.

DOMARE

Den grupp som dimer bestar av tre domare, varav en ar
SHUSHIN, wmatchdomare {eller huvuddomare, de dvriga benidmns
FUKUBHINE.

DOMARENS ROLL

i Domarna har lika befogenheter ati bedima YUKD
DATOTEY {godhkinda hugg eller stiétarld, HANEOKU
{varning? ellepr CHUI (tillsagelse’, och
individuellt visa sin bedimning.

2 SHUSHIN ska leda matchen och avge annonseringar |
enligt dessa regleri~ XN Vi

23}

Domarna ska stoppa matchen i1i/fall sasom:

- HANBOKU

- matchtidens/firldngningens slut

- eller nidr fara f6r de tdvlande fdreligger.

UTDELNING AV POANG

En podng ska utdelas wid ndget av-de nedanstiende fallen:

i Mar minst tvd av domarna visat YURO DATOTEU.

2]

Mar en av domarna visat YUKO DATOTEBU samt de
gvriga tvd avstatt iran domslut.
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1.6

HATCHLEDNING

Bomarna ska leda matchen enligt {6l jande:

rd

o

)

Eiter det att de tavlande har dragit sina
EHINAI:er, och intagit BONKYO beredda att tivia,
ska BHUSHIN starta matehen med annonseringen
HAJIME. For att Aterstarta matchen ska
matchdomaren ocksd annonsera HAJIME efter att de
tavliande adterkommit £ill utgangspeositionen, det
vita mittmirket, och CHUDAN-NO-KAMAE intagits.

Mar en domars visar YUKG DATOTEU, HANBOEU eller
CHUI miste de dvriga tvd omedelbart visa sina
domslut.

En utdimd YUKD DATOTSU kan tas tillbaka sfter GOGI
pa grund av MIGURUSBHI HIKIAGE.

Domarna ska omedelbart stoppa matchen vid en
HANSOKU. SHUSHIN annonserar domslutet, efter GOGI
om sadan behivs. I annonseringen angss vilken typ
av HANSOKU som avses. GOGIL behiver ] hidllas onm
anledningen till HANEOKU Ar uppenbar.

Om en téviande tappar sin SHINAI, och motstdndaren
inte omedelbart forsiker gira DATOTEU, ska SHUBHIN
stoppa matchen med annonseringen YAHE.

Mar bada de tdvlande férblir passiva i
TEUBAZERIAIL, utan att fdrsika gira DATOTEU, ska
SHUSHIN stoppa matchen och utdima CHUI till bada.

et samma gdller om en moistdndare avsikitligt
~ fdrstker hdlla sig kvar i TBUBAZERIAI {8r att

férhindra den andre tdvliande att attackersa.

Nir tidtagaren meddelar att tidep &r ute ska
SHUSHIN stoppa matchen, {itse en vinnare, HIKIWAKE
ellec ENCHG.

Mar en tavlande begdr ett avbrott i matchen ska
SHUSHIN stoppa matchen och frdga varidér avbrottet
begdrts.

Nar en vinnare best3ms genom HANTEI ska de tre
domarna visa sina domslut sambidigt ndr SHUSHIN
annonserar HANTEI BHIMAEBU ..... HANTEIL.
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1.7

FLAGGSIGNALER

Domarna ska visa sina domsliut med de rida och vita flaggorna
enligt nedanstdende punkter. let kravs av domarna att
omedelbart visa sina domslut efter det att en situation har
intrdffat. Undantaget &r dock punkt 4, 5, 8, % och 10 -hér
nedan. ; :

i I fallet YUKC DATOTSU ska vinnarens flaggs hidllas
pekande uppat med domarens -apm 1 45 graders vinkel
till vertikalen. ) .

I fallet att man inte godkidnner YUKD DATOTEU eller
HANSOKU ska flaggorna féras fram &% tillbaks
framfir knana.

2]

23]

I fallet att en domare inte kunnat se en YUKO
DATOTSU, domd av en eller tvd av de andra domarna
ska flaggorna hallas stilla 1 kors framfdr kndna.

4 Yid annonsering av YUKO DATOTSU halls flaggan
enligt punkt 1 ovan.

5 I fallet att en YURD DATOTSU tas tillbaka ges
signal enligt punk. 2 ovan.

& I fallet att matchen miste stoppas ska bada
filaggorna hadllas rakt upp.

7 Vid annonsering av vinnaren i en match hills
flaggan enligt punkt 4 ovan.

8 I fallet HIKIWAKE korsar SHUSHIN flaggorna ovanidr
huvudet.
9 I fallet HAMEOKU eller CHUI ska flaggan fir den

tavlande som ephdllit HANBOKU eller CHUI hallas
pekande neddt med domarens arm i 45 graders vinkel
till vertikalen. Om badda de tavlande erhdllit
HANEOKU eller CHUI halls bada flaggorna enligt
ovan.

id I fallet G0GI ska flaggorna hdllas upplyfta i
higer hand. Bara SHUBHIN annonserar G0GI.
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1.8 AMMNOMNBERINGAR

SHUSHIN ska klart och tydlight géra f8ljande annonseringar
nar de tdvlande Atergdtt till mittpunkten, utom f6r punkt 2
opech 3 har nedan.

i Yid start av match:

HAJIME

]

Vid stopp av match:

YAME
3 Vid annonsering av YUKO DATOTEU:
MEM (KOTE, DO, TBUKI) ARI
& far YUKO DATOTSU tas tillbaka:
MIGURUSHI HIKIAGE......TORIKESHI
5 Yid aterstart av matoch efter férsta podngen:
NIHONME
& Vid Aterstart av match efter att bdda de tiviande
erhallit en poang:
SHOBU
7 Vid start av ENCHO:
ENCHO
B Vid annonsering av vinnare:
SHOBU ARI
9 Vid HIKIWARE:
HIKIWAKE
i0 Vid HAMBOKU ska SHUSBHIN peka med en sllsr tvd av

fingrarna utstrickta mot de tdvlande som gjort sig
skyldiga till HANEOKU samtidigi som han
ANNONSEerar:

HANSOKU IKKAI (NIRKAIL?

Om det Ar den andra HAMEBOKU ska EBHUSBHIN ge en
podng till motstandaren genom att annonsera:
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IPPON ARI

{ilaggrirelse enligt 1.7 punkt 1:

11 Yid CHUI ska SHUSHIN peka med en eller tvd av
fingrarna ubtstrickta mot de tédviande som gjort sig
skyldiga till CHUI samitidigt som han annonserar:

CHUI IKKAI (NIKKAI:

Om det ar den andra CHUI ska BHUBHIN annonsera
HANSOKU enligt 1.8 punkt 10.

1.9 REGELPROBLEN

Har problem uppstdr som inte kan lésas enligt gallande
regler ska domarna konsultera SHINPANIN SHUNIN,
matchomrddesdomaren, eller SHINPANCHO, odverdomaren.

1.10 TILLAGGEREGEL

Hindre modifieringar av gdllande regler kan dvervigas on
andan i reglerna inte {férandras. Deita kan vara-fallet nir
de tdvlandes kvalifikationer eller tdvliingens betydelse ints
kraver ett strikt Atlvdande av dessa regler.
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E

INSTRUKTIONER FoR_KENDO/MATCHER

Yt fardade av INKR Z& juni 1985,
oversatta occh bearbetade av Hans Lundberg.
ALLMANT

Foljande instruktioner har tillkommit f8r att {3 enhetliga
arrangemang av officiella kendo taviingar.

TAVLINGENE BoRJIAN/AVELUTANDE

Yid tavlingens birjan eller avslutande biér {81 jande punkter
observeras:

a Nar deltagarna kommer in pd eller ldmnar arenan
ska de stdlla upp sig ordnat och buga mot
sekretariatet (BHOMEN? pd ti3viingsledarsns order.

u] far deltagaren kommer in pd eller l&mnar arenan,
enligt ovan, ska SHINAI-fodralet béras i handen
{ej pd axeln}.

G Vid birjan av en lagmatch ska de tdviande, se
Figur 1, std pd linje mot varandra och buga.
Endast SENPO och JIHO fir bdra MEN och KOTE. PA
samma si&tt bugar deltagarna mot varandra nér
matochen avslutats. Men d& Er det endast TAIBHO
som bar MEN occh HOTE. I bida fallen ska
SHINAI:erna ldmnas kvar bakom pd golvetb.

FIGUR 1
SERRETARIAT
+ ________________________________________________
i
I TAISHO nio stegs TAIEHO
it
I FUKUSHO avstand FUKUSHD
I
I CHUKEN I CHUKEN
I I
1 JIHG I JIHO
T
I SENPO SENPO
I
I DOMARE
I huvuddomaren 1 mitten
1

bl e fed feed et et ped el i et b feet P feed
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Yid byte av lag shka de fyra lagen stdlla upp

enligt Figur 2.

FIGUR 2

SEKRETARIAT
PR s <. . Ny S R
1
I TAISHO startande lag TAISHO
I FUKUEBHO FUKUSHO
I CHUKEN CHUKEN
I JIHO JIHD
1 SENFO 1 SENFO
I I
I TAIBHO I TAISHO
I FURUSHO FUKUBHO
I CHUKEN CHUKEMN
I JIHO avslutande lag JIHO
1 SENFO SENFO
I
I DOMARE avslutande
I DOMARE startands
I
kommentar

Om de avslutande lagen inte kan std pd linje med

det startandejlageny av nagon an
bugning mellan -lagen ske separat

iedning, ska
. De tva lagen,

avslutande och startande ska ] sti pad dubbel

linje.

Bugning mot SHOMEN {(sekretariatet) ska giras
endast tvd gédnger under en dag, vid den fdrsta och

sista matchen den-dagen.

De tdvlande ska buga mot varandra bara vid bérjan

och slutet av en match, bugning ska 3 giras mot
domarna. Extra bugningar mellan de tavlande ska

undvikas.

De taviande ska undvika ontdiga handlingar vid
byten mellan matcher, t.ex. att sld pd varandras

B0 eller handskakningar.

e taviande f&r inte kliva in pi
domarna intagit sina positioner.

planen innan

b et bl et bl et Bed feed b feed et femd ped e Bl e
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Pt

£rd

START/ SIGNAL FRAN GVERDOMAREN

I det fall tvad matcher startar sambidigit: de tvd
SEMPO ska stid pd nio stegs avstind, innanfir
matohomrddets grinslinje, ooh dverdomaren ger
start signalen med visselsignal s& fort alla SENFO
Ar pa plats.

Vid en enkel match ska matchdomaren starta matochen
nadr bada BENPO har intagit BOMKYD (dverdomaren ska
std upp vid denna matchstartl.

SHINAI OCH MEN-HIMO (DO-HIMO»

B

[

Mar en SHINAI kontrolleras ska en lédngdskillinad pé
higst plus/minus 1.5 centimeter tillatas. Detta
bercende pd& skillnader i tjockliek hos BARIGAWA oo
TESUKAGAHWA,

SHINAI med vat TEUKAGAWA ska e] godkinnas.
Fargad SHINAI ska =3 godkannas.

Inga féremdl far placeras inuti SBHINAI:en fdrutom
gummiploppen vid SAKIGAWA och jarnplattan,
CHIGIRI, som-sitber—inkilad 1 EHINAI:enz andra
Andes

Om en taviande ertappas med att anvinda sn icke
godkind SHINAL eller att frammandes {éremdl har
placerats inuti den, d& ska den tiviands och
hans/henmes lag diskvalificeras och firlora
matchen. Matchompides-feller dverdomaren} ska
konsulteras vid diskning av lag.

TEUBA ska vara fastsatt vid sin plats pa
SHIMAL :en.

MAKAJIME (MAKAYUI! ska vara fastsatt vid en
tredisdel av avstidndet mellan KENBEN occh TBUKA,

nirmast KENSEN av sdkerhetsskil.

MEN-HIMO far ej vara langre an 40 centimeter frdn
knuten raknat. (Fér lang MEN-HIMO ska klippas av}

DO-HIMO: de korta tamparna ska knytas 1 en bége.
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2.5

P
o

UPPTRADANDE UNDER EN MATCH

HANTERING

SENKORU -

0

Under G0OGI ska de tdvliande fdrst hilstra BHINAIL:
och vanta 1 SBONKYD strax innanidr
matchomrddetsgrinslinie pd vardera sidan. Miar GOGI
avelutats ska de dtervidnda till mitten och inta
CHUDAN-NO-KAMAE b2 ' \

i

]

FUBEN-GACHI ska buga och g& fram till mitten och
inta CHUDAM-MO-KAMAE, utan BONKYO. Efter domarens
annonsering hilstras svirdet, tre steg bakat,
bugning och sedan l1amna planen. ’

AV BKADA ELLER OLYCKGHANDELSE UNDER EN MATCH

Lakare (sjukvardare) och domare ska diskutera det
som skett och besluta om matchen kan fortsdtta
gller inte.

Som princip bir ettt avbrott fdér skada sller
olyckshidndelse inte ta mer dn fsm minuter.

Téaviande som ej kan fullfdlja en match pd grund av
skada stryks frdn deltagande 1 eiterisljande
matcher.

ANNONSERINGAR
I fall av en olyckshiandelse under en matoh:

13 I det fall nir en tdvlande sjidlv &r ansvarig
for sina skador eller nar det dr oméjligt att
fastalla orsaken (se kapitel 8 paragraf Z& och Z7
i TAVLINGEREGLER FOR KENDO!:

SHIAI FUNO-NI-TBUKE, SHOBU-ARI
{omijligt att fullfdlja matchen:

kommentar_ A Den skadade tavlande idrlorar matchen

pch motsténdaren far tvad podng (1 fallet ENCHO
erhalls endast en podngl.

kommentar B Den skadade behl3ller de resultat han

hitills erhallit.

~

kommentar € Innan domslutet ska alltid G061

hallas.

23y I det fall ndr en tdviande Ar ansvarig Idr
motstdndarens skada och det betraktas som ojust:

FUHO-KOI-NI-TRUKI, SHOBU-ARI
{p& grund av ojusthei}
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matochan och motstandaren fdr tvad podng (1 fallet
ENCHO erhdlls endast en podngl.

kommentar B Firloraren behdller de resultat han

hitills erhallit.

kommentar € Innan domslutet ska alltid &0GI

hallas.
b Yid HANTEL, radslag:
HANTEI EBHIMABU, HANTEI
(s Yid B0BAL, kanegellering av bestrafiining:
13 Bamtidig och andra CHUIL, matchdomaren siger:

(£ill pdd) TSUBAZERIAI CHUI NI-KAIL
(£ill vit) OMAJIKU CHUI MNI-KAIL
S0HO CHUI NI-KAI NI=TS8UKI S0SAlL
{badda de andra CHUI kancellerade:}

2} Bamtidig och tredjs CHUI {osv.l:

(till rdd) TSUBAZERIAI CHUI NI-KAI
(£ill vit) ONAJIKU NI-KAI
ONAJIKU S08AI

3} Sambtidig och andra HANBOKU, matchdomaren siger:

(till rod) JOGAI HANSOKU NI-KAI
{£ill vit) ONAJIKU HANBOKU NI-KAIL
S0HO HANSOKU NI-KAI NI=TBHKI 508aAl

4} Samtidig och tredje HANBOKU (osv.l:

{£ill rod) JOGAI HANSOKU NI-KAI
{£ill vit) ONAJIKU HANBOKU NI-KAI
ONAJIKU SO0SAL

d far en SHINAI saknar godkdnnande ellier innshdller
frammande fdremdl.

FUSELI SHINAI BHIYO-NI=FEUKI, SHOBU-ARI
{pd grund av otilldten SMINAI:

kommentar A I detta fall férlorar den.som fuskat o
matchen och motstandaren erhaller tvd poéng. Den
som fuskat fdrlorar ocksa all hitills erhdllina
resultat. Vid lagmatch forlorar den fuskandes lag

hela lagmatchen.
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gVRIGT

ey

vinnande laget resultate fem vinster mot noll
farlorade. Dessutom diskvalificeras den tavliande
respektive hans/shennes lag frdn forisatt
deltagande 1 tavlingen.

Anvidndande av TABI {(tvgsochkeor), tejp cohieller
stddbandage tilldts endast pd en fobt och dd i det
fall domarna godkant detta innan tavlingsstart.
TABI med gummi eller ladersula ar ej tilladtna.

De tdvlande ska tdvla pd sgen hand. rpid, heja/'rop,
tidsangivelser eller tecken frdn medtivliare,
lagledare eller publik ska ej tilldtas. Det ar
endast tillatet att applidera.

Tévlande som inte bidr identifieringslapp, ZEKHKEN,
ska 21 tillatas deltaga.

TASUKI (roda/vita band} ska vara 70 centimeter
langa och 5 centimeter breda.

Det ar onskvart att domarna inte dimer i matcher,
individuellt eller i1 lag, ddr de har personliga
intressen,

Det &r viktigt att de tdviande f&r veta varitr ett
domslut gjorts. Tala dacfor ett spridk som de
forstar.
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Firklaringar till exemplet:

Ol

Market for CHUI ¢ H svart}, tillsigelse, placeras
i det hogra hirnet. Market for HANBOKU & rod),
varning, placeras i det vianstra hérnet.

Yid den andra tillsigelsen, CHUI, byts mirket H ut
mot market fdr varning A. vid den andra varningen
byts & mirket ut mot H mirket som placeras pa
motstandarens sida.

I TAIBHO-matchen ser vi ettt sxempel pid 1 vilken
ardning markeringarna ska placeras. Den {drsta
podngen, MEN, som tas av Murata {(markeringen # 3
placeras enligt (i) i det fvre vinstra hornet.
Juchi:s poang, ROTE, (markering K } placeras i det
fvre higra hirnet {2). Murata:s andra poidng, TEUKI
{markering T } placsras i det dvre higra hirnet
{3}, Om OQuchi istdllet hade f3tt en D0 (markering
I 3 hade den placerats 1 dvre vanstra hicnet (43,

50841, kanpellering, lémnar en vardera av H
gochieller & kvar pd tavlan. Det aktuslla antalet
CHUI och HANGOKU som utdelats ske emellertid
registreras av protokollidraren.

det fall ett podng utdelats av matchdomarsn men
darefter blivit atertaget, TORIKEEBHI, ska detta
registreras av protockollifraren.

Om tiden gdtt ut och en tavlande vinner med endast
gn peodng ska midrket for IPPON-GACHI {markering I 3
placeras ut. Om eti podng erhdlls under ENCHO ska
EMCHO-mirket {markering E } placeras ut
tillsammans med poangmirket.

Om vinsten bestimbts pd grund av skada, antingen

“egen fdrvallad eller prsakad av motstandaren, ska

markering géras med ring mirket (markering } opa
vinnarens sida. Tvd markeringa utom vid ENCHO di
en markering gérs. -

Resultatet av lag matchen blev:
A-stad 2 vinster mot 2 fdr B-stad

B-stad har 5 podng mot A-stads 4.
B-stad &r alltsd det vinnade laget.
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3 REIGI - REGLEER FoR DOHMARENS UPPTRADANDE
3.1 ALLMANT
I | KLADEEL

Huvudregeln &8r atit domarnas kladsel ska vara likformig.
Féljande alternativ rekommenderas:
- KEIRO-GI ooh HAKAMA, hela och rena

- kostym eller kavaj med skjorta och slips i diskret

fargsatinin
) ? «%[é%ééﬁ,éﬂg
I skjortdrmarna gar bra om alla domarna ar “get’
Ry
Fior svenska masterskap ska ovanstdende ﬁ}gﬁaei galla som
regel.

Avsteg fran dessa regler kan giras med hidnsyn till
tavlingens status eller karaktiar.

FLAGGORNA

Ll
e
I

Fiéljande regler gdller fir handhavandet av domarflaggorna:

i Flaggorna ska alltid lidmnas dver med skaiten fdre.

2 Flaggorna ska rullas upp och ihop pd domarnas
utgangspositioner ute pad planen. Flaggorna ska
rullas upp langsamb. Yviga rirelser ska undvikas.
Mar flaggorna pullas ihop, rullas férst den vita
ettt eller tvad vary, darefter rullas den réda
utanpad. Flaggorna ska vara Jamnt ihoprullade.

Led

I de fall signaler girs med korsade flagogor ska
den rida flaggan vara fdﬁ@f&r den vita.

& Flaggorna ska, ndr domaren dimer, hidllas med
handens ovansida uppadt och pekiingret lings med
skaftet pad tyget. Handleden ska alltid vara
strackt under hela matchen och vid alla signaler.

[Rx]

Flaggorna ska alltid hanteras bestidmbt och korrekt
av domaren. Bignaler ska ges utan tvekan. Om
fslaktig signal givits ska domaren begdra GOGI i
de fall en ridtitning paverkar matchen. \lid/

o

S

)
Sy Me£
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«1l:5

1.6

& Flaggorna ska alltid hdllas 1 héger hand ndr de &r
ihoprullade.

HALSNINGAR

Alla hilsningar mellan domare gfirs med MOKU-REIL. Det vill
sdga bugning med bibehdllen dgonkontakt {(ca. 15 grader’.

Hilsningar girs i f6ljande fall:

i Fire och efter dverlidmnande av {laggor

z Fra&n utgdngspositionen, pd planen, samtidigt som

de tidvlande hdlsar pd varandra. Detta giller vid

starten av den fidrsta matchen ocoh avslutningen av
: = a )

den sista matchen.ﬁﬂhﬂcﬂ§dﬁgm

4

Mar domarna hdlsar i triangel.
& Mar SHUSHIN himtar {flaggorna.
5 Vid bugning mot matchomrAdesdomaren.

FGRELYTTNING

Domaren ska férflytta sig snabbt, rakt occh mjukt.
Firflvttningen ska vara distinkt och nidr domaren stdr still
ska denne std med fétterna ihop.

Domaren ska rira sig inom de féreskrivna omrddet pd planen:
domaren bir inte vara varken for langt innanfér matchomriddet
eller utanfdr det. Avstindet som utgdngspositionerna ger hbirp
bibehallas matchen igenom.

KROPPEHALLNING

Domaren ska vara rak i ryggen och rdta pd nacken.
Ansiktsuttrycket ska vara neutralt.

UPPTRADANDE
Domaren ska vara opartisk. Han bér &j ge uttryck fér sina
kdnslor dver tdvlingsresultat pd eller utanfér planen.

En domare bér undvika, om méjligt, att déma matcher dir han
har personliga intressen. Om detta inte gir att undvika b4T
domaren ej vara SHUSHIN. Sia
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Lot
)
ot

UTGANGPOSITION

Utgangspositionen foér domaren ar som 8l jer:

SHUBHIN

Mitt for mittmidrket och ungefdr 1 meter in pd planen

FUKUSHIN

I vardera motsatta hornet till SHUSHIN. Ungefdr 1 meter till
vardera linjen. FURUSBHIN:s position bér dock justeras i de
iall ovanstaende position inte ger fritt synfidlt till bida
de tdvlandes KOTE coch BHUBHIN.

CEREMONIER

FORETA MATCHEN MED _HAHMIMING AV FLAGGOR

i Gad in pa kolonn till miftten av planen.

2 Gemensam hidlsning mot
Haggbord?matchonrddesdomaren pd BHUBHIN:
:7énnunsering REIL.

[

EHUSHIN gér tvirs dver planen och hidmtar
flaggorna.

& SHUBHIN gér tillbaks dver planen ooch dverlimnar
flaggorna till de bada FUKUSHIN. Han bérjar alltid
med den vanstra FURKUSHIN.

Ay ]

Halsning mot varandra 1 triangel.

& FURKUSHIN gdr déresfter rakt dver planen till sina
respekiive hirn. De vander sig om At héger stﬂ
rullar upp flaggorna.

B

Samtidigt med de fdrsta tavlande halsar domarna
gemensamb.

S15TA MATCHEN MED_ AVLAMNING AV _FLAGGOR

i Samtidigt med att de tvi sista tdviande hidlsar av,
hidlsar domarna pa-varandra.

2 Flaggorna rullas ihop.

Led

FURUSHIN g&r rakt over planen ooh stidller sig pd
var sin sida om SHUBHIN, viandningsn sker At higser.
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4 SHUSHIN samlar ihop flaggorna med birjan hos den

vanstra FUKUSHIN.

2]

SHUEHIN gar rakt dver planen till
matchomrddesdomaren och dverlidmnar flaggorna.

& SHUSHIN gar tillbakg och domarna hilsar gemensamt
pA SHUSHIN ;%nncnsering REIL.

7 Sambliga vander sig at det hAll man kom in 4 frén
och tagar av planen pd kolonn.

& tanfér planen bildar alla tre en triangsl och
hdlsar gemensant.

3.2.3 BYTE_AV_ALLA DOMARE

i Samtidigt med att de tvad sista tdviande hidlsar av,
hdalsar domarna pd varandra.

2 Flaggorna rullas ihop.

3 FUKUSHIN gé&r rakt dver planesn och stidller sig pé
var sin sida om BHUSHIN, vandningen sker at hiéger.

4 Avbytarna tadgar in pd& kolonn och stdller sig bakom
domarna pd planen.

-3 a”

Domarna som ska byta &&nder sig helt om, &%t higser,
och ldmnar dver {laggorna.

[ty

& Domarna som blivit avbytta vander sig At det hall
o o Ayt DGM\{oLQL,\AwAM“ man kommit in och tagar av Dlanen pa kolunn./f“iﬁ z~
b e

gor B ! / e b
- - ) " “’{,5"4\;-\:‘”’-3 @gfwvw.,-_< }Dc ;«'{c,f«_—\z,‘e 5&” / iy Lol )
Ay fL e . ) ? A mg_mmna = tr lB‘?QEl: S ﬁ"”‘j‘/fhh
A,,,»ew R e e

4o 12 g‘f & FURUSHIN gir direfter rakit dver planen till sina

respektive hirn. De vander sig om At héger acnﬂ
rullar upp flaggorna.

9 Samtidight med de foérsta tivliande hilsar domarna
gemensanmt.

3.2.4 BEYTE_ AV _SHUSHIN

&f-{)ﬂ/t/ LLJ’/“/‘@Q
1 Avbytaren stialler sig i deb TTATWaste mornet, pl
higer eller vanster sida fran SHUSHIN sett.

ft

Flaggorna rullas ihop.
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3 EHUSHIN vinder sig mot avbytaren och gdr fram till
honom. Sambidight tar avbytaren ett steg in pd
planen.
& Flaggorna dverlimnas.

A

Den avbytte domaren kliver av planen. [en nye
SHUBHIN glr in till mitten, vinder sig om och
rullar upp flaggorna. Masta matoh kan birja.

BYTE AV _FUKUSHIN

Lad
Pt
L

1 Avbytaren stdller sig i det ndrmaste hirnet, pi
higer eller vanster sida fran FUKRUSHIN settk.

2 Flaggorna rullas ihop.

& FUKUBHIN vander sig mot avbytaren och gir irvam
£i11 honom. EBambtidigt tar avbyitaren sttt steg in
p& planen.

& Flaggorna dverlidmnas.

5 Den avbytte domaren kliver av planen. Den nve

— FUKUEBHIN gar in pd planen, vander szig in mot
;AA,#“ikrw‘?fﬂﬂen och rullar upp flaggorna. Nasta match kan
Ldria.
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ATT _DoMA_ KENDO HMATCHER

o
i

Oroginalet dr ettt papper skrivet av Kenjiro Oka, Hanshi 8
Dan, som dversatts till engelska av Hiroyvuki Bhioiri, Kyoshi
7 Dan.

oversatt och bearbetat av Hans Lundberg.

MALET MED DoMANDET

Domaren ska agera:

[N

i enlighet med kendons karakteristiksa cch
kulturella historia

2 pa ettt sadant s3tt att det som Er vikitight att lira
sig i kendon betonas
3 pa ett sdtt som lar ut de viktiga

karaktdrsutvecklande punkterna i kendon

Grunden 8- dessa tre punkter midste liras in fran
tavliingsreglerna.

kommentar

ZINKR har definierat kendeo enligt {8l jande text:

Meningen med kendo &r att lira sig behirska den miskliga
karaktdren genom ubivandet av svirdets, KATANAIns,
principer.

Malet med att tridna kendo Er:

- att sammansmidlta kropp och sjal
- att kultivera en “vigorous spirit’

och genom korrekt och strikt traning:
- att striva fér att fdrbittra sig i kendo

- att halla artighet och ara higt
- att vara drlig i umginget med sina medminniskor

och/att for evigt fiorsdka kultivera sig sjalv.

Genom detta far man méjlighet:

- att Alska sitt land och samhdlle

- att medverka till den hkulturella utvecklingsn

- och att propagera f6r fred och valstind hpos alla
manniskor.
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I

DOMARKVALIFIKATIONER

Kvalifikationerna fdr en domare dr {81 jande:

1 att ha en fullstdndig fdrstielse av kendons
grunder ooch karakteristika

b att alltid vara ratitvis och ha sjialvidrtroende

3 att kanna till det korrrekta sdttet att utfira
kendo pi

4 att kunna tavlingsreglerna

5 att vara vid god hidlsa

& att sjalv trina kendo

7 att ha fdrmdgan att behdrska sig f9r att kunna ha

kontroll dver sig sjdlv ndr man dimer
ANEVAR OCH DOMARMETODER

ALLMANT

[

En domare ska vara medveten om sitt ansvar att utdela podng
for korrekta attacker. Tavlingsreglerna i1 kendo ska 1
s& att en tavliing fortldper friktionsiritit ubtan prob

L )
[~

ANSVAR

En domares plikter &pr:

1 att dima matchen korrekt enligt reglerna

Pt

att se till att bada tavlande blir ndjda med det
s3tt pa vilket en match shkits av domaren

att visa askidarna att matchen dims rattvist

Ll

L

att kontrollera matchens rytm i1 enlighet med
kendons karakteristika

L

att dima matchen pd ettt s& iriktionsiritt siatt som
méjligt
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METOD

Metoden for dimandet dr:

1 att bevaka matchen vaksamt och korrekt innan sttt
domslut ges

[

att ge domslut utan tvekan

3 att inte stoppa en match nar de tavlande ar
engagerade i en attack

4 att, ndr det Er niddvidndigt, sammankalla radslag,
G0GI

5 att bevaka de tavlande.kontinuerligt.dven efter en
podng

YUKG DATOTSU

En giltig podng, YURKO DATOTEU, bestdr av tre huvuddelar:
- KI

- Korrekt Eo&ff, KEN

- god kroppshallning och stil, TAl

Jamfor uttrycket KI KEN TAI ICHI.

K1

KI bestdr av:

i mental styrka

s (IAliets styrka

KEN, KORREKT TRAEF

KEN bestlr av:

i SEME - framat
2 DATOTSU NO KIKAI - attackmdjlighet

3 DATOTEU BUL - traffpunkt
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& MOMOUCHI - tridffa med ratt del av BHiNAL:en,
DATOTBUBU och motstiende sida till TBURY
5 TENOUCHIV- korrekt handrirelse
b HASUJI - svirdets hugglinje’
7 KYODD - tpaffens styrka, inte brutal utan den
ratta kombinationen av punkterna ovan som avslutas
i en korrekt traff
f.4,3 TAL, GOD KROPPSHALLMING QCH BTIL
TAL bestir av:
1 MAAI - avstand
Z SHISEI - kroppens form
3 TAISABAKI - kropps- och fotrdrelsze
& SUTEMI - tveklds attack
5 ZANSHIN - mental och fysisk hallning efter
attacken
Dessa fem punkiter utgir tillsammans god kroppshdllining och
stil. ZANEHIN Ar den avslutande delen av attacken. Den
fysiska ridreslsen i attacken 2r avslutad men den mentala ocoh
kdnslomdssiga delen médste fortfarande finnas kvar.
4.5 SETTET ATT DuoMa

Domaren ska dima matchen genom:

1 att bevaka matchen vaket och korrekt
2 att géra korrekta beslut angdende attacker
3 att inte tveka att utdela HANBOKU och CHUI

Hommentar

et giller fdr domaren att ha samma instdllning som de
tavliande. Han ska fdrbereda sig mentalt pd samma s3tt. Han
maste ha sjdlvifrtroende. Sjdlvidrtroende f&r man gesnom goda
regelkunskaper och erfarenhet. Det 3r viktigt {6r domaren
att lara sig hiéja den flagga, wit eller réd, didr den
tdvlande utdelat en YUKO DATOTEU direki. Domaren far =3
lagga in andra hansynstaganden &novar det en podng esller
inte.
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bob UPPFORANDE

Domarens uppidrande ska {81ja nedanstasnde punkier:

i

[

SHIZENTAI - god kroppshallning
METBUKE - metod fdr att ochservera matchen

ENZAN MO METEUKE - ndr vi ser pd eti berg ser vi
inte bara pad berget utan oecksd pd landskapet runt
om, denna princip gdller ocksd fir kendomatocher.
Det gidller att se bdda tdviande och andra domare.
Man far inte fokusera sig pd en enskild detalj
eller person.

KOKY0 - andningsmetod, andas frdn magen

Domarens position midste fdlja de andra domarnas
positioner for att matchen ska kunnas bevakas utan
problem. Huvuddomaren och de tvAd andra domarna ska
strdva att bilda en liksidig triangel kring de
tdviande. Huvuddomaren ska vap mitt fér de
tidvliande hela tiden. Domarnas rirelsesomréde ar
begransat enligt f6ljande: Huvudomaren kan rira
sig inom den planhalva han star pd, med avseende
p& utgings/(positionen. De dvriga tvad domarna
delar pd den resterandes planhalvan i tvad kvartar
som begransar deras rorelseomrdde. Det 3r viktigt
att tinka pd tvad saker nidr det gidller triangeln.
Dels far strivandet att std 1 en triangel inte
férhindra domarens sikty: fiels far inte domarna
hamna 1 en sadan position att de tavlande har en
sida fri frdn domare. Detta kan oftast uppstd nidr
de tavlande befinner sig i ettt av hirnen pi
huvuddomarens planhalva.

Domarens kladsel ska vara ren och prydlig.

Domarens fdrflyttningar ska vara distinkta och
snabba.

4.7 O0GILTIGA FOANG

I foljande fall ska inte podng ut

s
3.
m
fomst
£
n

AIUCHI - nar bada trdffar korrekt sambtidigt. Om en
tr&if &r bra och en trdff Ar ddlig ska den bra
trifien ge podng. Detta gdller speciellt daliaa
DEBANA KOTE dér man dd ska ge podng for en korrekt
HMEMN.
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2 Mar den forsvarandes SHINAIL berir motstindaren med

spetsen. Spetsen maste vara ‘levande’, med kraft
bakom inte vilande, och vara i rit vinkel mot
kroppen. Dock blir det podng om en YUKO DATOTSU
tridffar den férsvarande innan dennes SHIMNAI berér
den attackerande.

3 Efter attacken:

- MIGURUESHI HIKIAGE - ingen ZANEBHIN, det spelar
ingen roll om den attackerande ar pd eller
utanidr planen, SHIALJD

- daligt upptriddande, pi& nagoib satt

- om attacken gérs odverdrivet lang, avstandet
mellan de tavlande blir langre 3n 3-4 steg

Foljande visar de moment sn korreki attack miste

genomgas:

- WAZAMAE, fdrberedelse till attacken

- OKGRI, borjan p& attacken

- DATOTEBU, trifien

- Avslukning, den fysiska rirelsen avstannar
ZANBHIN visas

& Om den tidviande triffar och fortsdtter utan att
stanna eller inte visar ndgon ZANBHIN galler
foljande:

- giltig podng dims bort vars sig den tiviands
stannar inom SHIALJD eller kliver utanidr

- kliver den tdvlande utanitr SHIAIJC utdelas
en varning, JOGAIL HANSOKU

=~ gtannap den tdvlande inom BHIALJD utdelas en
en varning, HANBOKY

4.8 HANSOKU

Yarning, HAMEBOKU, ska ges 1 fdljande fall:
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4.8.1

4.8.3

G.B.05

QIKOMARE

Att kliva utanfdr SHIAIJO i OIKOMARE betvder:

i att kliva baklanges ur SHIAIJO under motsténdarens
hot
2 att kliva sidledes ut ur BHIAIJO nir man flyttar

sig runt motstidndaren

s,
o
-
£11
*3

3 att kliva baklinges ur BHIAIJC ndr man fdrily
sig till ISEBOKU ITTO NO MAAL irdn TSUBAIZERIAIL

& att medvetet kliva ut ur BHIAILJO genowm att litsas
attackera
5 att kliva ut ur SHIAIJO d& man f&tt en 13tt knuff

MIGURUSHI HIKIAGE

Att kliva utanfdr BHIAIJO i MIGURUSBHI HIKIAGE.
MIGURUSHI HIKIAGE ska démas nadr ndgon av de bada {8l jande

villkoren inte iwnfe ar uppiyllda:

2

1 attacken avsliutas pd ettt lagomt langt avstind, 3-4
steg frin motstindaren

2 ZAMEHIN visas esiter attacken

AGHIGARANMI

Att utnyitja sina fotter for att {4 motstindaren ur balans
{att utnyttja andra sdtt en fdtterna ar inte ABHIGARAMI).

KNUFFAR _ELLER ETGTAR

tom i de tre f6ljande fallen ska knuffar eller stitar
bestraffas:

1 TAIATARI eiter DATOTSU
2z fér att motstd TAIATARI
3 for att fad motstandaren ur balans i TSUBAZERIAI

och da3refter sdka utdela DATOTSU
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£.8.5 HUGG UTANFoR RUSTMINGEN

Att utdela DATOTEU pad de delar av motstdndarens kropp sonm
inte skyddas av BOGU, rustningen, ska bestraifas.

4.8.4 MISEBRUK AV _HANDER OCH ARMAR

Fiéljande fall ska bestraffas:

1 att fdrsdka foérhindra motstandarens rirelse gencm
att gripa tag i SHINAI eller kropp

2 att haka fast motstindaren i ryggen sller runt
nacken med hjdlp av TSUKA
3 att fdérstka hindra motstandarens rérelses genom att
omfamna hononm
& att fdrsbtka forhindra motstindarens ridrelse genon
att stricka ut armen &t sidan
4.8.7 MISEBRUK AV TEUKA

Att anvianda TEUKA som en krok eller att 514 med TEUKA uppat
genom att trycka vénster handen mot motstandarens MEN.

4.8.8 TAPPA_BHINAL

Tappa SHIMAI:en. Hela BHINAIL:en maste dock vara 1 golvet fér
att en varning ska kunna utdelas.

I det att en tdviande tappar sin BHINAL har motstindaren
tiden av ett andetag pd sig pd att gira podng.

4.8.9 TA_TAG I SHINAI

Att ta tag i den egna eller motstindarens SHINAL ovanibr
TEUBA,

Innan man far rdtta till en BHINAI ovanidr TEUEA miste den
tdvlande be domaren stoppa matchen.

4.8.10 FABEIVITET I TBURAZERIAI

Firbli passiv i TBUBAZERIAI utan att fdrscka géra DATOTS
bestraffas med CHUI till en eller bidda tavlande.
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4.8,.11 FORBJUDNA HAMDLINGAR
Fidljande 8 handlingar &r f6rbjudna och bestraffias med
HANBOKU:
i Attt fdrhindra TBUKI i JODAN NO KAMAE med hjdlp av
handen. Det &r dock tilldtet att sld undan en
TEUKI (mot JODAN! med hjdlp av armbigsn.
2 Att begdra avbrott i1 matchen utan giltight skEl.
2 Att maska.
4 Att fdrsika undvika kamp ocoh férilyiia sig runt
motstdndaren.
g Att inte visa attack- eller firsvarsvilja ndr man
fallit. .
& 4tt halla fast motstédndarens SHINAI under armen.
7 Att placera sin SHINAI s& att den hamnar mellan
motetidndarens arm och kropp.
& Att fdrilytta sig frdn TSUBAZERIAL till IBSOKU

ITTO MO MAAI genom att pressa med BHINAL spetsen.
En sddan handling bestraifas fgrst med BHIDGO,
muntlig tillsagelse, ooch om det upprepas med
HANBORU.

S
2]
it
[N

FLERA HANEOKU

Yid flera HANBOKU riaknas den allvarligaste eller den fdrsta.

4.8.13 JOGAI HANSOKU

Vid JOGAI miste hela foten vara utanitor SHIAIJG.

Alla tre domarna behiver inte hiéja flaggorna nidr en tiviande
kliver utanfor BHIAIJO.

4.9 gVRIGT
i Nar en taviande fallit gadller eti andeitags vinta
innan matchen stoppas fdr att ge motsténdarsn en

attackchans.

2 Om en domare signalerar poang miste de dvriga
omedelbart ge sina domslut utan tvekan.



iy |

i bem 3AMAA OW HAQOL I INUBT sabnidact 324
’ 27

1dlzg nsdu nordodem i Jdﬂ ----- dve pasped I3A

ot ow wum "(7 ST 3—AN |
s pie ot NhlaggAag amsg§y¢¢<¢n¢;§;g£4b7(3b4

.na1sbnddeiom

wen el liveusveanl aslls -dosddes seiv adni 334

2ills}

smae 1ebnu IAWMIHZ ansasbrndledom dzel ell3d 33A

clilsm zenmerd rnsb 33s A2 IAWMIHE iz sasoslg 33A
q490qd Aoo w35 20s7ebniiaton

f1:4 1ALR3% 8 2} pie sidyllqel 33A

age [AMIHEZ bem 22979 Jds monsp IAAM OW OTT!

.001HE btesm Je16) 2sllsadaed gnx-bnfﬁ nsbbe n3
ssm 2ausIqgu dsb mo doo ,sels [{23 piidnum

LUNOBUAH

XY PNV

u

(-

-l

.21 neb sils 9 Jaspilasviis nab asmisc UADBUAH s1all biV

UNOBMAH_1ADOL
LOLIAIHE 20lneduy sasv nedol sied sisdm IADCL hiV

B4 3 s snuoppell spod sdni asvédad snusaob sud s!IA
OLIAIHE adlnsdy asvild

eived ns 28
naddldem naon

L2nadndoedd

i‘nh“i

ey ey e ooy
W A Y

T3lfvo

o

Sr.B.

Er.8.»

o P

e o “’J“"Aﬁ&”"%@#\( =5 N A




