OSLO OPG”

mesterskap — CreningsLeif
1I8.6—2106

(besmerk ny daco )
Y

Trenere
Matsunaga Watanabe  Kubo Kasahara

Masami  Tetsuya Akira  Hidebumi
(Kyoshi 8 dan) (Kyoshi 7 dan) (Kyoshi 7 dan) (Renshi 6 dan)

Mesterskap.......... Formiddagen 18.6
Treningsleir............c........ 18.6—21.6

Vi regner med at det blir
anledning til dan gradering.

(avhengig av de nye reglene)

Treningsavgift: NOK 200
Ytterligere opplysninger/pamelding:
Jan Arvid Ingulfsen, tlf. +47 5 34 65 41

Sigurd Meldal, tlf. +47 529 51 01
eller direkte til Norges kendoforbund

Lot oeo ey

Norges kendoforbund
Postboks 2044 Nordnes
5024 Bergen

Norge




Oslo Oper

mestefskcul:) — Cren iﬂqsLe i1
18.6—216

(bermerk ny dazol)

Trenere
Matsunaga Watanabe  Kubo Kasahara
Masami  Tetsuya Akira  Hidebumi
(Kyoshi 8 dan) (Kyoshi 7 dan) (Kyoshi7 dan) (Renshi6 dan)
(7 dan iaido)
Mesterskap..........
Treningsleir...,.eveerssesnses
Vi regner med at det blir

anledning til dan gradering.

(avhengig av de nye reglene)

Norges kendoforbund
Postboks 2044 Nordnes
5024 Bergen
Norge

Droqvam
’ J
Dag Kl Dojo 1 Dojo 2
Lordag 18.6 9 Oslo Open mesterskap
13 Finale Oslo Open
14—18 Basic, gi geiko Kendo begynnere
Taido
Sendag 19.6 9—12 Basic&avansert Kendo begynnere
trening, Taido
kendo kata
12—14 Lunsj
14—15 Oppvisning
16—18 Basic&avansert Kendo begynnere
kendo trening, Taido
gi geiko
Mandag 20.6 9—11 Kamp reglement Kendo begynnere
dommertrening Taido
ovelse
11—16 Lunsj & sightseeing (individuell)
16—18 Basic&avansert Kendo begynnere
kendo trening, Taido
kendo kata, gi geiko
18 Registrering til gradering
Tirsdag 21.6 9—12 Basic&avansert Kendo begynnere
trening, laido
12—14 Luns;j
14—... Gradering (avhengig av de nye reglene)
20 Sayonara fest

OBS! Programmet kan bli endret i samrdd med instrukterene. OBS!

Treningsavgift: Innkvartering:
NOK 200 ved padmelding fer 10.6.88, Antagelig i tilknytning til dojo
NOK 250 ved padmelding etter 10.6.88. Ta kontakt for nzermere opplysninger
Betaling ved ankomst.

Ytterligere opplysninger /pamelding:
Jan A. Ingulfsen, tlf. +47 5 34 65 41/1871 30
Magnus S. Rygh, tlf. +47 249 30 27/45 24 69

eller direkte til
Norges kendoforbund
Postboks 2044 Nordnes
N-5024 Bergen
Norge

Vi trenger dommere! Vennligst angi om pameldte kan vaere dommer!
(Finalen demmes av instruktarene)



