Svenska Budofdrbundet

KEN DO Herrlandslaget

Informationskopia: Till:
Gunilla Hansson Kendolandslaget - Herrar (kandidater)
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VARPLANERING

Inledning
Efter en strulig borjan p& den har terminen bdrjar vi fa ordning pa landslagsaktiviteterna.

Det viktigaste som hant sen sist ar att Miyuki meddelat att hon inte kan stélla upp under EM i
ar. Hon kommer att vara i japan da. Men i hennes stélle rycker Lars Lindin in som reserv.

Planering

Allméant
Nedan hittar du en lista p& de kvarvarande landslagsaktiviterna fér denna termin.

Sugo Cup 18-19 februari

P.g.a. mitt arbet kommer jag inte att kunna narvara vid arest upplaga av Sugo Cup. Jag
kommer dock att kommunicera med Miyuki och Lars under helgen for att kunna meddela
namnen pa de EM-uttagna pa sondagen.

Du som blir uttagen bor omedelbart meddela mig eller Lars om du har nagot férhinder vad
det géller de kvarvarande landslagsaktiviteterna fram till EM. Det behévs mycket starka skal
for att utevara fran dessa aktiviteter om du vill behalla din plats.

Glém inte att redovisa vad du har lyckats sélja till Miyuki. Har du T-shirts dver finns det
sakert chans att nagon annan &r villig att ta 6ver dom.

Landslagslager 11-12 mars

Landslagslagret halls denna géng i Trands. Vi har forsokt hitta en plats mitt i mellan alla
kendometropoler. Vi traffas dar fredagen den 10 mars mellan 21-22 p& adress enligt separat
kallelse. Programmet kommer att i huvudsak vara inriktat pa tavlingstraning. OBS lagret &ar
Oppet for samtliga landslagskandidater och vi vill ha anmélan senast den 3 mars.

EM-uppladdning 19-20 april
EM-uppladdningen hélls dven i ar som traditionen bjuder i Malmé. Vi samlas 9.00 pa Enighet

den 19 april. Uppladdningen &r forkortad i &r eftersom vi vill prova ett mer komprimerat
schema med mindre spilltid.

EMi Glasgow 21-23 april

Vi flyger den 21:a fran Kastrup till Glasgow och atervander den 24:e till Malmo. OBS! Det
finns mojlighet att gradera sig pa sondagseftermiddagen, anmélan senast pd Sugo Cup.
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