Sju generationer svensk kendo

Introduktion

Jag borjade trana kendo 1976. Mitt intresse hade vackts dels av en serie av Kurosawa-filmer som
visats pa svensk TV och dels av boken Shogun av James Clavell som jag last den sommaren. En
kompis, som slutade efter ett ar, var eldsjdlen som drog med mig till min forsta kendotraning.

Av nagon anledning har jag nar jag tittat tillbaka pa mitt kendoliv tankt mig den som uppdelad i
generationer. Kanske ar det en logik som bara jag forstar men jag har latit den inspirera mig i den
tillbakablick 6ver svensk kendo som jag ombetts gora.

Forsta generationen 1964-1970

Kendon startade officiellt 1964 i Sverige dven om det var en kille pa attiotalet som havdade att
kendon startade redan pa 1930-talet da ett par japanska sjoméan passade pa att trdna en stund pa en
svensk kaj. Centralfigur i den forsta generationen var Robert von Sandor. Verksamheten var till en
borjan centrerad till Stockholm. Stockholms universitet hade en klubb, en annan fanns pa Sveriges
Radio, S6dra hade ocksa en kendosektion och Robert hade sin egen pa Lidingé som framst var
inriktad pa barn. Kdnda kendoka fran denna tid var bland andra Solveig Malmkvist, Rigmor Schelin,
Johan Appelberg, Lars Kumlin och Anders Markie. Den forsta generationens hoéjdpunkt var nog de
forsta varldsmasterskapen i kendo i Tokyo 1970 dar Sverige var ett av en ratt liten skara deltagande
nationer.

Aven om jag ar fran den tredje generationen hann jag med att trina ndgra fatal gdnger med Robert
von Sandor innan han helt koncentrerade sig pa sin juniortréning. Vid den tidpunkten var jag annu
nybdrjare och det gjorde att Robert latt kunde utmandévrera mig i ji-geiko. Robert hade en speciell stil
i och med att han anvande en avkortad shinai. Han papekade garna att det var pa grund av langden
som han kunde komma nara och latt hugga kote pa oss nybdrjare.

Andra generationen 1970-1977

Den andra generationen praglades framforallt av ett antal japanska gasttranare. Det borjade med
Saito-sensei och han féljdes av Kurihara-sensei, Kumada-sensei och Kanaki-sensei. De forsta tre var
tranare inom japanska polisen emedan Kanaki-sensei kom fran universitetsvarlden. Under denna tid
etablerade sig tavlingsverksamheten och kendo fick SM-status, bade individuellt och i lag, dock utan
uppdelning i herr- och damklasser. Kendon boérjade ocksa sprida sig i landet. Framforallt sa
etablerade den sig i Malmo genom pionjarerna Etsuko och Kjell Lindbergh. Graderingar bade inférdes
och togs bort. Skalet till detta var att brak uppstod om graderingsresultat och fick tillfljd att
graderingar i Sverige upphdrde. laido trdnades men det sags mer som en bisyssla till kendon.
Internationellt sa deltog man i VM i Los Angeles 1973 och i London 1976. EM i kendo startade ocksa
upp med svenskt deltagande fran borjan. Pa den internationella arenan var Robert von Sandor aktiv
bade inom det europeiska och internationella kendoférbunden. Prominenta kendoka inom denna
generation var Leif Hurtig, Roland Laurent, Hans Sodergren, Roland Andersson, Madeleine Schelin
och Kjell S6derstrom samt inte att férglomma inflyttade japaner som Komaki-sensei, Kazou Yamazaki



och Kinichi Kamiyasu. Nya klubbar som tillkommit var till exempel Budokwai Stockholm och GAK
Enighet i Malmo.

Som slutpunkt for denna generation kan man nog peka pa EM 1977 i Bryssel. Madeleine Schelin
deltog i det svenska laget och psykade en del av motstandarlagen genom att byta om med 6vriga
herrar. Uttagningar av deltagare till landslag var pa denna tid en styrelsefraga da det inte fanns
nagon utsedd tranare for truppen. Till detta kom att man sjalv finansierade stora delar av
reskostnaderna sjalv. Sammantaget gav det mindre av ett sammansvetsat lag och mer av ett gang
individer som kombinerade tavlandet med semestrande. Detta sammanfattas bra av den ende som
vunnit sin match i forlusten mot Vast-Tyskland: 'Det var inte mitt fel att vi forlorade.'

Tredje generationen 1978-1982

| och med den tredje generation sker ett skifte i vad som trénas och erfarenheten pa de som tranar.
Antalet erfarna kendokas fran forsta och andra generationen minskar kraftigt emedan intresset for
framforallt iaido men dven jodo tilltar. Men det dr ocksa en period av expansion i form av nya
kendoklubbar, som exempel kan ndamnas Wernamo KK, Saltsjo KK och Vasby KK. Det provas ocksa
nya egenutvecklade satt att bedriva traning. Det mest framtradande exemplet ar nog
Kenjutsusystemet som lanserades av Budokwai Stockholm. | definitionen av kenjutsu inbegrepp bade
kendo, iaido och jodo. Eldsjalar bakom kenjutsu var Kjell S6derstrom och Lennart Ringdahl. Ett
annat experiment som jag sjalv stod bakom var Kendoligan, en serie med tremannalag med
deltagande fran klubbarna i Stockholm. Kendoprofiler fran denna period var bland annat Leif
Svensson senior och junior, Douglas von Sandor, Peter Schmitt , UIf Hallstrém, Torsten Ryman, Per
Flood, Johan Landerhjelm, Lars och Len Carlberg. Japanska gasttranare under denna tid var
Tsukamoto-sensei, Aoki-sensei, och Kon-sensei.

En lustig anekdot fran denna period ar dagen efter vi avslutat VM i Sao Paulo och vi ska ta flyget till
Rio de Janeiro. Vara brasilianska vardar ordnar med buss som tar oss till inrikesterminalen. Vil
avslappta dar forsoker vi hitta var gate. Alla som akte med ett gdng kendokas vet att det ar ett himla
kankande av resvaskor, kendobagar, shinaifodral och annat. Sa har kommer vi nio man fullastade
med grejer. Vi ror oss cirka 50 meter och sen fraga ar vi pa ratt plats. Nej, sa proceduren upprepas
igen och igen i en fullproppad terminal. Till slut nar vi andra anden och se dar ar var gate. Vi checkar
in som grupp sa allt bagage raknas ihop. Nio personer det blir 9 vaskor och 7 rustningar och 1
sammanslaget shinaikolli, allt som allt 18 saker att tagga. Men da vi rdknar det som vi har burit med
oss blir det 19? Efter flera omrakningar visar det sig att den svenska kendolavinen dragit med sig en
stackars brasilianares vaska ocksa. Man far hoppas att han gick till polisen for dar lamnade vi vaskan.

Fjarde generationen 1983-1989

Det bérjar i moll for den fjarde generationen men slutar i dur. Antalet deltagande pa kendo-SM
sjunker i de forsta aren. Det finns inget nationellt graderingsystem men de som har méjlighet
graderar sig utomlands. Vid EM 1983 i Chambery, Frankrike ar det endast jag och Per Bjerlow som
representerar Sverige. Domarsystemet dndras nu eftersom de som hittills stallt upp som domare inte
langre tranade eller tavlade sjalva. Det besl6ts darfor att de mer erfarna tavlande sjalva skulle déma.



Inom iaidon ar det full expansion. Ett utdkat samarbete med aikido-utovare, jag tanker framforallt pa
Lennart Linder, samt Komaki-sensei’s arbete for sporten gor att antalet utovare 6kar kraftigt. laido
gar fran att vara en hobby for vissa kendokas till sin egen verksamhet inom kendosektionen.

Det internationella utbytet har upp tills nu varit valdigt sporadiskt. Framforallt darfor att kendon
knappt varit etablerad utanfor for Sverige i Norden. Viss verksamhet har funnits i Kpenhamn men
ingen egentlig kontakt har tagits. Men sa far vi kontakt med "de fyras giang’ i Oslo. Jag aker 6ver och
traffar fyra entusiaster, under ledning av Kurt van den Wijngaard. En kul grej med Kurt var att alla
vara gemensamma ji-geiko slutade med en brottningsmatch pa golvet till de 6vriga tranandes
forundran. Detta besdk blev starten pa ett 6ver tiden vdaxande utbyte mellan Sverige och Norge inom
bade tavlingar och lager.

Under lang tid har det varit si och sd med att ha en utpekad landslagstranare. Ibland har den
gastande japanske tranaren tagit den rollen och i nagra fall hade Johan Appelberg eller Roland
Laurent coachat. Men det var bara varit infor den specifika tavlingen. Det har inte funnits nagon
tanke om ett mer langsiktigt landslagsprogram. Detta dndras dock i samband med segernilagi EM
1989 i Amsterdam. Leif Svensson jr borjar da bygga de strukturer med regelbundna landslagslager
som i en eller annan form finns kvar an i dag.

Bland framtradande kendoka marks Terje Andersen, Joakim Strémsnads, Lars Fredriksson, Mats
Wahlqvist, Per Bjerlow, Kent Bjursten, Lars Lindin, Ingvar Gustavsson, Lars Néremark, Takao
Momiyama, Gunilla Hansson, Solveig Svanholm, Jens Nilsson, Anders Edring, Lennart Johansson, och
Anders Tornqvist. Japanska gasttranare hade vi nastan varje ar under denna tid, de var Konno-sensei,
Kumanda-sensei, Kurihara-sensei, Sekine-sensei och Muraoka-sensei.

Den stora handelsen under denna period ar dock fér mig arrangerandet av EM i Kendo 1987 i Malma.
Vi jobbade med férberedelserna i ndstan tva ar men det finns ett datum och ett arbetsmote som
etsat sig fast i minnet. Det var [6rdagen den 1 mars 1986. Dagen efter mordet pa Olof Palme hade vi
planeringsmote i Budo Nord’s lokaler pa Sveavagen inom synhall fran mordplatsen. Vi som planerade
var Kjell Lindbergh, Kjell Soderstrém, Per Flood och jag. Var planering var i ett viktigt skede. Nu ett ar
innan evenemanget behdévde vi ha koll pa alla aktiviteter, kostnader, intdkter, funktionarer etc. Det
hade blivit en Iang lista om det inte hade varit for att just jag hade lart mig ‘'mind mapping’. Istallet
for listor fanns ett antal A3 kartor med allt vi behdvde ha koll pa.

Femte generationen 1990-1997

Den femte generationen hade jag 'noll koll’ pa fran borjan eftersom jag flyttat till Frankrike. Jag
arbetade och tranade kendo samt naginata dér i tva och ett halvt ar. Personligen hade jag mer eller
mindre gatt i “pension” vad det gallde svensk kendo. Men samtidigt med min utlandsvistelse hade
det hént massor i Sverige. Graderingar som sa sakta hade tagit fart under slutet av attiotalet blev nu
mer och mer en regelbunden aktivitet och innan nittiotalet var slut fanns en fungerande
administration runt denna viktiga verksamhet. Norden hade berikats med ytterligare en stark
kendonation, Finland. Tron pa nordisk kendo blev sa stark att det till och med arrangerades ett
Nordiskt Masterskap 1994 i samband med kendons 30 ars jubileum. Landslaget hade etablerat sig i
toppen i Europa och Sverige hade en individuell europamastare. laidon var pa stark frammarsch och
naginata fanns nu ocksa representerad internationellt. Inom Sverige hade ocksa ett stort geografiskt



omrade 6ppnats upp, Norrland. Som pricken over i:et kom ocksa svensk damkendo pa banan. Fran
att det funnits nagon enstaka kvinnlig deltagare blev det nu mojligt att genomféra dam-SM.

Ett antal senseier besokte oss under denna period Endo-sensei, Itoh-sensei, Fujimoto-sensei och
Ishigamori-sensei.

Profiler att minnas fran denna period var Bjérn Gustavsson, Paul och Peter Strehlenert, Joakim Hahl,
Patrick Biro, Nicke Rygren, Rickard Almstedt, Miyuki Nakamura, Akinori Imamura, Robert Harris och
Gdran Westergren.

Tack och adjo forestallningen for denna generation var VM 1997 i Kyoto. Av mer eller mindre en
slump hade jag fatt ta 6ver landslagtranarrollen 1993. Sverige var relegerat till B-poolen pa grund av
resultatet fran VM i Paris 1994. A- och B-pool var nagot man uppfunnit enbart for detta VM tack och
lov. | laget var jag saker pa tre av deltagarna men for de tva sista positioner hade jag fyra namn att
vdlja emellan. Slutgiltiga valet gjorde jag i samband med en traning som vi hade Osaka veckan innan
tavlingarna. Jag tittade pa de fyra kandidaterna och beslutsparametern som avgjorde blev vilka som
kunde gora kote-men i ji-geiko. Valet visade sig lyckosamt eftersom vi gick fram som en slattermaskin
till finalen i grupp B. Dar foll vi med 1-4 mot Ungern.

Sjatte generationen 1998-2005

Har kommer svensk kendo in i en fas av mognad som man rimligtvis borde ha varit i 20 ar tidigare om
man jamfor med Ovriga europeiska lander. Fungerande landslagstraning, fungerande
gradringsregister, hyfsad aktivitet i alla arter och traning av barn och junior blir nu en normal del av
manga klubbars verksamhet. Nu arrangeras dven EM i laido och Jodo. De tidigare till stor del
nationella tavlingarna far fler och fler internationella deltagare. Det som dock gar forlorat ar stodet
som tidigare getts fran japanska kendoférbundet i formen av gésttranare. Dessa hade tidigare genom
att besoken oftast sammanfoll med tiden fore stor internationella méasterskap gett svensk kendo,
trots liten nationell bas, att vara mycket konkurrenskraftiga. Nu raknas med ratta Sverige inte langre
som ett utvecklingsland inom kendon.

Sjunde generationen 2005- ..

Vad har framtiden att erbjuda kan man fraga sig. Svensk kendo har idag en stabilitet i organisation
och struktur som vi ifran den tredje generationen skulle vara mycket avundsjuka pa. Men ingen kan
vila pa sina lagrar. Allt som vunnits genom alla dessa ar kan inte tas for givet utan maste forsvaras
och erdvras igen av denna och kommande generationer. Allt avgors ju till slut spets mot spets.



