SYDSYENSKAN e Ons

Malméidrott 0023 13 62




gen den 29 november 198

Malmos

Enighet matchar

Malmo FF.

Fem allsvenska guld i
svit for MFF, sex lag-SM i
kendo i foljd av Enighet.

Nu ar det fértsas skillnad pa
konkurrens. Fotboll ar landets
sarklassigt mest utévade idrott,
kendo tillhor definitivt de mind-
re.
~ Men fér att bli bra i kendo
fordras mycket traning och ta-
lang, sager Leif Svensson, jr,
trots “jr-tillagget” med sina 30 ar

alderman i SM-laget.

En kendokan - ja, sa heter
utovaren — av elitklass tranar
seriost. Som alla toppidrotts-
méan blir det i stort daglig tra-
ning. Den kollektiva traningen i
det fantastiska Enighet Sport-
center fyra ganger i veckan
kryddas med bl a konditionstra-
ning.

— Vi ar bast i landet for att vi
tranar mest, fortsatter Leif, som
”pa gamla dar” ocksa var coach
fér det svenska EM-guldlaget
senast.

Kendo, japansk
faktning, har sitt
starkaste faste i
Malmoklubben
Enighet. Till hbger
trénar svenske
méstaren Terje An-
. dersen med brons-
medaljéren Joakim
Strémsnaéas. Pa lilla
bilden de svenska
lagmdstarna, sta-
ende f v Jens Nils-
son, Leif Svens-
son, jr, Bjorn Gus-
tavsson, kné-
staende Terje
Andersen och Joa-
kim Stréomsnés.
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En annan forklaring till éver-
lagsenheten i lag — i helgen blev
ju ockséd Enighets andralag
bronsmedaljérer — ar att i Stock-
holm &r kendokanerna férdela-
de pa flera klubbar, liksom i G6-
teborg. Sportern ér f 6 en typisk
storstadssport, de cirka 300
svenska utévarna finns bara i
sex stader.

— En bra koordination och
snabbhet ar de viktigaste egen-
skaperna for att bli bra, menar
norske tranaren 24-arige Terje
Andersen.

‘Forsta SM-guldet

Terje féregar med golt exem-
pel, han vann sitt forsta indivi-
duella SM i séndags. Terje lik-
som Leif Svensson och Joakim
Stréomsnéas, 24, har varit med
alla sex gangerna och vunnit
guldet. Fér yngstingen, 17-arige
Bjorn Gustavsson,
Nilsson, 23, var det foérsta titeln.

Hela kvintetten ar f 6 lands-

lagsmén, 14t vara att Terje rep-
resenterar Norge.

Kendo .&r en stor sport i Ja-
pan, det ar ocksd japanerna
som dominerar pa varlds-
scenen.

— For att bli battre har jag
varit i Japan och trénat pa nag-
ra japanska polisskolory be-
rattar Treje. Har varit dar cirka

och Jens .

tva méanader vid tva tillfallen.
Det har helt klart gjort mig batt-
re.

I Enighets kendosektion finns
ett 40-tal utévare, 20 i en s k
elitgrupp, resten ar nybérjare.
Det ar en fordel att var med i en
storklubb som Enighet.

— Ekonomiskt hjalper
huvudklubben oss bra. Vi har
mojlighet att aka till de tavling-
ar, cirka 101 Sverige, och nagra
utomlands, speciellt i Berlin,
som vi vill, sdger Leif.

Just denna mojlighet till ut-
vecklande tavlingar ar en an-
nan orsak till Enighets suveré-
nitet inom landet. Nu senast
kom exempelvis Joakim
Stromsnas och Leif Svenssen
pa individuell bronsplats.

Okat intresse

Leif har f 6 vunait tva indivi-
duella SM och arets brons var
Joakims fjarde medalj.

— Vara framgéangar hoppas vi
skall ge ett okat intresse har i
Malmé, vi har ju fina tranings-
mojliheter och Sporteentrat ger
oss tillfalle att exponera oss for
ungdomarna, siger de fem en-
fusiasterna.

For entusiast méaste man var
for att 4gna sa mycken tid at en
sé udda sport.




