UIf Hallstrom

Fodd: 1950

1976 gjorde Ulf lumpen pa K1 i Stockholm. Helgresor hem till Vastervik var sallsynta och dven om
man kunde gora ridturer pa helgerna var det inte tillrackligt for att stilla intresset for andra
aktiviteter. Han hade en kompis i samma situation som da hittade boken Kendo av Robert von
Sandor. | boken fanns Roberts hemadress och efter ett telefonsamtal bérjade de tva tréna ute pa
Lidingd i Lidingd Budoklubb. Man tranade en gang i veckan och pa dessa tréningar var det 4-5
deltagare.

Pa varen 1976 holls VM i England och Ulf lyckades fa permission for att folja med som hejarklack.
Aven om en och annan pub beséktes under resan upplevde han att samtliga tog kendon seridst. Som
resultat larde han kdnna de flesta i Stockholms datida kendovarld.

Figur 1 - Svenska fans och deltagare vid VM 1976 - fr v Ulf Héllstrém, Rigmor Schelin, Johan Appelberg, Lars Gillegdrd, Kjell
Séderstrém, Madeleine Schelin, Douglas Sandor, okénd, Roland Laurent, okénd. (AM133)



Efter avslutad varnplikt fick Ulf jobb som larare i Nacka kommun vilket gjorde att han blev kvar i
Stockholmstrakten. Han blev da medlem i Budokwai Stockholm och bérjade trdna dar men som alla
andra, som ville ha mer traning, tranade han ocksa runt pa évriga klubbar i veckorna. Som mest blev
det 4-5 ganger i veckan.

Mycket av det sociala umganget i Stockholm kretsade kring familjen Schelin: modern Rigmor och
dottrarna Mona och Madeleine och deras bostad pa Dalagatan och sommarstallet pa Ingaro. Ulf
upplevde att det var en fin stdmning och sammanhallning i ganget. Visst konsumerades det alkohol
men ingen ballade ur. Daremot var det ofta som man forsokte fa besékande japanska tréanare att
smaka lite mer an de egentligen talde.

Nagon gang pa varen 1977 fick han idén att starta en kendoklubb for barn ute i Nacka tillsammans
med Gerry Fjellberg. P4 hosten kom klubben Saltsjo Kendoklubb, med 16 medlemmar, med i Svenska
Budoforbundet. Med Robert von Sandors hjalp fick man tillstand en donation av barnrustningar fran
Japan!. Tva av de unga medlemmarna, Peter Schmitt och Christer Biilow, skulle snart visa sig vara
dugliga mot seniort motstand.

Figur 2 - Matchbild frén EM 1978 i Chambéry (UH)

Varen 1978 kom UIf med i det svenska EM-laget. Resan féretogs med i tva bilar som Robert von
Sandor ordnat och adven till viss del sponsrat. Efter tva dygn av bilfard genom Sverige, Danmark,
Tyskland och Schweiz var man framme i Chambéry, Frankrike. | lagmatchen mot Frankrike mote UIf

L All Japan Kendo-Dojo Federation var donator.



blivande EM-mastaren individuellt Lopiccolo och hade inte en chans. Individuellt gick det lite battre
da han vann sin forsta match mot belgaren Tisseyre men férlorade i ndsta mot tysken Hoff.

Val hemma efter EM78 tog Ulf, tillsammans med Gery Fjellberg, initiativ till en diskussion hur Sverige
skulle kunna battra mot upp mot starkare nationer och da framfor allt Frankrike. Moten hélls och
enkater gjordes for att forsta vad som borde goras i samrad med de aktiva.
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Figur 3 - Deltagare, domare och funktiondrer vid SM 1980 i Malmé med Hirakawa-sensei; Ulf tvda fran héger i andra raden
med lagbronset om halsen.

Ulf var dven aktiv i Kendosektionen dels som redaktor av Kendo-Nytt under ett antal ar, dels som
ledamot 1976 till 1978 och som sekreterare 1979 till 1981. | den senare rollen var han drivande i att

ta fram material for att stodja bildandet av nya klubbar som resulterade i kompendiet "Att bilda
kendoklubb”.

N&r UIf bytte jobb 1981 slutade han med kendon? da arbetet krévde alltmer av hans tid. Han har inte
kvar sin rustning men daremot allt 6vrigt material som gi, hakama, shinaier, bokuto etc. Han har
ocksa kvar en japansk festdrdakt som han lat sy upp.

Béasta kendodgonblick:

- Landslagsdeltagandet vi EM 1978
- Kombinationen av stenhard traning och socialt umgange
- Bildandet av den egna klubben

Samsta kendodgonblick var kanslan att man skulle kunnat varit fler inom kendon.
Bast manliga kendoka var Johan Appelberg och Hans Sodergren.
Basta kvinnliga kendoka var Madeleine Schelin.

Basta gastinstruktor var Tsukamoto-sensei.

Nedtecknat av Hans Lundberg i oktober 2021.

2 Vilket inte riktig dr sant eftersom han gjorde en kort comeback vid SM 1984.



