SBF:Kendosektion
Bromma 1.10.72.

H ULF TORNQVIST,

Ang., ditt brev till Anders Markie,
ilarkie och undertecknad(tillika sekr. i Kendosektionen) trinar
baddaii Sthlm Stud. varviad jag blev ombedd att besvara ditt brev.

Genom Solveig Malmkvist har Sekt. informerats om era asktiviteter
i Visby. Det gléder miez att ni har viljan att tréna. Ocks? att
du hittade vézen till Landskampen,

Dina fridgor: Triningatider fir nybsrjare. Inom Sthims klubbarna
finns inga s#rskilda nybérjarerupper utan de nya som kommer

tas om hend varefber de dyker upp. Normalt finne alltsd vid
varje trininestillfille en avancerad grupp och en nybdrjarerupp,
vilken omvidxlande tas om hand av Sensei eller ndgon av de "avan-
cerade”, Det @dr alltsd bre att b8rja nirsomhelst.

Helgtréinineg: F.on. férekommer ingen sdndagstrining utan endast

pd lérdsgen. Lidingd Budoklubb (Bobert von Sander) Ljungbackens
Skola, Herkulesvigen, Kdppala, Lidined kl. 0900-1200, varvid
0900=1030 i allminhet #r vuxentrinine och resten barntrdning.
Sédra Judoklubben (Solveis Malmkvist) Gubbingshallen, samma hall
som landskampen, kl., 1500-1700.

Ovriga tridninestider i Sthlm om du nigon o28ne har vigarna f8rbi.
Man. och fre. 17308~2000 Johannes skola, Boslagsgatan 1. Sth Stud.
Tis., 2030-2200, Gubbingshallen Sddra JK.

Tis. 2130-2300, Ljungbackens Skola, Lidined BX.

Prisuppeifter: Praxis &r att man #r medlem i en klubbmex ochr att
men dér erlédgger medlemsavgift, men att man sedan girns kan

tréna hos dven de andra klubbarna utan att ddr betala nisgot.
Sthlms Stud. terminsavgift dr f.n. 65:= och jag tror att de andra
har ndgot liknande.

Det enda som behBvs dr ett Shinai (bambusvird), vilket man kan
kdpa genom klubbarna. De "riktisa" kl#derna behdvs inte till en
bdrjan utan var och en kan komme som han vill, ex. i trinings-
overall. Rustning anvénds inte den fSrsta tiden. Svirdet kostar
csa 203:-,

All trédnine ledes av Saito-Sensei, huvuddomaren vid tdvlingarna



Den 21 och 22 oktober kommer ett tridningsliéger att avhillas,
@it &r alla mycket vdlkomna och jag hoppas du och de andra
i Visby stédller upp. Det kommer att ske i Gubbingshallen med
tiderna lordag och stndag 1000-1200, 1400=-1630, Avgiften 15:=-
insdndes samtidigt med anmdlan till Roland Eriksson
Bordsvidgen %% B
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Anmdl fore 15.10!
latkostnader ingdr ej i priset. Gratis logi finns p& judomatta,
men ta d& med sovsick,

Saito-Sensei leder naturligtvis det hela.
Jag hoppas du fAtt litet klarhet i dina funderingar, om inte
hor av dig igen.

Vi ses!

Hélgningar,



