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KAZRE KENDO-KAS

DANSK KENDO FORBUND, (DKF), blev grund-
lagt den 12. januar 1987, af en gruppe medlemmer af
Y0 Shin Kan laido- og Kendo sektion, i samarbejde med
Sensei K. Komaki, Renshi 6' Dan laido - 5' Dan Kendo.
(Grundleegger af Komaki laido-Kendo Forening i Stockholm).

D K F, har siden grundleggelsen arbejdet.
pa at udbrede kendskabet til Kendo og laido. D K F,
har i skrivende stund 18 klubber fordelt over Danmark.

D K F, har den 24.03.1988, indgaet samarbejds-
aftale med Dansk Judo Union, under Dansk Idreets Forbund,
der betyder at Dansk Judo Unions medlemmer ma treene
Kendo og laido, i Dansk Kendo Forbund.

D K F, ansggte den 17.02.1987, om optagelse
i EUROPZISK KENDO FORBUND, og blev pa EKF's
ordinzre generalforsamling i Seoul, den 25.05.1988, stemt
ind i Europzisk Kendo Forbund.

D K F's bestyrelse, der har arbejdet ihardigt
pa at opna medlemskab af EKF, ser frem til samarbejdet
med vore europziske Kendo-kas.

D K F, har inviteret til vor 1. internationale
sommerlejr pa KAIBOSO, den 16.07 - 22.07.88, hvor hgijt
graduerede instruktgrer fra ZNKR, star for programmet
i samarbejde med DKF.

D K F's forbundsblad KABUTO, (hjelm), er
forelgbig planlagt til udgivelse med 3-4 numre pr. ar.
Der er fra bestyrelsen lagt op til et abent forbundsblad,
hvor alle kan komme til orde! Der blir aktivitetskalender,
sd& vore medlemmer kan fglge alle arrangementer i DKF/

EKF regi.
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Frode Olsen
Formand




* * ¥ DEAR KENDO-KAS  * * *

THE DANISH KENDO FEDERATION, (DKF),
was founded on the 12th of January 1987, by Members
of Y& Shin Kan laido- and Kendo section, in cooperation
with Sensei K. Komaki, Renshi 6' Dan laido - 5' Dan
Kendo. (Founder of Komaki laido-Kendo Forening in
Stockholm). :

The D K F, has since the foundation been
working to promote the knowledge of Kendo and laido.
The DKF has so far admitted 18 clubs from all over
Denmark. .

The D K F, has on the 24th of March 1988,
made a mutual agreement with the Danish Judo Union,
under the Danish Athletic Federation, which means that
the members of the Danish Judo Union can practice
Kendo and laido, in the Danish Kendo Federation.

The D K F, did on the 17th of February
1987 apply for Membership of the European Kendo
Federation, and was on the EKF's General Assembly
in Seoul, on the 25th of May 1988, admitted in the
European Kendo Federation by voting.

The D K F's Board of Officers, who has
been working hard to obtain Membership of the EKEF,
are looking forward to be cooperating with our European
Kendo-Kas,

The D K F, has made invitations to our 1.
international summercamp at KAIBOSO, from 16.07
- 22.07.88, where the programme is made by high graded
instructors from ZNKR, in cooperation with the DKF.

The plan of the DKF's Federation magazine,
KABUTO, (helmet), is to publish 3-4 issues each year.
The Board of Officers have agreed to make a magazine,
open to everyones opinion! There will be a calender
of activities, so our members can see all arrangements

within the DKF / EKF.
O]sen;'

Frode
07.88. President
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DANSK KENDO FORBUND's BESTYRELSE
Formand Frode OLSEN
Neastformand Henrik ANDERSEN
Sekreteer Martin STAGE
Kasserer Ken DOBEL
Revisor Klaus AMBRASS
Suppleant Claus SLOTH
Suppleant Torben ALSTRUP
D K F's TEKNISKE KOMITE
Michael SKOVGAARD 2 Dan kendo
Frode OLSEN 1 Dan iaido
Ken DOBEL 1 Dan iaido

D K F's KONTOR TLF. 01 - 55 17 40.

-

*** DANSK KENDO FORBUND's LOGO *%¥x

DANSK KENDO FORBUND, har taget Minamoto
Yoshiie's design af ovenstdende KABUTO, (hjelm),
som forbundets logo.

Minamoto Yoshiie, var grundleggeren af Kamakuras
feudalistiske system. Offentligt hyldet til
HACHIMAN TARO, p.g.a., sine bedrifter i krig.

Minamoto Yoshiie, der var en bergmt bueskytte,
afgjorde 3' ars krigen, i Japan, i 1083-1087.



*¥**  KENDO-IAIDO GRADUEREDE [ 1988 ***

Bansk Kendo Forbund

TINTERNATIONALE

Bushin Kai, Fyn: Michael Skovgaard Rasmussen, T‘ :
2' Dan Kendo, 23.03.88. V. Tyskland. | K E N Du N I A I D ﬂ
Frederikshavn J.].: Bjarne Andreasen, 5' Kyu laido I
Jens Maagaard, 5' Kyu laido sommerleij
Sgren Nielsen, 5' Kyu laido I 1
Randers 13.03.88.
Randers Karate Skole: Saffet Bozdogan, 5' Kyu Iaido
Ruth Jgrgensen, 5' Kyu laido
Randers 13.03.88.
Yd Shin Kan: Henrik Andersen, 4" Kyu laido
Kgbenhavn S. 12.02.88. . :
Jgrgen R. Hansen, 5' Kyu laido TRENIG * TRANING *
10.06.88. * GRADUERING * * GRADUERING *
Victor Mendiata, 5' K9u laido * KONKURRENCER *+ KONKURRENCER *
}2;1032.&%nsted 3 Kyu laido LORDAG DEN 16. JULI - FREDAG DEN 22, JULI 1988
10.06.88. . UNDER LEDELSE AF
Martin Stage, 3'" Kyu laido DANSK KENDO FORBUND
10.06.88. | SAMARBEJDE MED
' - -
11\42%1; gg’lde””“d’ 4 Kyu laido KAZUHIRO KOMAKI, RENSHI 6' DAN IAIDO - 5' DAN KENDO
jens Zgllner, 5! Kyu laido SAMT H@JTGRADUEREDE INSTRUKT@RER FRA ZEN NIPPON KENDO RENMEI
10.06.88. '
Sgren H. Q)stergaard, 3' Kyu Iaido DU KAN STADIG NA AT TILMELDE DIG ARETS SOMMERLEJR
10_06_88_ . KONTAKT D K F's KONTOR
IJS%GHé)émgard’ 5' Kgu laido " TELEFON 01 - 55 17 40
D K F ONSKER ALLE TILLYKKE MED DEN NYE GRAD! STED:
| Kutbuonn 'J - kas VELKOMMEN
Naste Kyu graduering, blir i DKF's internationale sommer- SR gyl - Bi6 N
lejr, pa KAIBOSO, i uge 29/88. Selv om du ikke deltager (;": :,3‘{42’2%%5’,* SR gl l,\);:ﬁesfaf Efir:msk Ke;?iigun?
i den internationale sommerlejr, kan du godt tilmelde
dig graduering. Tal med din klubreeraesentant, der skal D K F ENGVEJ 61, 2300 K@BENHAVN S. TIf. 01 55 17 40. Postgirokonto nr. 4 56 23 80.
fremsende gradueringsbegering til DKF's kontor. '




migimen shoémen  hidarimen

*x x x K ENDO * * % A

men f nodo

il

KENDO, den japanske sveerdfsgtning, er en moderne
kampsport, der er udviklet fra de gamle samuraiers fagte- Deiboe mune
kunst. ’ B

I Japans krigerriske historie, var samuraierne en
slags krigeradel, eller ridderorden, og for dem skulle | S
kampgvelserne samtidig udvikles til ridderens dyder, som migikot

. 0 kote kote
uselviskhed, selvbeherskelse og retferdighedssans. Selve tare migidé
kampen blev kernen i et indviklet og strengt formelt S G hidarikote
mgnster, en hel ceremoni, der stadig eksisterer i moderne =

Kendo, i de ngje bestemte momenters bevagelser. shinai hidarids

Kendo kan udgves af begge kgn og i alle alderstrin. Tree- hakama
ningen giver god motion og man optraner sin koncentra-
tionsevne, precision, selvdisciplin og sin psykisk/fysiske
“styrke. \

Under trzningen ngjes man med at markere slagene, SR L
men i konkurrencekamp, hvor der angribes, skal der beres il = % of damsu':tﬁkfs and
Kendo-udstyr. (Se tegning). st

I Kendo, hugger man mod 7 punkter og stgder mod
2. Hug og stgd, skal treffe ngjagtigt, for at veere pointgi-
vende i konkurrencekamp. Shinaien, skal bl.a., treffe
sit mal, med bladets fgrste trediedel. Et >KIAl< (hgjt
rab, samtidig med at man treffer malet), skal fglge
hug eller stgd og kroppen skal vare lodret.

* # ¥ HER ER DE 9 PUNKTER ***

MEN  (sho-men-uchi), midt i panden.
. Migi-yoko-men, hdjre tinding. g
. jodan (overhead) hassé (eight-phase) waki (side)
. Hidari-yoko-men, venstre tinding. posture posture posture

Kote, hgjre handled.
Hidari-kote, venstre handled.

Do, brystkassens hgjre side. |

Gyaku-do, brystkassens venstre side.

.

‘ooxzmcn.ac.:mz—

Tsuki, stgd mod hjelmens strubebeskyttelses-
plade.

9. Munazuki, stgd nedenfor hjelmens strubebe-
skyttelsesplade. chidan (middle) posture gedan (low) posture




[ A I, - er kunsten at trazkke KATANAEN, det
japanske sverd.

I DKF, trener vi ZEN NIPPON KENDO RENMEI,
(ZNKR), SEI-TAI IAIDO. Standart-lai i 10 kataer.

Kunsten at traekke og hugge fgrst i en samtidig
beveegelse, kaldes IAl. Dette trek tranede samuraierne
lige sa flittigt som selve feegtningen.

I dag trenes IAlI i en form af situationsserier.
Man forestiller sig en bestemt angrebssituation og
udfgrer derefter teknikken, idet der trakkes imod
det tenkte angreb. Treeningens formal er at udvikle
udgverens intuitive koncentration, - stil og smidighed.

IAl er saledes en stil og koncentrationstrening,
for perfektionister, der ofte udfgres med rigtige sverd.

I Taido afholdes der konkurrencer, hvor indsatsen
helt afhenger af den enkeltes praestation, efter et
pointsystem, bl. a., ved internationale konkurrencer,
NM, EM og VM.

Dansk Kendo Forbund, graduerer i Kyu grader,
fra 5' - 1' Kyu. Dangrader, kan kun tages i forbindelse
med internationale stevner, efter indstilling fra DKEF,
ved NM, EM, VM, eller i Japan.

De tre tegn for I A I D O:

at lere, at reagere pa enhver
situation,

samtidig teknik

princip, vej - taoismen.

B
%
&

\)’ Eksempel pd trzk og hug
i en samtidig beveagelse



Ransk Rendo Forbund

Frw—o®/EES fHiediem af ERT

LICENSBOG

Dansk Kendo Forbund's >LICENSBOG< er trykt og
du kan bestille den hos klubreprasentanten, eller
direkte fra DKF's kontor, Engvej 61, 2300 Kbh. S.

TIf. 01 - 55 17 40. Postgiro nr. 4 56 23 80.

Har du lgst »>Licens< er du sikker pa at modtage
DKF's forbundsblad KABUTO, (hjelm), sa&4 du kan
fglge med i Kendo og laido arrangementer inter-
nationalt.

>Licens< er ligeledes ngdvendigt, for at du kan delta-
ge i DKF's arrangementer, sasom trening i Kendo,
[aido, Jo-do, Naginata-do, graduering, klub-konkurren-
cer, internationale arrangementer i EKIF regi, med
hgjtgraduerede instruktgrer fra Zen Nippon Kendo
Renmei (ZNKR) - Japansk Kendo Forbund.

I >Licensbogen< noteres dine grader i Kendo og laido,
samt deltagelse 1 weekend-kurser og sommerlejr.
Er du i tvivl, sa ring til DKF sekretzren, MARTIN
STAGE, pa tlf. 01 - 59 55 68, der gerne hjelper dig.

S A SPORTSFOLK MED BARE FGDDER] [~

Nippon Sport tilbyder Danmarks sierste
udvalg og) originale meerkevaregier fra
nogle af Japans og Europas mest aner-
kendte firmaer. Derfor kan du dliid veere
sikker pa at kvdliteten er i fop.

Nippon Sport filbyder ogsé alt andet
nadvendigt udstyr til asiatisk kampsport.
| kataloget finder du disse ting - men vi har
meget mere - s& kontakt os hvis du mang-
ler noget. Det lznner sig! Skulle det ske,
gt du savner noget vi ikke har, skaffer vi

ef.

Nippon Sport har Danmarks laveste
priser pé kvaliteisudstyr til kampsport. Lige
siden firmaets start har mdlet veeret ot vi
skal veere billigst, og samtidig levere gier
og andet udstyr, der kvalitetsmaessigt kan
téle det store slid, der sker under tree-
ningen.

Da Nippon Sport kom ind p& markedet i
1982 satie vi priserne p& kampudstyr i
Danmark ned med 20-30%.

De priser har vi holdt lige indiil nu, hvor
det almindelige prisniveau er steget s
meget, at ogsé vi er nedt til af fa? e med.

Prisen pd vore gier er stadig uden kon-
kurrence i Danmark i forhold til kvali-
teten.

Nippon Sport leverer udstyr til lands-
holdene. Alle top- idreetsfolk ved, at man
ikke nér foppen ved treening alene - ogsé
udstyret skarkunne felge med.

Derfor handler keemperne fra landshol-
dene i savel karate, judo, ju-jutsy, jiu-itsu
og tae kwondo i Nippon Sport. De ved at
de fér kvalitet hos os. Se efter vore meerke-
varer ved naeste steevne og bedem selv.

P it

S T

T Tif.: 01231313,

Nippon Sport udvikier treeningsud-
styr til dig. N&d vor store kontaktflade fil
kampsport i Danmark og udiandet fér vi
hele tiden de nyeste impulser om de behov
og krav, der stilles i vor sport.

Derfor har vi ogsé en hurtig og stadig
udvikling of vore produkter, sé& vi hele tiden
kan tilfredsstilie ogsé dine behov.

Nippon Sport har degnservice med
hurtig og nem levering. | torretningen féar
du aliid ioniakt - enten med os se?v eller
vores telefonsvarer.

Her kan du afgive din bestilling eller
opgive dit telefonnummer, s& ringer vi il
dig hurtigst muligt. '

Nér din ordre lgber ind, leveres den fra
vores lager med det samme. Din bestilling
sendes fil dig pr. efterkrav helt uden
ekspeditionsgebyr. Ved kab of gier for
over kr. 1000; sendes portofrit.

Med vores faste kiugkoniaider treeffes
endvidere aftaler om klubindkeb. Du er
meget velkommen til at kontakte os, hvis
din?(!ub ensker oplysning herom.

Vi gleeder os til ogsé at se dig som
kunde i Nippon Sport.

Med venlig hilsen

Frank Furst

Z_‘inpg:?dsm er enesle forhondier med officiel onerkendelse fra Donsk Karate
Ok 3
HNippon Spost er spomsor for londshaldene i korote, udo og ju-itsv.
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Aktivitets kalender

DK *KAIBOSO* DKF's 1. intern. KENDO / IAIDO ] i E N
sommerlejr, fra lgrdag den 16.07- e < o

fredag den 22.07. begge dage inkl o 3 x| % 3

: 0 ‘ 2

Instruktgrer: ﬂ Vo= :

KOMAKI, Japan, 6 dan I. 5 dan K. g‘ 74 e o

MAIERHOFER, @strig, 5 dan K. o [ W 3

HOLT, England, 5 dan K. NS o3 g

FUJI, Japan, 5 dan K. 5 5

Tilmelding via DKF's kontor. A = % o

) ¢ o]

c imt .

o M T2 5

GB  *LONDON* IAIDO, 1. august til 7. august 88. - Eﬁ v 5
2 =4 E

] m 9'

S *GOTEBORG* Goteborg Open 1988, 13-14.08.88, g :
Graduering. Kgyugrader, Kendo og - B % 0

laido. Treening v./ M. WAHLQVIST g- g: = o

3' Dan, Kendo. Kendokata v./ H. 5 S e 4

LUNDBERG, 3' Dan, Kendo. - -

i e o=

SF *HELSINGFORS* KENDO, den 22.07 - 25.07.1988. B = ¢
: w &F g

Yderligere information om traningslejrene, priser, overnat-
ning, graduering, ect., fas pa DKF's kontor. Kommende
aktiviteter, meddeles Kklubrepraesentanten direkte, sasnart
DKF har modtaget info fra EKF,

DKF arrangerer falles kgrsel til internationale steevner.
Hvis du eller din klub vil deltage, sa coordinerer DKF
arrangementet og oplyser samtidig om kampe og gradue-
ringer. Sgrg for at din Licens er betalt, s& du kan deltage
i alle DKF/EKF arrangementer.

SINFESONIHIANAVHD



Bansk Tendo Forbund
FrI—7 #lEEE fredlem af CBR T
ENGVEJ 61 2300 KZB‘ENHAVN S

HVOR KAN MAN TRZNE KENDO/IAIDO ?
HVOR K@BER MAN KENDO UDSTYR ?
HVOR K@BER MAN HAKAMA ?
HVOR K@BER MAN KATANA ?

' HVOR K@BER MAN OBI ?

HVAD STAR DER I DKF's LOVE ?
HVORDAN BLIR MAN GRADUERET ?
HVORDAN L@SER MAN DKF-LICENS ?
HVAD ER DKF's TEKNISKE KOMITE ?
HVORDAN KZAMPER MAN I KENDO/IAIDO ?
HVILKE KYU GRADER ER DER I KENDO/IAIDO ?

Svaret pa alle dine BUDO spgrgsmal, far du pa DKF's
kontor, tel. 01 - 55 17 40, eller skriv til DKF's sekreteer,
Martin STAGE og send dit brev til kontoret. Sa& hgrer du
snarest fra os.

Dansk Kendo Forbund, medlem af Europaisk Kendo Forbund.

< F KONTOR / OFFICE, TEL: 0l - 55 17 40.
F POSTGIRO: 456 23 80.
F BANK, PROVINSBANKEN, 4573 Hgijby Sj.




