lia Fehrm-Schlichter

Fédd: 1959

lias start borjade igenom att hennes mans kompis, Paul Lee. Han bjod in paret till en uppvisning som
Komaki lai-Kendoférening skulle halla i Medborgarsalen i maj 1987. lia blev helt fascinerade av vad
hon sag, “en aha-upplevelse”. Efter lite tjat pa sin kompis Mikaela Wollin borjade bada att trana kendo
i foreningen.

De bada gick “all-in” och tranade 2—4 dagar i veckan. Traningar holls i Gubbangshallen och lia
beklagade sig pa allt slapandet av kendoutrustning till och fran traningarna. Utanfor traningarna fanns
en stark social gemenskap mellan klubbmedlemmarna och dven med familjen Komakis medlemmar.
Kendo var huvudfokus och laido prévade hon bara pa nagon gang.

Foto 1 - lia Fehrm-Schlichter (t.v) och Mikaela Wollin frén en artikel i DN 1989-11-09 "Kampsporterna langt ifran
gatuvaldet”



Ett speciellt minne var vid ett av sommarlagren i Danmark. ”Det var som att vara pa militarlager”
minns hon. En gang vacktes de mitt i natten for att ga ut och plocka upp en sten. Sedan fick de gora
situps i dojon med stenen. Lagret i sig var en fin upplevelse med mycket bra traning och kendosnack.

Inom ett ar fick hon chansen att deltaga pa den forsta kendotavlingen for kvinnor som arrangerats i
Sverige, Goteborg Open i augusti 1988.

Resultat:

1. Solveig Svanholm, Géteborg KK
2. lia Fehrm Schlichter, S6dra BK
3. Mikaela Wollin, S6dra BK & Gunilla Hansson, Vallingby KK

Nar sedan de europeiska masterskapen 1989 i Amsterdam 6ppnade upp for kvinnligt deltagande blev
det naturligt att ta ut laget fran denna grupp: Solveig Svanholm, lia Fehrm Schlichter och Gunilla
Hansson. Erfarenheten av dessa tavlingar visade pa att de svenska damerna hade langt kvar till
europeisk elitniva. Nasta ar holls EM i Berlin och da byttes Gunilla ut mot kompisen Mikaela i laget.
Resan var en mycket trevlig upplevelse men det konstaterades efterat att damerna inte hade fatt
moijlighet till samma goda forberedelser som herrarna.
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Foto 2 - Svenska delegationen till EM90; sittande fr v Paul Strehlenert, Mats Wahlqvist, Denny Sternad, Endo-sensei,
Takao Momiyama, Leif Svensson jr; staende fr v Joakim Strémsnés, Solveig Svanholm, la Fehrm-Schlichter, Bjérn

Infér VM i Toronto 1991 hade lia och Mikaela bytt klubb till FSKA och trénade da i Johannesskolan.
VM aventyret skulle bérja med traning i Japan som férberedelse men si sista sekunden fick lia kalla
fotter och hoppade av trots att allt var ordnat och forberett. | stillet dkte de bada kompisarna pa
semester i Karibien.



Skamsen pa grund av avhoppet forsokte lia ta upp traningen igen till hosten men det var som om
gnistan hade gatt ur henne. Strax darefter avslutade hon sin kendokarriar men rustningen har hon
fortfarande kvar, pa vinden och kommer alltid vara kvar som ett fint minne.

Nagra av hennes mest minnesvarda dégonblick var:

- Graderingen till 1 Dan som hon maste klara for att kunna komma med till EM 1989.

- Den arofyllda kénslan av att fa trana andra (nyborjare), att vara larare i kendo.

- Att bli uttagen till tva EM.

- Mindre roligt var den gangen hon tranade mot mer erfaren kendoka traffade henne ett otal
ganger pa revbenen ovanfor hennes do och som efterdt kommenterade det med “"man far
lara sig av misstagen”.

Tills sist Mats Wahlqvist ar den kendoka som stucker ut i hennes minne, hans kendo var effektiv men
ocksa vacker att titta pa.

Nedtecknat av Hans Lundberg i mars 2024



