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Carina Holmberg utfor hdr lIaido pa Ektorpshallens

NT-<Foto: MICHAEL SVENSSON
eolv dir den stora budogalan arrangerades
pd lordagen. Hon gor det som synes med stor inlevelse.

Budon stottar
barncancerfonden

Katana! Oss! Hai! Sen-
sei! Jiu-jitsu!

Sa hiir Lit det pa l6rdags-
eftermiddagen { Ektorps-
hallen, da Sveriges f0rsta
stora budo-gala arrangera-
des diir. Arranglrer var en
nybildad fOrening som he-
ter Buju-kai, och galan an-
ordnades till fOrman fOr
Barncancerfonden.

Namnet Buju-kal betyder
“vinner som triinar budo”™ och
besthr  av medlemmar  {ran
Bujinkan  Dojo och Chuan
Shinfa frdn Norrkdping samt
Oskarshamn Karate,

En del av oss har {Orlorat
nira anhoriga 1 cancer. DUrfOr
kiindes det extra angelliget att
ph det hiir sliter stddjn Barn-
cancerfonden, berlittar Roger
Andersson, en av de drabbade

En check pA 15000 kr blev
resultatet av galan, pengar som
kommer att anviindas till infor-
mation och forskning om can-
Al |

Silva budo-uppvisningen
blev en succé, Tyviirr stal nog
vildret en del publik frén den
nir godbiten, 500 personer loc-
kKades 1+ alla fall, och de fck se
smpkprov frdn en mingd olike
budo-grenar

Forst ut var laido, som Hr
kKonsten att med (Grutbestimdan
tekniker och rdrelsemtnster an-
viinda det japanska sviirdet.
Den imponerande uppvisning-
en utfrdes av Carina Holm-
berg frin Skellefted 1 en ddds-
tyst hall, Carina har under tva
Ars 1id studerat och triinat Iaido
pd plats 1 Japan!

Ffter spektakullira slag och
sparkar genom briider, {8lde
ett framtriidande av en grupp
frAn NorrkOping under ledning
av Yu Chen, De visade [Orst
prov pd Tar Chi, den kKinesiska
gymnastiken som varje morgon
utftirs av tusentals Kineser 1 par-
ker och piA torg.

| host kommer jag att btirja
en nybOrjarkurs 1 Tai Chi, sliger
Yu Chen, och inbjuder intresse-
rade NorrkOpingsbor att ta kon-
takt med henne 10r yviterligare
information.

Ciruppens nlista uppvisning,
en sidendans, trollband publik-
en som satt | andiktig tystnad,
(r att sedan komma med stor-
mande applader.

Dessutom fick man se allt
(rn  sjlilviorsvarskonsten  jiu-
Jitsu och Kendo, en kamp med
bambuklippar, tll en kirleks-
dans Irdn den kinesiska silitten
och lejondans, diir tvA personer
med hog teknik och krllvande
samspel gestaltar ettt lejon.

Aven om grenarna  kan
vara vildigt olika, sd lr dnda
tanken och grunden desamma 1
alla budo-grenar. Nimligen ba-
lans mellan kropp och sjlil, en
utveckling sdvil fysiskt som
mentalt, fOrklarar Lars Ang-
strdm. en av eldsjlilarna bakom
galan

Men den hifr galan hade ald-
rig blivit av utan Yvonne och
Ingemar Lagerdahls 1nsatser,
Norrkopings  kommun  ville
niimligen inte eflersklinka lo-
kalhyran. Makarna Lagerdahl
betalade dA hyran och de ord-
nade Hven s att deltagarna fick
nigot att dta mellan passen.

Vi har fixat 150 sm&rgdsar,
litka manga bullar och 14 soc-
kerkakor, shiger Yvonne med ett
leende, en av galans stora hjltl
lar

Intrycket av den hiir galan Ar
mycket positivt,  Barncancer-
fonden fick ett villbehtvhigt tills
skott, Budo-sporten fick visa
hur maAnglacetterad sporten Hr.
Efter ibland dalig publicitet |
massmedia de senaste Aren, bir
pApekas att budo endast utivas
L trliiningslokaler, Eller som det
stod 1 programbladet; Budo-ut-
Bvare sysslar inte med att slAss

annat dn molt cancer,

Vi thr hoppas att galan lever
vidare dven nlista Ar
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