sig ur. Didrmed var det svenska framtriidandet pd
tivlingsarenan slut [Or denna gang. Ett deltagan-
de 1 EM ar dock alltid mycket Lirorikt och vil
virt de Kostnader det medfor, Det dr nddvindigt
att de aktiva fir kKanna pd den speciella atmostiir,
som tillhdr ett topparrangemang och skaffa den
rutin, som dr nddvindig for att nd toppresultat.
Nidda erfarenheter maste foras vidare och ytter-
ligare byggas ut av de, som fir forminen att del-
ta i dessa tavlingar.

Som helhet betraktat var det inte ndgot
“stort”™ EM — judon var habil men inte av hogsta
klass annat an hos ett fatal. Den stora stjiirnan
var Peter Snijders, vars judo ar underbart vacker,
effektiv och kraftfull. Denna formiga parad med
oemotstindlig segervilja ger guld. Det ir nigot
att forsoka efterlikna, kampar!

Goran Stangel

P T

FOrbundsordfs

COLLCO cuUP

Rdrt podngstallning i mellanvikt efter tvd
omgangar:

1. W Pielage BUDO 179p

2. L. Carlsson BUDO 117 p

3. N-A Alsen USJK 68 p

VIKTIGT KENDOBESOK &

Japanska utrikesministeriet har med-
delat att officiella representanter frin
Zen Nippon Kendo Renmei — den japans-
ka huvudorganisationen for kendo — ons-
kar besoka Stockholm under 2 dagar i slu-
tet av september.

Femmannadelegationen vars medlem-
mar ar graduerade ligst 8:e dan kommer
att gora offentlig uppvisning av gammal-
japansk svirdskonst med riktiga svird.

Delegationen beséker dven London och

Paris.
Robert von Sandor

forts. frin sid. 9

budotrining (exempelvis aikido ellc.

Karate).

A andra sidan riknas Sverige till det
mest fiamgingsrika kendolandet i Europa
efter England och vir kendostandard anses

vara jaimforelsevis mycket hog dven om \.

saknar tivlingserfarenhet.

THE SWEDISH JUDO ASSOCIATION

SVENSKA JUDOFORBUNDET

L’ UNION SUEDOISE DE JUDO

SID. 2 SAMARBETE OVER ASIKTSGRANSERNA
4 AIKIDO-SEKTIONEN
S JIUJITSUSEKTIONEN
6 JUDO-SEKTIONEN
8 KARATE-SEKTIONEN
9 KENDO-SEKTIONEN
w 10 OS -NYTT
11 EUROPAMASTERSKAPEN 1JUDO 1969

LAS MIG, SPRID MIG och BERATTA for Dina budovinner om MIG.
JAG HOPPAS kunna utkomma vid LAMPLIGARE TIDER i framtiden.
JAG HOPPAS JAG FAR UTKOMMA i november med ndsta nummer.
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SAMARBETE

alvars arbete inom vért

forbund pi vardera tva pé sitt S«’.i_ttk cen;r;f;
poster inte kunnat undgé_att mar 3 e o
stromningar och da i fbrst:? han. inom
judon. Det ar tendenser till isolationism 1
tankar, klickbildningar och malftgru[.apf-
ringar, tendenser Som uppenbarligen nte
heller ar frimmande for nigra av de.andra
«ektionerna. Vad sidant kan leda till ?m
det fir utvecklas ostort bor inte vara svart

Vi har efter etth

att sia om. )
Nu skall vi emellertid ha klart for oss

att detta inte pd nagot sitt dr unikt for
vart forbund. Det ar det egentligen helt
naturliga resultatet av geografiska avstand,
slarvigt formulerade uttalanden, missfor-
stand och ibland lite for snabba slutsatser.
Okunnighet i stadgar och i hur en styrelse
skall arbeta har ibland idven varit en bidra-
gande orsak.

Na, for att nu komma till kiirnan. Vad
ar det vi finner efter ett antal méten och
sammantriffanden av olika former med
representanter for de olika “maktgruppe-
ringarna” inom f6rbundet? Ja, vid det hir
laget har den arade lisaren sikert sjalv lis-
tz_at 1_1t det. En samling idealister som alla
vill ]ob'ba for budons bista plus ett antal
E;if?emonella for" vilka vi emellertid inte
s lril;l: alrll_étgra vagande skil att inte dven
Sp0men Przbelr medu sportens bista for

- emet dr nu emellertid att

OVER ASIKTSG RANSERNA

dessa vara broder har olika (ovan skisserade
anledningar till) dsikter om hur sporteng
bista dstadkommes.

Det maste alltsd, i demokKratins namn,
bli friga om ett sammanjimkande, om
kompromisser. Det &dr teoretiskt majligt
att nigon sitter inne med den stora Sa
ningen om hur vart arbete skall liggas upp.
Men s& linge var och en envisas med att
just han &r den som vet bist kommer vi
ingen vart.

Detta leder oss till formen f6r vart arb
te. Hur skall vi forena de olika asikterna?

Ja, inte dr det genom att vi skéller
varandra for despoter, skitstovlar, kveru-
lanter eller maktstrdvare. Detta ir foga
konstruktivt och i allminhet ej heller sant.
Nej, vi far traffas pA moten och samman-
traden eller via skrivelser (“’remisser’”) och
dir forsoka ligga fram motiveringar for
och emot pi ett si lite virdeladdat sitt
som mojligt... Vid nidrmare eftertanke slar
det oss att detta har papekats forut — av
en listig individ vid forfattandet av RF:s
stadgar. N§ja, tillbaka till dmnet.

Begreppet inkompetens har forekom-
mit i flera sammanhang. Ibland har det
anvints som skillsord. Det 4r inte br
Men, dr det inte si, drade lisare, att
flesta av oss 4r inkompetenta pa en del
omriden — och kompetenta pa andra? Fa
ir s4 bra att de duger till allt och f4 4r s
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Detta nummer tryckt i 1.000 €x-
er tillstand av ansvarige utgivarer-

Bl

daliga att de till inget duger! Sens moral —
ritt man pa ritt plats.

Kompetensen for en viss uppgift kan i
praktiken ses som en produkt av de tre
faktorerna kapacitet, arbetsvilja och dispo-
nibel tid. Kapaciteten kan i sin tur ses som
produf(ten av begavning for och erfarenhet
av samma uppgift.

. Somnliga av oss ir administratorer, andra
4r tivlingsménniskor, ater andra r renodla-
de tekniker. En del av oss 4r ingenting —
gnnu. Men kan bli det under de ritta be-
tingelserna. Det 4r dessa betingelser vi

Joppas vi har lyckats skissera hir. Det 4r
dessa betingelser vi méste skapa tillsam-
mans, kanske manga ganger med direkt mot-
stiende uppfattningar i enskilda sakfragor
men med bibehallen respekt for varandras
person och irliga uppsat.

Varfor?

Jo, dessa betingelser ir vir enda garanti
for att de framtida resultaten av en arbets-
uppgift stdr i rimlig proportion till den
kompetens vi ansag existera hos den per-
son vi valde till denna uppgift.

Ake Vestman Sigvard Lingh

(] OMBUDSMAN

Hirmed efterlyses vinligt men bestimt
ytterligare forslag pd limpliga kendidater
till denna post i de distrikt som enligt
adresslistan varken har SDF (specialdist-
Kktsforbund) eller ombudsman. De tvd
hittills (i januari) inkomna forslagen galler
Kenneth Lindquist i Sodermanland och Bo
Porsbring i Blekinge. Som sagt, vi ar
mycket tacksamma for ytterligare forslag
pd denna punkt.

Informationskommitten

R S == A

FRAN 82 TILL 84

Tvé nya klubbar har invalts i SJF:

YAWARA KWAI

Bo Munthe, Hovmistarg. 14

12357 FARSTA

Tel 08/934575(b) och 631 020/283(a)

JUDOKLUBBEN KANO

J H ten Haken, Errarpsv. 41
262 00 ANGELHOLM

Tel 0431/16730

TVA SMA FEL 1 BUDO-SPORT

D4 PR- och informationsavdelningarna
beddmer det som visentligt att forbundets
medlemmar far en korrekt bild av for-
bundsstyrelsens arbete och beslutsgingen
inom férbundet vill vi hdr korrigera nagra.
uppgifter som publicerades i tidningen
BUDO-SPORT.

I tidningens forsta nummer anges pi
sidan 2 att SJF disponerar tva sidor i tid-
ningen for egna meddelanden. I verklig-
heten disponerar forbundet en sida kost-
nadsfritt och 6vriga utrymmen i tidningen
som forbundet eventuellt behdver ta i
ansprak for eget bruk skall betalas som
ordinarie annonser.

I tidningens andra nummer anges pi
sidorna 3 och 24 att det olympiska arbets-
utskottet bestar av 5 ledaméter. Vid sty-
relseméte av den 1 maj beslots att arbets-
utskottet skall bestd av 3 ledaméter,
nimligen férbundsordféranden Géran
Stangel, Kurt Durewall och Olle Edeklev.

Beslutet 4r en kompromiss mellan
stillda forslag fran herrar Durewall och
Elzer.

SJF:s PR- och
Informationskommittéer

w
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AIKIDO-SEKTIONEN

Aikidon i Sverige ar i den l)'Ck“ga_S'lf‘a'
att vara en enhet utan den sp.lll'lrmg
som kannetecknar och hammar allﬁldons
utveckling i exempelvis Tyskland dar det
finns en aikidosektion (1500 medl.) styrd
av Deutcher Judobund (DJ B) och en orga-
nisation (1000 medl.) med Katsuaki Aka{,
3 Dan. som rikstranare. Den senare organi-
sationen r ansluten till den internationella
aikidon. d.v.s. Hombu Dojo i Tokyo.

Aikidosektionen inom Svenska Judo-
forbundet ar en mycket sjdlvstandig sek-
tion som helt styr aikidon inom landet och
sizlv tar hand om de internationella kon-
takterna. Den Tidrottspolitiska” bakgrun-
den ar saledes tryggad och sektionsstyrel-
sen kan darfor satsa all kraft pa aikidons
spridning och utveckling. Behovet av
instruktérer pa hogre och ligre plan 4r en
forstarangsangelagenhet och sektionen
kommer att satsa huvuddelen av anslagna
mede] pz instruktorsutbildning.

Aikido tranas nu, helt eller delvis, i 11
av de %2 anslutna klubbarna. Antalet uté-
vare 4r 436 st av totalt 5535 budoutdvare.
Sektionen har en hégkvalificerad japansk
instruktor: Toshikazu Ichimura, 4 dan.
Han har lart sig svenska och 4r gift med en
Uppsalaflicka. Ichimura kommer att leda
traningslager runtom i landet och vi far pa
sa satt en enhetlig teknik och tar samtidigt
del av arvet fran O-Sensej.

tionen

Sektionen kommer att sinda Roland
Hultberg tll Japan i augusti 1969 och ;
Januari 1970 4ker 4ven Thomas von Gefer-
feldt for utbildning i aikidons hemland. De
aterkommer j maj resp. augusti 1970
Stockholms Aikikai, Bréinnkyrkahallen.
backar upp dem ekonomiskt, ,

Ichimura kommer fran och med se
tember att ep gang i manaden leda e[;
4

e

STURE IVARSSON

hette ombudsmannen i Angermaniand,
Fr.o.m. den 18 maj fungerar han som sck.
reterare och kassor i nybildade Angerman-
lands Judoforbund med Evan Bergman
som ordforande. Sture har under det
gingna halvdret gett 0ss ylliga informatio-
ner om arbetets framdtskridande i distrik
tet pd ett foredomligt sitt. Vi onskar lyck

till i fortsitmingen och far konstatera att
ljuset verkar komma frdn norr dven i budo-
sammanhang.

Informationskommitten O

* Kk K

avancerad aikidotrining for ett 20-tal av
klubbarnas bista aikidokas. Den trdningen
dger rum i Minnano Aikidoklubbs dojo,
Stottingsgrind 1, Higersten. Ndrmare in-
formation utgar senare. Pingstligret i
samma klubb hade 39 deltagare fran 11
klubbar.

Fran och med september kommer Ichi-
mura att instruera férutom i hans egna
klubbar, Minnano och Upsala Aikido-
klubb, dven i Stockholm Aikikai, Stock-

holms Studenters Budoklubb, Spéﬂﬁge“’

Aikidoklubb samt eventuellt i Budokwa
och Stockholms Judo- och Jiujitsuinstitut.
Han kommer siledes att bli en mycket
upptagen man framéver och de klubbar

som onskar anordna weekendliger me,

Ichimura som instruktor ska darfor i go
tid kontakta sektionens kassor Sven-Olof
Dehlén, arb. 08/268100, bost. 08/366672.
Meddela Eder girna med sektionsstyrelsen
i allt som rér aikido. Vi vill ge och fi infor
mation.

Stig Forsberg

Ordférande

JIUJITSU-SEKTIONEN

Jiujitsu ar en av de aldsta japanska
forsvarsformerna for strid man mot man
och fran denna genomtankta metod har
t.ex. judo och aikido utvecklats.

I jiujitsu lever de gamla japanska mas-
tarnas tankegangar kvar om hur man skall

'wsegra en motstindare. Dettz kan tex.

innebdra att man angriper dar motstanda-
ren ir svagast under utnyttjande av balans,
balansbrytningar, havstangsprincipen cller
helt enkelt angrepp mot motsténdarens

.eka kroppsdelar.

Den ildsta formen av jiujitsu som den
praktiserades i Japan (och f.6. i manga
andra linder idag) ar oerhort brutal och
har till uppgift att oskadliggora motstanda-
ren s effektivt som mojligt.

I Sverige har utvecklingen pa det har
omradet med bdvan foljts av Svenska
Judoforbundet, som kant sitt ansvar for de
stora ungdomsskaror som standigt Onskar
lara sig jiujitsu. Darfor gav forbundet ar
1966 i uppdrag 4t en sarskilt tllsatt
kommitte att utrona om hur man kunde
lara sjilvforsvar som grundade sig pa den
gamla jiujitsun, men som andi kunde
sdttas i relation till den svenska
nodvarnsratten och aven pa ett pedago-

iskt riktigt sitt formedla det som ar
typiskt for denna tjusande kampsport.

Detta beslut gjorde bl.a. att forbundet
nu utbildar instruktorer som forutom en

nomtinkt human jiujitsu (att oskadlig-

Ora motstandaren utan att skada honom)
ocksd ldr sig anatomi och nodvirnsritt pa
ett flertal utbildningslager.

Over hela landet finns det nu instruk-
torer som forbundet utbildat och som er-
bjuder allminheten undervisning och
mojlighet  att  avlagga prov fér olika
sjalvforsvarsmiarken. Man kan t.o.m. bli

dangraderad. Instruktorerna:
bildning borgar for en effekt
ning med mycken liten skaderisk.

Den drive som forbundet gjort har ront
ett mycket stort intresse hos allmanheten
och hos vara myndigheter. Aven utlandet
har borjat att intressera sig for systemet
och tankegangen, som genomsyrar utbild-
ningen. Under hosten kommer reklamen
for jiujitsu att ytterligare oka och genom
vara utmarkta instruktorer star vi beredda
att mota den okade efterfragan pa jiujitsu-
kurser hos allmianheten och officiella
myndigheter som redan signalerats. Polisen
har t.ex. mer och mer Overgatt fran sitt
nagot 4ilderdomliga och brutala satt till
udoforbundets progressiva utbildnings-
metoder. Aven Sveriges Lottakarer har
borjat med utbildning av sina lottor pa satt
som forbundet fOreskriver. Men det som
for oss budomin ir mest glidjande ar det
mtresse som ronts bland alla judoklubbar
och bland de méanga judoentusiasterna for
att kunna forsvara sig.

Under hosten planerar jiujitsusektionen
flera liger, som kommer att vara utspridda
pa olika hall i Sverige. Dessa kommer till
stor del att vara avsedda att utbilda nya
instruktorer, men ocksa att fortbilda redan
befintliga instruktdrer samt att trdna up
personer som vill avligga prov for brun-
baltet.

Som sektionsordforande ser jag fram-
tiden an med vilja att sprida jiujitsu och
arbeta ofortrutet med att driva fram en tes
om att jiujitsu skall kunna lamnas in i sam-
hillssystemet av idag och i var kultur och
med véra lagar, men utan att mista den
ritta japanska andan.

Stig Bergman
Ordférande




JUDO-SEKTIONEN

Judosektionen har. efter Svenska Judo-
forbundets omorganisation. varit verksam i
drygt ett halvt ir och under denna tid
efterstravat att f2 igang ett samarbete
mellzn ssktionskommitteerna, huvudstyrel-

idiet och klubbama. Trots var

t icke alltid utfallit

1ztenhet. Anledningama
men ofta ar bristande
anisationsapparaten en
NZzr samarbetsproble-
for besviarande kallade

Sektionsstyrelsen beslut 4r uppdelade i
viktiga, normzl- och rutinarenden. Judo-
sektionen har kommittéer som vid vissa
zrendens handléggning fungerar sorn for-
beredande organ. Sektionsstyrelsen gor
sedzn ett bedémande av drendet samt ut-
for ev. justeringar fore vidarebefordran till
huvudstyrelsen eller presidiet for beslut
eller fér att i vissa arenden sjalv fatta be-
dut.

Graderingsfragan var aven uppe till be-

handling i Norrkoping och man beslot sig
for foljande 1osning (i skrivande stund e€j
justerat):

a. For gradering till 1 Dan skall finnas
regions- eller zongraderingskommitte.
Denna tillsattes for varje gang.

b. For gradering hogre &n 1 Dan skall en
permanent riksgraderingskommitte tillsd
tas av huvudstyrelsen efter forslag fra
sektionsstyrelsen.

Graderingskort, fotografi samt rapport
om hur gradering utfallit skall tillsindas
sektionsstyrelsen. Denna vidarebefordr
drendet till forbundssekreteraren som i sin
tur foredrar arendet infoér huvudstyrelsen
dér beslut slutligen fattas.

Graderingskommitte och sektionsstyrel-
sen ger ratt foresla gradering utan proy
och/eller HC foér huvudstyrelsen. Huvud-
styrelsen 4ger ocksé, efter horande av riks-
graderingskommitten, gradera direkt vid
t.ex. storre tavlingar.

Pa judosektionsstyrelsemotet den 15
maj i Goteborg behandlades kommittérnas
vara eller icke vara, vilket f.6. framgar av
tidigare utsidnt protokoll. Dir beslots att
foljande kommittéer skall kvarstd utan
forandringar: landslagskommitten, domar-
kommitten, och ungdomskommitten

Féljande kommittér illsatts efter behoy ;’

sektionsstyrelsen: tavlingskommitte, tek-
nisk kommitte, graderingskommitte och
utbildningskommitte. Damkommitten ut-

gér tills vidare. Sektionsstyrelsen komme.

vidare att, ndr sa anses behovligt, uppd
at enskilda personer, speciellt kunniga
inom vissa omraden, att utarbeta forslag
och dylikt.

Graderingslicenser

Sektionsstyrelsen ber samtliga klubb-
styrelser och innehavare av SIF:s grade-

Ly

ringslicens att kontrollera dess giltishet. E SRTY AT
Graderingslicens utfardzs endast f?)]r pg:: ztr i
i taget och skall direfter fornyas av
styrelsen genom anstkan till judo
styrelsen. Manga licensinnzhavz
der aret uppgraderade eller slutz
verksamhet som tranare. | dessz 21
det klubbstyrelserna
ornyelse eller 6verforin
icke fornyad licens aterkallzs
av sektionsstyrelsen.

[ BudeorS
11 4 Dudo-s
uno-

Tavlingsresuliat

‘ Dessa skall alltid inséndas 1l Ol

klev, under adress: Ekuddsv.
Nacka.
Instruktorskurs

het till bidrag fran kommunen
Gor darfor ett forsok hos er idrot
dighet.

SM i lag och dppen klass 19
Dessa tivlingar ir planerade till hosten
1970 men intresserade arrangOrer har annu
ej anmilt sig. Kontakta sektionsstyrelsen
for narmare upplysningar.

baserad pa bandinspelningar av
foredrag och diskussioner. En
xorrekt och ambitids men tyvarr ganska
ridskravande metod, vilket dock inte av-

. skracker den energiska kommitten fran

nya satsningar. Nista konferens ar sélgde?s
faststilld till 16rdagen den 23 august pa
samma plats och man kommer da att
$.0. Sundberg, Timotejvagen 61 prova en delvis annan upplaggning av kon-
43700 LINDOME ferensen, baserad pa de lardomar man fick

Telefon: 031/76 21 31 vid debuten.

Ny adress till sekreteraren:

AV




KARATE-SEKTIONEN

Det ar med stor tillfredsstillelse man
Kan Konstaters att Rarate haller pa att sta-
digt g8 framdt hir 1 landet. Klubbarna
haller p& att bli storre och stdrre samtidigt
som baltesgraderna blir hogre inom resp.
foreningsr. Det finns redan nu ett stort
intresse  fOr Klubbtiavlingar till hosten.
Planering av detta pagir.

Sverige har ocksi blivit invald i Euro-
peiska Karateforbundet vid deras sista
styrelssmote i London férra manaden.
Sverige var da representerat genom under-
tecknad. Med detta har vi tagit vart forsta
sieg mot &ven internationella tivlingar. I
forsta hand da mindre klubbtivlingar fran
olika lander. Vid sommarligret i Goteborg
kommer deltagarna att undervisas mycket
just 1 tavlingsteknik och tivlingsbestim-
melser. Detta kommer att ledas av chefs-
tranaren Steve Arneil, 5 Dan, internatio-
nell domare samt ledare for Englands
karatelag. Fortsatta kurser planeras till
hosten i samband med patinkta klubbtiv-
lingar i sektionens regi. Det vore av
mycket stor betydelse om dessa klubbtiyv-
lingar kunde komma till stind. Manga
karateutovare ar redan biade kapabla och
mycket villiga att bérja tavla runt om i
landet. Allt detta kraver dock ett samarbe-
te inte bara av medlemmar i sektionsstyrel-
sen utan aven av de enskilda klubbarna.

Vi inom sektionsstyrelsen vore mycket
glada om samtliga klubbar anslutna till
SJF visade intresse for detta samt at{ de
kunde ge sina synpunkter och forslag
rorande dessa angeligenheter. Har nj nagot
problem eller forslag skicka in dessa till
sektionen f6r behandling minst 10 dagar
fore nagot sektionssammantride. Samarbe-
tet inom sektionen flyter mycket tillfreds-
stillande trots att tre olika stilar ir repre-

8

STADSMATCHEN

Den numera traditionella stadsmatchen
i judo mellan Stockholm och Géteborg ut-
kimpades den 31 maj i Brinnkyrkahallen.
Bida stidernas UK hade konsekvent
tillimpat principen att stilla upp med
ettan och tvian frin resp. uttagningstiv-

lingar i samtliga viktklasser. Hiirigenon‘

saknades tvd si meriterade gossar som
Istvan Hambalek och Leif Akerberg i
littvikt. Resultatet blev en forkrossande
Goteborgsseger med 14-6 i matcher och

10346 i matchpoing. Sedan féljde en f‘o,

bida lagen lika angeném forbrodring unde
det nirmaste dygnet pd Hemmaré Fishing
Camp i Stockholms skirgard. Initiativtaga-
ren Stig Forsberg kunde pa sdndagskvillen
konstatera att 6n fanns kvar och att hans
kira gister hade stiddat efter sig nog si or-
dentligt som dagen innan pi judomattan.
AV

VALBEREDNING
Till judosektionens representant och
dirmed ordforande i valberedningen infor
hdstens drsmote har valts Géran Swanberg,
tidigare ordforande i Stockholms Studen-
ters Budoklubb. Han triffas pd tel.

08/7554520 eller 08/675806. Valbered-.

ningen ska efter hand kompletteras mea
en representant vardera frin de ovriga sek-
tionerna.

senterade. Det iir fA linder som kan Skrym,

med att ha si smi problem inom karaten
som vi. Vi har alltsi en god grund att star-
ta pd. Foljer vi samma linje kommer detta
samarbete att kunna bevaras dven i fort-
séttningen niir karaten blir riktigt stor.
Attilla Meszaros
Ordf6rande

KENDO-SEKTIONEN
Borjan till nagonting nytt ar alltid svart.
Sarskilt nar det galler att introducera nya
tankegangar och seder.
Vill man att folk skall anamma stt bud-
skap som man sjalv anser vara angelaget,
mdste man servera en motivering som en-

‘agerar minniskor. Nar det galler kendo

ch dess spridning i Sverige har man ay
naturliga skil vissa svarigheter.

Dessa kan grupperas under fdljande
rubriker:

. Formedlande av motivering att pibora
kendotrining.
b. Brist pa kunniga instruktorer.
c. Bekymmer med anskaffandet av nod-
vandig utrustning.

Nir det giller nyrekrytering av kendo-
utdvare har det visats sig, att vi har svirt
att rekrytera folk “direkt fran gatan™ som
exempelvis judo kan gora. Tinker man
ndtmare efter sd dr detta ganska sjalvidart.
Motiveringen for nigon att borja med Ken-
do mdste vila pi redan befintliga insik-
ter om budons filosofi och det japanska
sittet att kdmpa. Saknar man dessa insik-
ter blir man pa sin hojd “intresserad™ dock
inte si mycket, att det ricker till att prova
pd saken i praktiken.

q Vi har siledes en liten kader av specia-
s

ter att vinda oss till niar det giller
“mannen frin gatan™. Exempel pa dessa ir
museisilllskap sisom Etnogratiska Museets
viinner, Ostasiatiska Museets vinner,

Qvenska Orientsiillskapet m.fl. Direfter

ommer universiteten dir etnografiska
institutionens studenter och antropologis-
ka foreningens medlemmar dr naturliga
virvningsobjekt. Den andra stora gruppen
av intresserade ir de praktiker som redan
sysslar med nagon annan budo sisom judo,
Karate eller aikido.
For denna kategori kan kendo bli ett

ger djupare

> sysslar med mest.

ast genom praktisk

kendotrining.

Vivll tom. g3 s lingt att siga att
Kendotrining skulle befrimja savil aikido-
traning som Karatetrining och att kendo-
kata skulle dirfor liras av savil aiki- som
Karate-ka.

Men framfGrandet av dessa synpunkter
ar inte liktydigt med befintlig formaga att
satta igang med Kendotrining varhelst det
Kan finnas intresse. P4 sitt sitt dr Kendo
den svaraste budo att lira sig och av denna
anledning dr det ont om instruktdrer.
Dessuom har vi problemet med utrust-
ningen. Sjilva Kkliderna och svirden ar
Overkomliga men rustningen Kostar en hel
del pengar och leveranstiderna r nistan
drslanga.

Kendosektionen har med andra ord en
hel del initialsvarigheter att kiimpa med.

Vi maste balansera rekryteringen med
tillgingen av instruktdrer och utrustning
samtidigt som vi dr ivriga att s3 m:ir\ga §F)111
mojligt skall borja och sjdlvfallet fortsitta
med kendo. \

Men hir kan man bara skynda l;?ng-
samt. Forst maste vi bygga upp en hte"n
men bra inhemsk Kader av kendoinstrukté-
rer i olika ildrar. Detta sker fgenom var
riksinstruktdr Akio Watanabe, 5 Dan, som
stannar i Sverige dret ut. Sedz}n kolrjnn;::
frigan med nyrekrytering att lo_sas. 1mn o
tiden ligger sektionen upp ett litet : b .

. tningar sd att kendo skall kum_m
gei o rljs n av sidana budoka som vill
u.t_o'v acsi s en komplettering till annan
gora det som

forts. sid. 12.
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JUDOSEKTIONENS DAMKOMMITTE

Da det hittills mig veterligen ej nigon-
sin blivit nagot gjort for damjudon, annat
an mojligen inom enstaka klubbar, har det
varit trogt 1 starten for damkommitten,
speciellt som endast halva damkommitten
aterstar, d.v.s. undertecknad.

For att finna nagon tradande att borja
nysta i, har jag startat med att sinda ut ett
brev samt frageformulir till alla klubbarna.
Hoppas harigenom f4 veta var damerna
goémmer sig, och vad de vill ha utrittat.

Om det finns intresse, vill jag sedan
forsoka ordna ett veckoslutsldger (till att
borja med) for damer, med en bra trinare,
som dr insatt i t.ex. Ju-no kata, damernas
speciella kata.

I samband med ett sadant liger kunde
det vara limpligt att ha en damkonferens
for att diskutera véra speciella problem
och onskemal. Kombinationen triningsli-
ger/konferens, tycker jag ir speciellt
lamplig med tanke p4 att de pd mattan
aktiva damerna blir de, som fir komma till
tals, och inte som inom judon for ovrigt,
en samling mindre aktiva som bestimmer
det organisatoriska.

Solveig Malmkvist
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OS-NYTT

Med 26 deltagare i forsta OS-ligret
borjade SJF sina OS-forberedelser i judo i
Nykoping den 7 - 8 juni. Férbundsordfo-
randen GoOran Stangel informerade delta-
garna om OS-ldgrens madlsittning samt
vilka mojligheter varje judoka har nir det

giller OS.

Man testade deltagarna med testcyklar,.
deras mitt och vikt antecknades, allt un-
der Stig Bergmans vakande 6ga. Filmning
genomfordes i den stora fina triningsloka-
len som Ronin-Dojo hade stillt till SIF:s
forfogande. Dir Kurre med lampor och
kamera fingade in grabbarnas favoritkast
ur olika vinklar.

Triningen leddes av Rinus Elzer med
assistens av “japanerna” Rolf och Lasse.
Foreldsning om tyngdlyftning av Bo Holm,
med intressanta tips om trining och vilken
kost man ska hélla nidr man lyfter. Sonda-
gen inleddes med forelisning i 16ptrining
av undertecknad. Deltagarna tilldelades
traningsprogram foér 4 manader framét.
Filmforevisning frin senaste All Japam
Championship visades pi sondag efter-
middag.

Triningsligret avslutades med tivling
och négra nya formégor visade sina kun-
skaper i ”den mjuka konsten”.

Olle Edeklev

EUROPAMASTARE 1969:

Iv  Feist Frankrike .

wy Rudman Sovjet
mv A Bondarenko  Sovjet

I'tv P Snijders Holland
tv W Ruska Holland
Sk W Ruska Holland
lag Viisttyskland

EUROPAMASTE R5K

Belgiska Judoforbundet stod for virdskape:
vid EM i 4r i Ostende, dir pa sedvanligt w
striden om de¢ atridda misterskapsmedaljern,
kombinerades med Furopeiska Judo Unionens
4rliga kongress. Bl.a. beslts att Gotebary fir (M
fér juniorer 1971.

Tivlingarna hélls i Sportcentrum en

yggnad fran sekelskiftet, vars arkitek: ront
synbart inflytande frin de gamla vikingarna
cnir byggnadens entre och girdsplan utformars
som en gammal vikingagdrd utsirad med drak-
huvuden m.m. Till denna hade senare anslutit;
en mycket stor hall i modernare stil, dir kam-
erna utkdmpades.

Forsta dagen holls lagtivlingarna, 1 vilka
Visttyskland utgick som segrare efter att ha
visat prov pd mycket god judo och en enastien-
de kampanda och segervilia. [ finalen mot
Holland var segern klar redan efter de tre littaste
klasserna, som alla vanns av tyskarna. Sarskilt
Hoffmann gjorde en strdlande match mot Pog-
lajen i mellanvikt. Det mi forlitas de tunga
tyskarna att de i de tvd sista matcherna “la sig”
utan kamp.

I de individuella tivlingarna visade det sig att
lagkampen tagit all must ur tyskarna och striden
om misterskapen kom att std mellan hollindare,
ryssar och fransmin dven om en och annan out-
siders frdn de ”sm4™ nationerna visade att de nu
ir mogna att ta upp kampen om medaljerna.
Dessviirre horde inte de svenska deltagarna till
denna grupp av lovande nykomlingar, dven om
deras insatser var hedrande.

q 1 latt tungvikt hade Parmlov oturen att i
orsta matchen fi mota tivlingarnas bista
judoka, den formidable Peter Snijders. Peter var

i strilande form och hade i lagtavlingen gjort

rent hus med alla motstindare. Parmlov borjade

mycket lovande och anfoll redan frin boran
de sasae-tsuri-k omi-ashi, som fick ned Snijders

d ott knid. Han sig hdpen ut och var i 6ppnings-

minuten ytterligt forsiktig. Tyrone provade

viinster o-soto-gari men kom aldrig in. Snijders &
sin sida forsokte med seoi-nage och tai-otoshi,

som  féredSmligt blockerades av Tyrone. Dd

Peter si lirt sig den Parmlovska blockaden lura-

de han elegant Tyrone genom att finta med seoi

och viinda &ver i o-uchi-gari, som gav waza-ari.

Tyrone kimpade fint men den andra halv-

APEN 1 JUDO 1969

[ mell,

EM-trea Ferdie Mie

ichi-mataspecialist,
Nyberg skotte sig f 1 holl val igen mot
Miebachs special le dock initiativet
hela tiden men Nybergs tarotoshi-forsok var inte
ofarliga. Efter ctt av Nybergs torsok foll bada i

mattan med Micbach overst. Dar tog dennes
kunnande och rutin ut sin ratt och Bjorn satt
inart 1 ett armlds. Miebach fick senare sjilv res-
pass ur lurm:nngcn.

[ lattvikt hade vi vissa forhoppningar pa Ist-
van Hambalek, som visat finfin form under tri-
ningen. Han skulle 1 forsta matchen mota irlin-
daren Gleeson. P4 mattan fick Istvan veta att
irlandaren ¢) stallde upp pa grund av skada och
det blev en antiklimax efter uppladdning och
uppvarmning. | nasta match motte han italiena-
ren [solini en liten precis fyrkantig "hugg-
kubb” pd en och fyrtio i strumplisten — som
tidigare slagit Rebernak frin Jugoslavien. Istvan
var mycket samlad och fast besluten att vinna.
Efter de inledande sekundernas “dragkamp” an-
foll Istvan med o-uchi. Isolini tycktes sjilv ha
beslutat sig for att anfalla och de mottes i an-
fallet varvid Isolini kontrade Istvan si denne
kom ner pa sidan. Till allas forvining domde
mattdomaren ippon och e¢n domarpalaver upp-
stod. Efter diverse diskussioner och axelryckan-
de godkinde kantdomarna domslutet och Istvan
var helt snopligt ur turneringen.

Det sista svenska framtridandet gjorde Pl'fu'm-
lov i klassen "Alla Kategorier”, dir hzn? i fqrsla
omgingen skulle méta jugoslaven Kl"ﬂjnOV{C -
EM-medaljor forra dret. 1 matchens inlednings-
skede var Tyrone en smula overksam {nen allt-
eftersom matchen framskred gick det bittre och

i itten av matchen
ttackerna kom i gng. | mitten av matct
?mmnadc de p4 mattan med Krajnovic 1 overlage.

Han gjorde inget misstag utan snart satt T.yrone i
en fasthdllning i den enormt segstarke jugosla-
vens armar. Parmlov hade ingen mojlighet att ta
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