
Zen Kobudo Centrum 
IAIDO JODO KENDO 

Iaido- och J odo-Iäger 

Nakaima och Zen Kobudo Centrum har nöjet att arrangera ett Iaido- och Jodo-läger med 
Sensei Ishido Shizufumi, 8 Dan Iaido Kyoshi, 7 Dan Jodo och Kendo Kyoshi. 

Inför detta träningsläger tänker vi dessutom anordna ett förberedande seminarium i Iaido 
och Jodo. 

Alla intresserade - även från våra nordiska grannländer - är mycket välkomna. 

Förberedande seminarium 
Datum: 96-05-06 till 96-05-09 (träningstid kl. 11-16; den 10 maj fri träning) 
Plats: Zen Kobudo Centrums dojo, plats meddelas senare 
~ vgift: 300 kr (el. l 00/dag) - betalas på plats 
Overnattningsmöjlighet finns; medtag sovsäck. 
Eftersom deltagarantalet är begränsat, skall bindande anmälan ske senast 20 april. 

Träningsläger med Ishido Sensei 
Datum: 96-05-11 till 96-05-12 
Tid: Anmälan 8:30-9: 15, träning 9:30-12:00 och 13:30-17 :00 
Plats: Sätraskolan, Bogsätrav. 22--46; T-bana Sätta 
Avgift: 550 kr (el. 300/dag) - betalas på plats 
Bindande anmälan senast 1 maj. 

Gradering 
Från 4:e - 1:a Kyu (laido, Jodo): 
Från 1:a Dan - 2:a Dan (Jodo): 

9 maj (i vår dojo) 
12 m,tj (i Sätraskolan; glöm inte att ta med 
Budopasset och gula kortet) 

För ytterligare Information ring: Isrvan 08-640 70 19 (hem) 
08-643 40 31 (atelje) 

Rolf 08-531 738 90 (hem) 
Momiyama 08-744 20 96 (enbart fax) 

Väl mött! 
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