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Lidingé Budoklubb

Lidings 71-09-08

Till alla som har visat intresse fér att trdna judo m.m. pd Lidirgd.

Antligen........
har vi f&tt besked frdn fritidskontoret att vi far lokal, judomatta och
Instruktdrsbidrag fér att kunna borja med klubbtrdning inom LIDINGG

BUDOKLUBB.

Det tog tid (ca 8 mdnader) men........... :
Nu satter vi lgang!
Sdsongstant: JUDO: omkring den 10:e september (n&r mattan levereras)

Alla som anmédler sig T1ll judo far expressmeddelande
om dag och tid.

KENDO: { japansk sabelfsktning) omedelbart efter anmilam
pd narmaste l6rdagstid. Denna frdnlng &r redan pa
93ng. Rustningar kan ldnas av klubben.

Thaningslokal: Ljungbackens skola, Herkulesvdgen, Kdppala,alldeles vid
stationen. Vi disponerar omkl&dningsrummen och gymnastik-
salen. Ingang genom porten ndrmast |CA-affiren.

(En verklig toppenlokal!)

Triningstider: JUDO: Mandagar  18.00-21.00 barn och ungdomar

Onsdagar  18.00-20.00 * ¥
20.00-22.00 vuxentréning (ev.dven

kendo)
Torsdagar 18.00-22.00 vuxentrining.
KENDO: L&rdagar 10.00-12.00 for alla kategorier.

Efter inkommna anmdlan far verje klubbmedlem besked om sina personliga tlder
och dagar i gorligaste mdn efter &nskemdl som anges pd bifogad anmdinings-
blankett.

VAD BEHOVS FOR ATT FA BORJA?

1. Fyll 4 bifogad ammdlningsblankett Behdver du fler? Ring 766 08 81 sd
skickar vi.Skicka in blanketten ome-

delbart till nedanstdende adress till-
sammans med ett passfoto fér medlems-
kortet.
Skriv pd anmdiningsblanketten om du
vill trana judo eller kendo eller bada.
Ange &ven speciell &nskemdl om dag och
- tid.
2. Inbetala samtidigt #5:-pd bi4ogat 25:- &r medlemsavgiften och 50:- &r trd-
blankett ningsavgiften som g&ller under hela

hdstterminen 71 och varterminen 72.
Nir vi har fatt din inbetalning sadnder
vi medlemskortet som &r nédvéandigt

f6r att du skall f3 bdrja traningen.

Judo ¢/o Robert von Sandor kendo
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IMPORT OCH FORSALJNING AV TRANINGSMATERIAL
FOR KENDO

Nedanstdende varor som ’"pcr¥éféé - av kendosektionen ir avsedda f&5r

sektionsmed!emmarnas personliga bruk.

For att kunna sprida kendosporten utan alltfor betungande kostnader f&r
den enskilde utdvaren medverkar sektionen med direktimport av utrustning
som s&ljes direkt till utdvarna utan handelsavans.

PRI1ISLISTA

KoMPletta kendorustningar av god kvalitet Kr 450:-
Hakama av svart Tetoron (skrynkelfri ) g0:~
Keiko-gi, bld enkelvivd 50:-
- " dubbelvivd 90:
Till dessa priser kommer 23% utgSrande

tull, moms och inférsel xostnader.

SHINAT komplett I:a kvalitet, handgjorda
' 37" 38" och 39" - ; 33w

Enbart bamburibbor, l:a kvalitet
i samma l&ngder som ovan 20:-

f6r barn och andra som féredrar en

l8ttare och kortare shinai 25"

l:a kvalitet kerslet 30:-
BAG f&r rustning av starx kanvas och med férstarkningar

av konstl3der 40:~

IAI~SVARD, specialtiiiver!z¢ cch avbalanserad i svart lack-

balja 375:-
FODRAL f&r iai-svar. i svart konstlader med blixtl3s och

axelrem 70:-
IAI-BALTE, svart , specialgjort f&r detta andamd | 25:=
FODRAL f&6r 3 shinai, av kanvas med férstarkningar av konst-

l&der och axelrem 70:-
BOKUTO av rad ek‘ggh bra kvalitet med tsuba 20:-
Hachimaki 7:-
Band +ill hjalmen (man himo) {Q:-
Band till harnesk (do-himo 2 kortare och 2 l8ngre) 10:-

Leveranstid f&r rustningar och tréningsklader ca 2 mdnader efter bestdlIning.
Vid bestélining av rustningar erfordras férhandsbetalning.
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