SODRAS ‘EGEN
“SHOGUN"

Kendoklubbar,

Vi startade mycket tidigt den Kendosektion,
som frén borjan, mest bestod av Lennart och
Solveig och en japansk trdnare som hette
Masami Savano,

Sedan dess har ett otal Kendotrdnare passe-
rat revy, P& forsta VM i Japan hade Sédra
med tvd deltagare och det var en medlem i-
frdn Sodra, som vann, det forsta individu-
ella SM i Kendo.

Under ett &rs tid var trdningen nedlagd p.
g.a. brist p& trdnare.

Sedan lyckades vi beveka Komaki-sensei att
gora ett forsok att starta pd nytt.

Han lyckades med besked och fick ett gdng
"trogna samurajer" som kdrna, Det var ett
entusiastiskt gdng, som gjorde ett fint
jobb och snabbt forde fram Sodras Kendo

till att omfatta en grupp
p& 15-20 personer,
Man trdnar i Gubbdngshallen p& m&n-
dagar 18°° och torsdagar 1890,
Komaki &r mycket omtyckt av sina
elever, vilka anser honom enormt
skicklig. Férutom sina 4 Dan i
Kendo har han ju ocks& 5 Dan renshi
i Iai-do = konsten att dr& ett
svird, och hugga i samma rérelse,
Det dr en mycket vacker trdanings-
form, som man kan utdva ensam och
inneh&ller koncentration, medita-—
tion, precition och mycket annat.
Vi hoppas pd god fortsdttning for
vGr fina Kendogrupp och fsr vér
duktige Kendotrinare,

Text. o. foto. S.M,
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Sédra dr egentligen en av landets "tidigaste"



