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Raili började sin budokarriär med att träna jujutsu hos Kurt Durevall 1980. Där träffade hon första 

gången Rolf Dahlström och Lennart Johansson. Men efter ett par år slutade hon och tog inte upp 

jujutsun igen förrän 1992. Vid en uppvisning fick hon se Rolf visa iaido och hon blev väldigt inspirerad 

och tyckte det verkade jättehäftigt. 

Hösten 1993 besökte Raili och en kompis Shinkens träning och hon beslutade då sig för att börja träna 

iaido. Förutom träning 2 gånger i veckan blev det ett flertal läger i Stockholm. Första tävlingen blev 

Stockholm Iaido Open 1994 där hon kom trea med lånad iaito. Redan samma år kom hon med i 

landslaget och deltog i 8 EM fram till 2004. Vid Paris EM 1996 tog hon hem första platsen i mudan-

klassen.  

 
Foto 1 - Svenska iaidolandslaget vid EM 1997; Leif Hermansson, Rolf Dahlström, Henrik Engelkes, Christian Lund. 
Främre raden från vänster: Jhonnie Martina, Sagawa-sensei, Raili Salminen, Mikael Aust; stående bakom Kazuhiro 
Komaki 



Nästa EM 1997 i Wentorf, Tyskland, blev extra dramatiskt på grund av Railis klädsel. Kazuhiro Komaki 

hade gett henne en lila hakama att tävla i men ett antal länder protesterade mot färgvalet. Enligt 

reglerna ska hakaman vara vit, blå eller svart. Den närvarande japanske senseien, Hakuo Sagawa 

sensei 9 dan iaido, löste visten då han konkluderade att reglerna1 inte tydligt förbjöd andra färger. 

Dessutom tyckte han det var konstigt att ett färgval skulle störa eliten av en sport som bland annat 

består av att kunna koncentrera sig oavsett omgivning. Protester till trots tog Raili ändå hem andra 

platsen i shodan-klassen och fick även ett lag-guld. 

 
Foto 2 - Raili Salminen (t h) med den famösa hakaman tillsamans med Mikael Elfström och Hanna Adenbäck samt en 
ninja, Christian Matti 

1999 tog Raili över som iaidoinstruktör efter Martin Lindgren som flyttade till Norge 1998, för en liten 

grupp inom Ki No Ken Kyu Kai aikidoklubb. Innan året var slut hade man bildat föreningen Shôbukan 

Kai2. Jodo kom in på föreningens program 2002 med hjälp av en introduktion från Takao Momiyama 

och Rolf Radakovits. 

Raili var under åren 2003–2004 manager för det svenska iaidolandslaget. 

2004 såg finska iaidokas en möjlighet att värva över Raili till deras landslag. Den finländska iaidon 

hade dominerats av andra iaidoskolor än ZNKR:s Seitei Iai. Med hennes finska bakgrund fick hon ett 

finskt pass på 4 dagar. Raili har varit medlem av det finska iaidolandslaget fram till 2010. 

 
1 EKF ändrade sedan reglerna, bara vit, blå eller svart hakama är nu tillåten. 
2 Bildandet skedde under en stormig båtresa till England och är den enda gången färjan fått återvända till 
Göteborg på grund av vädret. 



Vid sista EM-tävlingen i Paris 2010 hade Raili hamnat i en väldigt tuff 4-pool där övriga motståndare 

var på papperet givna att gå vidare. Raili provade då att se om det gick att psyka motståndarna med 

att säga: ”Ni vet väl att ni tävlar mot en mamma!”. Uppenbarligen gav detta resultat eftersom Raili tog 

sig ur poolen genom att besegra två av dem med 3–0. En av motståndarna blev så härsken att hen 

inte hälsade på Raili efter detta. Den andra kallade henne därefter ”killer queen”. Takao Momiyama 

som var domare vid tävlingarna sa att det var den bästa iaido han hade sett henne prestera. Den 

fjärde motståndaren i poolen gick vidare i tävlingen och vann 5 Dan-klassen. 

 
Foto 3 - Raili Salminen vid EM2010 (Foto: Michel Brisset) 

Vid EM 2011 i Andorra var det brist på domare och Raili blev därför blixtinkallad för åka dit. Hon har 

alltid varit nervös inför tävlingar men nu som domare blev nervositeten värre. Hon ställde upp som 

domare året efter vid EM i England. 

2013 drabbades Raili av en familjetragedi som gjorde att hon beslutade sig för att sluta att träna iaido 

på elitnivå. Hon drog också ned på sitt engagemang i Shôbukan Kai samt avslutade sitt samarbete 

med det finska landslaget. 

Tillsammans med Kenneth Ström bildade Raili 2014 Budoföreningen Rai Ken med devisen ”för alla oss 

som inte har tid att träna”. Klubben lades ner 2023 när Raili flyttade ner till Skåne. 

I år har Raili börjat träna iaido igen efter ett uppehåll sedan 2020. Övertalad av sin lärare sen över 30 

år, Takao Momiyama, som tycker att hon borde försöka på 6 Dan. 



Raili lyfter fram tre höjdpunkter i sin karriär: 

• EM-guldet 1996 

• Att bli medlem i finska landslaget 2005 

• Stora idrottares märke som hon fick i år 

Jhonnie är den svenske iaidoka som inspirerat hennes mest. Främst hans sätt att skynda långsamt, 

utan kantiga rörelser, likt en katt. 

Bland instruktörer framhåller hon: 

Kazuhiro Komaki – som gjorde iaidon rolig 

Takao Momiyama – en god vän och förebild som människa 

 

Nedtecknat av Hans Lundberg i oktober 2025. 

 

  



Tävlingsmeriter 

1994 

SIO3 - Brons 

SM Iaido Mudan – Silver 

SM Iaido Lag – Silver 

1995 

SM Iaido Mudan – Guld 

SM Iaido Lag – Brons 

1996 

EM Iaido Mudan – Guld 

1997 

EM Iaido Shodan – Silver 

EM Iaido Lag – Silver 

SM Iaido Shodan – Guld 

SM Iaido Lag – Brons 

1998 

SM Iaido Nidan – Brons 

SM Iaido Lag – Silver 

1999 

SM Iaido Nidan – Silver 

2000 

EM Iaido Lag – Brons 

SM Iaido Nidan – Silver 

2005 

SM Iaido Sandan – Brons 

2006 

SM Iaido Godan - Brons 

 
3 SIO = Stockholm Iaido Open 


