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Bantningspiliret

som funaerar

Lars Sjostrom ar fetmaforskare vid Sahigrenska sjukhuset i Goteborg. Han menar att pillret ar mycket vardefullt. P bilden sitter han vid
Foto: LASSE LINDEN

apparaten Dexa som mater hur mycket fett och benmineraler som finns i kroppen.

Kattvéan — eller katthatare?

Berguv stal katt
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LULEA. En berguv slog ner pa
en katt utanfOr ett daghem 1
centrala Luled 1 helgen. Med
katten 1 klorna floég fageln sa
smaningom 1vag.

Uven satt en stund och beva-
kade sitt byte. Den stérdes inte
av att flera manniskor samlades
runt omkring den.

Till slut fick den nog av upp-
vaktningen och flég ivig med
katten, skriver Norrbottens-
Kuriren.

GOTEBORG. Branden
pa Gamla Ullevi var
anlagd.

Och det holl pa att
bli mordbrand.

| 17 ungdomar fran

| Stockholms kendo-alli-
ans sov 1 lokalerna
rakt ovanfor brand-
harden. De kunde rad-
das forst genom att
| brandstationen ligger
bara nagra hundra
meter fran stadion.
Det var nagra per-
soner som tog sig 1In i
lokalerna under nat-
ten, slog sonder inred-

ningen, forstorde fot- .
| bollsklubben Gais po- Lars Soderberg |

Ullevibranden
var anlagd

kaler och tdande eld pa
ett malarrum.

Det brann lange in-
nan en fOrbipasseran-

de taxichauffor sag ro-

ken och slog larm. Nar
brandkaren kom stod
elden som en kvast ut
fran arenan.
Renoveringen av lo-
kalerna kommer att
kosta flera miljoner.
Men brandmyndighe-
terna raknar med att
arenan trots det kom-
mer att kunna vara
klar for spel nar den
allsvenska  fotbollen

drar igang.
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' | pa ldnge senaste ti-
den. Men den kalla
blasten har gett var-

me inne | stugorna.
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Lonande
blast

VARBERG. Efter tva
manaders drift 6ver-
traffar landets stor-
sta  vindkraftpark
alla fOrvantningar.
De sju snurrorna so-
der om Varberg har
producerat en tred-
jedel av den berik-
nade arsproduktio-
nen pa 3,5 miljoner
kilowattimmar.

— Men sa har det

blast ovanligt myc-
ket, siager Per Fah-

- raeus, VD 1 Varberg

Energi AB.
Vindkraftverken
har vart och ett en
kapacitet pa 225

kW.

Ater du for mycket
fett mar duilla

GOTEBORG. Grattis alla overviktiga.

Nu kommer bantningspiliret som
verkligen fungerar.

Det ar framtaget av det seriosa lake-
medelsforetaget Roche och ar redan
testat.

Orlistat heter undermedilet.

Glom alla verkningsldsa bantningspiller.
Nu finns de riktiga forskarnas bantningspil-
ler. Redan har det testats pa 188 dverviktiga
runt om 1 Europa.

De som fick den hogsta dosen, 120 milli-
gram, tappade 1 genomsnitt 1,8 kilo mer i
vikt 4n de patienter som fick verkningslosa
piller, placebo.

Medlet hindrar 1 forsta hand bantare att
gd upp 1 vikt igen. Det fungerar som ett slags
antabus, det vill sdga dter du fettrik kost
kdnner du obehag.

— Om man sedan kan bibehdlla viktned-
gangen ar preparatet mycket vardefullt, sa-
ger professor Lars Sjostrom.

90 procent gar upp igen

Han adr fetmaforskare vid Sahlgrenska
sjukhuset 1 Goteborg och bland annat kdnd
for metoden att krympa magsdcken hos
kraftigt Overviktiga.

Medlet kan bli mycket betydelsefullt ef-
tersom bantarnas problem ir att inte kunna
behalla sin nya figur.

— 90 procent av alla riktigt overviktiga
som gar ner 1 vikt gdr ndmligen upp igen.
Vildigt fa lyckas bibehalla viktnedgangen.

Orlistat fungerar s att det helt enkelt
hindrar kroppen fran att ta upp fettet. Med-
let blockerar de enzymer som bryter ner fet-
tet 1 tarmen. Fettet passerar 1 stdllet ut med
avforingen.

Lars Sjostrom sdger att 20-30 procent av
fettet passerar rakt genom kroppen.

Inga allvarliga biverkningar

Orlistat har testats under tolv veckor pa
188 matthgt dverviktiga bantare runtom 1
Europa. Alla fick kostrddgivning och upp-
manades att dta fettfattig kost. Och de som
fick hogst doser Orlistat gick alltsd ner mest
1 vikt.

Hittills har inga allvarliga biverkningar
upptackts. Det enda Lars Sjostrom funnit &dr
att medlet kan ge upphov till lite magknip,
kurr och 16s mage.

Men riakna inte med att du ska kunna gi
till doktorn nu och f4 undermedlet. Forst
om fem &r raknar Lars Sjostrom med att det
kan vara praktiserbart.

— Detta ar ingen sluthg 16sning pa fet-
mans problematik men det kan bli ett hjdlp-
medel, sager professor Lars Sjostrom.

Lars Séderberg

130 kilo




