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Sparken engagerar — och delar

- Battre att dom Erlé!ﬂ under kon- - jﬂg tyclmr taekwon-do borde for- <5 _Iag [ycker det ar bra
- Folk slass ju anda, och alla tranar den. l gar Skrev vi om opp fOr sin inneboende
ju inte kampsport. - i G ol k l .' kampvilia pa ett positivt
M LAES BENGTSSON, , GOTEBORG s ' satt och under kontroll
MATTIAS WIDBOM, 25, GOTEBORG AL Ubbel'l sSOm gar- llll BN former. Mest Mat Ar
S UT bt vikligt att tranaren tar
L H;;;Iandﬁ E:: na var va r 6-5"'" - sitt ;nsuarrs.é att inte
, SIS aﬂnﬁ'a’m indre- M | fardigheterna missbru-
~ Min elvaarige Lye 5t ar aﬂl?:t“ r eller man'ﬁda att a r t' l' t | kas.
son haller pa §o GEI(WO"- - En aldersgrans pa tio
med taekwon-do. ar tycker iz i
: d ty 1ag ar vettig,
:Iﬂ! Ia:o:a;:nm 0O med en af_ kan vara svart med discl
v, a rader | A
disciplin och har- | ﬁsch t plinen orm man &r yngre.
moni. Om skolan SO stick- JONAS VIBERG, 23,
mm lite av e r I 6 OLYMPIC TAEKWON-DO
plinen KLUBBE, GO ORG
skulle skolan vara i gonen' VI =
jattebra. Ledama |
angterar hela tiden ga reglerna - inte vettigl.
att barnen utesluts OC
om de skulle anvan- h den sh'Itade

F?Hﬂgﬁ g:;n valdet | samhatiet ligger P 'ﬁwm pl: oavgi or t'
en r om i ut Kamp- e Fied
cominte et ot om ok e 2 45T it el Ungefar halften
s ' : COTEBORG av de som hor-
GUN PETERSSON, 32,  pgR WELLIN, 2% H d
SKEPPLANDA e ot € av Sig till
ter heter. Det ar

_ Jattebra att det har debatteras. Sexaringar ar allde- fruktansvar att 1414

lee for unga. Efter tre ars traning har dom lart sig
minst tre sparkar som kan vara dodliga. Dom kan inte
heharska sig ute om adrenalinet sprutar. lag vill se en
aldersgrans vid 15 ar for taekwon-do. Mina foraldrar

tillat inte mig borja med kampsport forran jag var 18,
CHRISTIAN LOOF, 23, BILLDAL, JU-JUTSU- UTOVARE

Sig sparkas,

BACKA,

~ Det ar elt slag | ansikie!l pa

| - | den har debatten maste man
0ss Inom skola och barnom: beakia fran vilken miljé dom som
sorg, som arbetar med att upp- o000 03 stan och sparkar

muntra asiatiska kampsparer.
Det hor Inte hemma | var Kultur.
Hur ska en G-anng forsta skill
naden pa sparkar? Det gor ju
inte 15-Aringar och inte heller
alla vuxna. Det finns andra akti-
viteter och idrottér som passar
barn betydligt battre. Bekampa
allt vald | stallet for att upp-
muntra!

wommer ifran, Jag tror att jag hai
belagg for att dom lart sig sparka
fran videofilmer - och deras foral
drar har ingen kontroll over bar-
nen. Jag har tre grabbar som alla
haller pa med karate. Dom ar
hemma pa kvallarma och skulle
aldrig anvanda det pa stan. Se-
dan tror jag att en fotbollsspelare
har lika mycket kraft | sina spar-

PERSONAL OCH FORALDRAR PA @' SOM €N kampsportsutovare.

ALVSAKERSSKOLAN,

KUNGSBACKA TOMAS NILSSON, 39,

JOHANNEBERG

- Valdet skall motverkas pa
alla satt som gar. Forbjud
kampsporterna, eller dra in bi-
dragen for dom kiubbar som
tranar sexaringar.

Att |ara smaungar sparka mot
huvudet, det ar ju fruktansvart.

STELLAN BJORK, 45, LERUM

Jag har tranat sjalv. Taekwon-
do ar en stilsport med harda
krav pa disciplin. Och jag for-
star faktiskt inte varfor inte sex-
aringar skulle fa borja.

na

MIKA OSIPOFF, 21,
GOTEBORG

— Det finns undersokningar
som visar att vid 12 ars ak
der borjar man skilja pa
fantasi och verklighet. Un-
der 12 ar ar det definitivt
inte lampligt att borja med
kampsporter. | var klubb
har vi en 14-arsgrans.

Jag tror helt enkelt ung-
domsgruppermna har med bi-
dragsbiten att gora.

nAagot fysiskt satt.

En sexaring ar mycket formbar medan
mit ganska langt |

tras till korrekt tankesatt.
FOr att detta skall fungera fordras en

OLIVER POKORNI, 37,

KARATEINSTRUKTOR GINIK kommit dit for att 1ara sig slass. Detta

ekwon-Don klubb som
Jag ar en orolig mam: fisch.
ma till en 17-ang Kkilie
som haller pa med ta
ekwon-do, | Lerum har
det pagatt en Iintensiv
varvning = kommunen
nyr ut lokaler till en bil
g penning. Jag har va-
rt pa traningar och hort
edare skrika: "forsok
traffa mitt | fejset!”. Jag
noppas att toraldrar
som Inte har en aning
av vad deras barn hal-

- Jag tror den sortens traning
ar positiv for en sexaring. Far
utlopp for aggresioner som
aldrig annars kommer ut -
under kontrollerade former.

~ Generellt tror jag kamp-
sporter ar uppfostrande.

aven om en och annan an-
vander fardigheterna fel.

er pa med vaknar. Poli-
tikerna maste ocksa
vakna.
ANNIE REHLER, 53,
LERUM

sig leva sunt

PETER BIORNEBLAD, 29,
GOTEBORG

INGRID KARLSSON
70, H.

(har ¢ wdrottat)

- Jag tycker det ar for jakligt. Att tra-

ansiktet.
~ Skrammande.

KENT VINBLAD, 56, STENUNGSUND
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ldén med att Iara SIg en kampsport méaste vara att kun-
na Konsten att forsvara sig om man blir attackerad pa

vet, och ar formodligen mind :
! , och re bena-
gen atl lata sig fostras. Bérjar man trdna en "a

Kampsport i denna alder anser |ag att sannol
stor att anvands av dessa p3 ett felaktigt
man daremot tidigt ar det stérre chans

Dartor staller jag mig oerhon tveksam tll Frolunda Ta-
glort en synnerligen smaklos af-

ORJAN BOSTROM. LJUNGSKILE

~ Min son borjade | tackwon:
do, d& var jag negativ. Men el
ter att ha varit nere pa nagra
traningar andrade ag uppfatt-
ning. Sporten gar ul pe att
INTE slass, man traffar inte
motstandaren. Man ar lara

Titta pa en Ishockeymatch,
dar slass ju dom jamt.

- Sexaringar ar lite for unga. Men annars ar
det inget fel att lara ut taeckwon-do. Massme-
dia forvranger saken. Jag har tranat i 2,5 ar
och aldrig haft anvandning av det jag lart mig
pa stan. Dom som haller pa har disciplin. hetsigare forr.

NIKLAS PERSSON, 17, MOLNDAL

— Jag haller med Christer Abra-
sexaringar sana grejer - sparka |
som lar barn sparka mot huvudet.

KARL-ERIK NILSSON, 73,
GOTEBORG

- Jag satt | vastmanlands budoforbund | slutet
av 701talet och da hade vi en aldersgrans pa
15 ar. Att bdrja trana en sexaring ar ju full-
standigt vansinne.

— Visst lar dom sig respekt, for tranaren -
ingenting annat. Och jag tror det ar svart att
halla igen manga ganger. Det ar ju ett vapen
dom bar med sig.

— Gar inte att farsvara det har, gar inte ihop.
[yt ar ju bara att titta pa affischen.

en 15-aring kom-

geresiv”
kKheten ar
satt. Borjar

att individen fos- &
PELLE REDFORSEN, 44, GOTEBORG

| : ngoros kontroll,
och instruktérerna maste omedelbart salla ut de som

~ Jag tror inte man blir valdsammare av kamp-
sporter, har sjalv tranat karate, taekwon-do
och annat | manga ar. Jag kanner ingen som
har anvant sina fardigheter ute pa stan. Och
jag hoppas det blir fler klubbar ~ minskar val
det.

ar oerhort viktigt.

DAVID TECZELY, 18,
KUNGSBACKA KARATE KLUBB

pseriosa orkar inte med den harda traningen.

och disciplinerat.

hemma, det ar foraldrars uppgift.

MARIE REMES, 36, ANGERED CHRISTER JOHANSSON, 48, OLSKROKEN, JU-JUTSU-LEDARE

Har ar nagra av dem:
B Jiu Jitsu, Japan/Sverige

B B Kampsporterna vaxer allt
snabbare | storstaderna — snart ar
de fler an bollsportema.

| Goteborg finns det minst 22 olika
kampsporier,

Upp till kamp mot de farliga sporterna

Ravepartyn handlar inte om knark, sager
ravekulturens fore-
sprakare.
Taekwon-do handlar
inte om vald, sager
kampsporternas fo-
resprakare.

Sens moral: olyckli-

ga foljder rar ingen v o g
for.

031624177

fficiellt forsvarar bara ett litet antal oforbétterliga
flumliberaler anvindandet av narkotika som rave-
doping. Ovriga offer for Stockholms-polisens razzia
pa Dockland forklarar indignerat att de stora hégarna
med insamlat knark alls inte har med rave att gora. "Sant
forekommer 6verallt.”

Det dr naturligtvis bullshit.

Mijukt sjalvforsvar utvecklat av
svensken Kurt Durevall — inspirerat
av alkido och ju jutsu. Bygger pa

tanken att avleda attacker med
minsta majliga vald.

M Judo, Japan

Brottningens asialiska kusin. Stort
antal fallningar, svepningar och

pan.

Vitpudrade ravepartyn tjanstgér som inkérsport till en
forradisk varld. Starka ungdomar kan mojligen motsta
grupptrycket att bjudas pa en "hojdartripp”. De littledda
gor det inte.

B BPi motsvarande sitt ar det nonsens att
forneka sambandet mellan kampsporter
och valdstendenser i samhallet.

For stabila ynglingar med trygga hem-
forhallanden dr det knappast nagot pro-
blem. Tvartom har sikert de flesta stor
nytta av den allsidiga traningen och den
kontrollerade tavlingsformen.

Farorna lurar bland kategorin vilsna
ungdomar. For presumtiva varstingar kan
utbildning i kampsportlokaler leda till
praktisk anviandning pa gator och torg.
Dir dr de forviarvade kunskaperna dodligt
farliga, om de brukas felaktigt.

Nu talar jag om kampsporter generellt. Taekwon-do ar
en i hogen av minst 22 olika bara hir i Géteborg - och
langt ifran den varsta.

Betydligt grymmare ér till exempel kick- och thaibox-
ning, ofta demonstrerad i Eurosport. I den blodiga verk-
samheten giller att verkligen fullfélja sparkar och slag
mot kropp och ansikte.

==L
-

- Taekwon-do ar inte vald, det ar
sjalvforsvar. Vad gor du om har en
man med en kniv framfor dig? Jag
har tranat sedan i augusti — och var

PETER HOGLUND, 33, HISINGEN

hamsson. Det ar bara knappskallar

Det finns Inget samband mellan kampsporter och vald.
Ingen serios utovare gar ut och sparkar ner folk pa stan. De

ANDREAS SIESING, 17, LERUM, TAEKWON-DO-UTOVARE

~ Lara sexanngar att sparka - vad biir del av dom? Atl spar J
ka folk ar for mig ofattbart. Vad ar det for foraldrar som tilla |
ter sina barn till sadant? Sjalvkontroll kan barnen lara sig

grepptekniker. Nationalsport i Ja-
B Karate, Japan

Bestar av kata (rorelsemonster),
kamp med sparkar och slag -

Sporter dar
syftet
ar att sla till
motstandaren
kanns i grunden
felaktiga

ceptera. En annan norm.

JAN

Taekwon-Do ar en

ingen aldersgrupp st
' gmnntw{;k och gama
passande. Man bor
man maste avsl
kampsport oI ¥
att skada en person

KENNETH BLOND,

Tranarens ansva
| sporter. Alla som har en
{ sporter borde sOkKa
| egen uppfattning O
| massmedias ofta

ar for mig en K

dka det inre lugnet.

Min dotter, 1 7 ar, tran

——— —

plin, h)
na | gruppef
Traningen Kr

Jag tycker absolut inte att sex-
anngar skall halla pa. Dom ser
tilirackligt av sant pa TV.

LILLY HARTMAN, 83, GOTEBORG
Att trana en Kamps

[ SUBE B SBU S S BB U SBLUS LS B

et L

det valdigt mycket
otroligl koncentrerad.
slass och forsvara -
och fel. Nar du biir
inskriven | polisens

Utan att pa nagot satt forringa taek-
| won Do som tavlingssport kan jag
(I tycka att FTK kor en aningslos vary
ningskampanj nar man anvander en
/ sadan affisch.
| Man Ia'lﬁr om “fel” sorts ungdomar.
Man sallar ut dom.
Ungdomsidrotten skall enligt min
MENINg Inte stanga ute folk utan be-
halla dom.
Se.tlli atl__ behalla ungdomen kvar pa
Dojon/traningslokalen. genom gott

Kamratskap, givande traning, och
bredd.

stangd fran klubben.

for ati sedan Kunna

barn att borja 1 en

EMME

AFFE JOHANSSON, INSTRUKTOR |
AIKIDON DOJO GAMLESTADEN |

Sex ar ar lite val tidigt
nar inte ens vuxna man

[ SUS S BB S S B S 2105367t USRS

Personligen har jag blivit en harmonisk
manniska genom min traning. De valds
verkare vi ser pa stan ar lH]HIf.ijT'IE:lf
SOm e] vet vad skada en attack kan pe
pa grund att dom tranat | oseriosa |'€|!.11|'}
bar (ej medlemmar av svenska budofor
bundet) ett par ganger och lart SIE en
“tuff teknik™ som utan skrupler lars ut
tUll vem som helst. Det ar bra med att
en debatt pagar. Vi inom budoférbundet
frantar oss inte ansvaret att fostra ung-
dﬂmarr Uil frediga kKonfliktlosningar.,
Men onskar att nagon lyfter pa stenen
Och ser vad som finns under den seric-
5a delen. Vi far inte glomma att budon
S0m sport har utovats | over tusen ar.
| Och ar et internationellt kulturary som
K gatuvaldet inte far ta dver.

niskor kan hantera

och blev slagsmal.

Jag tycker det ar

trana taekwon-do.

det.
,. . MATTIAS BAKHUIZEN, 25 AR,
GOTEBORGS TAEKWON-DO KLUBB

Al (TR ey
El

bland aven svepningar och Kast.
Finns olika skolor med skilda regel-

verk.

B Kendo, Japan
Faktning med tvahandsfattade

Bortsett fran sparkarna har vanlig navboxning samma
hogst tvivelaktiga grundprinciper; det ar tillatet att puckla

pa motstandaren intill medvetsloshet.

B B Taekwon-dons regler ir betydligt mer humana. De
forbjuder rena triffar. Slag och sparkar
far bara markeras, eller toucha motstan-
daren.

I skenet av de strikta bestaimmelserna
ter sig Frolunda Taekwon-do Klubbs
marknadsforing egendomlig. Istéllet {or
att locka ungdomar med en valdspraglad
affisch borde féreningen trycka pa spor-
tens fredliga budskap: ansvar, disciplin,
sjdlvbehérskning.

Storst dr naturligtvis ansvaret hos ledar-
na. Att lata sma forskolebarn boérja trina
avancerade kampsporter tycker jag later
direkt olampligt.

Hur ska en sexaring kunna forsta teakwon- dons syfte?
Hur ska han kunna skilja pa riktiga sparkar och fingerade?

B W Manga av alla som horde av sig till GP-sortens tele-
fonvikteri i gar foreslog just en nedre aldersgréans for uto-
vande av kampsporter. Nagra ville ga ett steg ldngre och
krivde forbud.

- Jag sager nej till sexaringar. Aldern strider mot dom idrottsli-

- Sparkar mot huvudet kanns fel, boxning kan jag daremot ac-

underbar sport p

vis. Men en 19 Arsgrans ar
g p som denna SOl

3 vill stila SIg
ocksa instifta en lag som gor att

anga en person

| . 3 warl -
@ personet uto ,
utanfor kKlubbens lokaler.

TROLLHATTAN (B

¢ &r stort, precis sorm i alla andra

Jpp en klubb och
neroende av organisatic

gruﬂﬂlﬁ'ﬁ
amp mot mi

ERARE
DRIK STODEN, SEKRET
o | SHITO- RYU KARATEKLUBE

ar Tekwon- Do | Kungalvs

klubb. Jag har varnt O | %
]n};;}r y ganger. Blev mycket mponerad av den dis
\ipsamhet, hansyn C
oo (alla Aldrar) visade prov pa.

svde /bidrog till god wondition.
Jag sag Inte en enda s |
MARJATTA TAMMINEN, KUNGALV

port ar somi att se p

film. det anser Jag vara g
disciplin ocii

sig. Men ocksa vad som

mediem
register. Ifa

| ML S
'51[51? att du blr r'”'lklr:lgr}[_] f[}[ et

En nyborjare som gar
<kulle trottna innar de

alla andra sporter lar

C > Arings
«t  Och om en sexarll |
S kampsport anser ja

LIE JOHANSSON, 16 AR, FLODA

kar dom lart sig. En gang
var jag pa en fest med
karatefolk. Det urartade

som blev nedsparkad var
helt oigenkannlig efterat.

SLUSANNE HOFFRE, 35,
YTTERBY
(har ej idrottat)

att sexaringar far borja

ningen ar fostrande och
disciplinerande. Men detl
finns nog valdigt manga
kampsporter som inte ar

JOAKIM HILLBERG, 28,
GOTEBORG

trasvard i svarta rustningar.

B Kickboxning, USA

Boxning dar man inte bara slar
utan ocksa sparkar. Finns flera sti
\ar med varierande regelverk.
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M_an fé:ir Inte slut pa valdet ute | samhallet genom att
salla aldersgranser for Kampsporttraning. Barn, ungdo-
mar Ooch aven vuxna behover lara SIg respekt och od
mjukhet infor andra manniskor — och att Kunna hante-
ra Sin egen aggresivitet. Detta |ar man sig genom att
trana budo/kampsport.

Dessutom far man en allsidig traning for hela kroppen
och Chﬂr"l&é att utvecklas i takt med den egna mogna
den och fardigheten — utan att riskera att bli " p{atlul ur
laget”. '
Frolunda TKD bér dock fundera over vilket budskap de-

ras affisch ger och om detta ¢
) d Overenstammer
bens Iintentioner? o

MARIA JOHANSSON, ORDFORANDE
| TROLLHATTANS KARATEKLUBB WAKAI [

- Det ar trakigt nar man drar
sana paraleller mellan vald
och kaimmpsporter, och synd
att folk missuppfattar.

- Jag har tranat judo forut,
<en ett ar tillbaka tranar jag |
Goteborg Karate Kail, och
kampsport ar ju en hel filoso-
fi Folk borde informera sig
om vad det handlar om.

BELFRAGE, 50 PLUS, SVANESUND

3 alla satt och
ju vansinne. Det finns
n ar sa svag for
pa stan. Tio ar mer

ANGELIKA CEDERKVIST, 26,
GOTEBORG

Jag tycker absolut atl taek
won-do ar bra for ungd9mar.
Min tioarige son har tranat |
tva Ar. och det marks att han
under dom aren fatt en helt
annan respekt for andra man
nISKor.

. Taekwon-do har inget med
valdet pa stan att gora.

pa livstid inom all
in sport | syfte

LATT BALTE)

negativ attityd till kamp-
bilda SIg en

yners och
a uttalanden. Kampsport

OLMBERG, 47,
g sjalv i stravan efter att ANDERS H

FLODA

Abrahamsson har helt
ratt. Jag har tranat taek
won-do sjalv och tycker det
foder vald. Ungdomama tra-
nar ju for att slass, kunna
havda sig. Disciplinen det
var i stort sett att vi larde
0ss buga. Taeckwon-do gar

ut pa vaid.

oh tittat pa deras traning

h tolerans som elever

park mot nuvudet.
STEFAN ALFREDSSON, 40,

GOTEBORG
a en valds- Jag tycker det ar for jav-
ligt att folk kritiserar sant
dom inte vet nagot om.
Kom och titta pa vad wvi
sysslar med istallet. Man
skall inte ha fordomar, det
ar dalig stil.

helt fel. | en kampsport ar
man maste vara
sig atl attackera,

n lar
Md L r”_ [;'I“.

. en kampsport blir du
1| det sedan visar
lagsmal, bl du av

PETER ARONSSON, 17,
PARTILLE TAEKWON-DO
KLUBB

ed | en kampsport {?nﬂﬁﬁt
-la ner en manniska ["J::i stan,
|art sig grunderna. Som |
man sig inte det syvaraste

foraldrar tillater ﬁiu_
g det oke|.

- Det ar helt okej att sexa

ringar borar med laekwon
do. Ju tidigare deslo battre
for disciplinens och mora-

lens skull.

PETER JOHANSSON, 18.
TROLLHATTAN

Min 15-arige son utovar karate. Han har tranal i fyra ar. Jag var
emot det i borjan, men jag tycker traningen har gjort honom gotL
spar Kampsport ar inte som valdsfilm, det ar en helt annan sak.

AIRA NIITENBERG, 52, GOTEBORG

Jag tycker det ar valdigt olampligt att lara ut kampsporter till
smapojkar. Sexaringar har ingen formaga att urskilja vad som
ar ratt och fel.

Den

KNUT SVENSSON, 79, GOTEBORG

Det ar bra med kampsporter, och bra for ungdomen. Dom far
starkt sjalvfortroende, lar sig regler, och har inget behov av att
anvanda sina fardigheter utanfor traningslokalen.

Jag har tranat judo sjalv i manga ar och har bara positiva er

oke|
J tarenheter.

e HANS RUTGERSSON. 47, HONO

Jag tycker man kan borja trana kampsport som sexaring. Det
beror helt och hallet pa vad man har for ranare.

Jag tranar sjalv sexaringar | wado-ruy, och det gar |attebra.
Under forutsattning att man far feedback fran fnréﬂdrﬁma.'

ANNA KARLSSON, 24, GOTEBORG

B Taekwon-do, Korea

Kampsport praglad av sina speci
ellt utvecklade sparktekniker. Det
tavlas i tu! - monster - samt
kamp.

Sjalv dr jag nagot Kluven.

Sporter dar syftet dr att sla till motstandaren kanns i
grunden felaktiga. Samtidigt finns det skél att tvivla pa ef-
fekten av det tyngsta av vapen: forbjuden frukt brukar
smakar godast.

Ett totalforbud mot tveksamma kampsporter skulle kun-
na fa motsatt verkan. Kanske ir det fornuftigast att tillata
verksamheten - under striktare former.

Precis som kontrollen bor skarpas pa ravepartyn.

M B Ungdomsverksamhet med sparkar av annat slag tan-
ker IFK Goteborg satsa pa nésta ar. Pa Ullevi i gar kviill
fick stans ovriga foreningar ta del av Blavitts nya modell
att utveckla svensk fotboll.

Idén ér klart intressant och lovvard, forutsatt att klub-
ben kommer at de stora grasytorna pa Kviberg. Men det
gar vil att losa.

De inbjudna ledarnas enda invdandning tycktes vara
oron att mista sina talanger i alltfor tidig alder. IFK kan
undanroja farhagorna genom att avsta fran egna lag i de
aktuella kullarna 10-14 ar.

Visst riacker det for méastarklubben att borja tdvla med

15-arslag.




