Peter Wahlberg

Fodd: 1959

Peter spelade i bandet Lacrosse i borjan av 80-talet. Sangaren i bandet tyckte Peter skulle borja med
karate. Men Peter gillade inte riktigt stimningen i dojon. En artikel i Veckorevyn med en kille i
kendorustning omgiven av tjejer triggade gamla barndomsminnen fran Hokarangen. Han hade sett
kendo utforas i Gubbangshallen. Peter uppsdkte hallen och bérjade trana kendo och iaido dar under
Kazuhiro Komakis ledning 1984. Férutom Komaki-sensei leddes traningarna av bland andra Dan
Malm och Hans Sodergren. Med den sistnamnde kunde Peter grava ned sig kendo kata och trana
enbart det under langa pass.

Komaki-senseis traningarna var ingen “walk in the park” utan stenharda och gav honom grund inom
bade kendo och iaido. Ett uttalande fran Komaki-sensei som han kommer ihag ar: "Kvaliten i din
kendo beror inte pa hur fin rustning du har”. 1985 foljde Peter med 6vriga i klubben till ett
sommarlager i Birmingham som anordnades av Brittiska Kendoférbundet. Huvudtranare var Ishido-
sensei fran Japan och efter lagret hade Peter bade 1 Dan i kendo och iaido.

Svenska Masterskapen i lag 1986 blev speciellt minnesvarda for Peter. Inte bara for inramningen da
tavlingen holls samma dag som Palme begravdes utan ocksa for sjalva tavlingarna. | en av Peters
forsta attacker, i den forsta lagmatchen, snubblade han och vred armbagen ur led. Det blev transport
tills ndrmsta sjukhus, Sédersjukhuset. Nar Peter aterviande kunde han férsedd med mitella ta emot
silvermedaljen i lag da hans lagkamrater trots en man mindre tagit sig till finalen dar de till slut
forlorade mot GAK Enighet. Ovriga i laget var Dan Malm, Hans Sédergren, Peder Krebs och Takao
Momiyama.

Varen 1987 tranade Peter under Sekine-sensei och hans mindes att dessa traningar var valdigt harda
och kravande. Peter visade ocksa sina tavlings formagor med en 3e plats i Sugo Cup. Till hosten fick
hans sitt forsta barn som foljdes av tva till 1990 och 1991. Detta innebar att all tréning lag nere for
Peter dessa ar.

Nar han tog upp kendon igen i borjan av 90-talet var det som medlem i klubben FSKA. Avgérandet for
klubbytet var att traningslokalen i Johannesskolan som lag nara familjens bostad vilket underlattade
livet for smabarnspappan. Trdnandet blev nu inte lika intensivt utan fick anpassa sig till nar det
passade in med familjelivets krav. Tavlandet blev ocksa sparsamt.



Nar sonen Adrian ville borja trana kendo i borjan av 2000-talet blev detta en nystart for Peters
kendo. Han fortsatte att trana i FSKA men eftersom barntraningarna for Adrian holls i Wasby
Kendoklubb, under Hans Sédergrens ledning, spenderade han mycket tid dar ocksa. Tva absoluta
hojdpunkter for Peter under denna period var dels FSKAs lag-guld i SM 200x och sonen Adrians
juniorlag-silver vid junior EM i Helsingfors 2008.

2012 besokte Peter och sonen Adrian kendo-VM i Italien. Pa senare ar har det blivit sa dar med
trdnandet da Peter plagats av artros. Men kendon finns alltid dar och han féljer framfor allt varje
japanska masterskapen. En tavling som han bestkte pa plats i Osaka 2019.

Han ar valdigt tacksam férkendon. En sport som férutom traningen gett viktiga lardomar som
struktur, ordning och reda, och respekt for andra.

Med en ny battre medicin foér artrosen tanker han nu komma tillbaka till kendon och bérja trana mer
regelbundet.

For Peter ar de basta 6gonblicken i kendon da nar man ar i flow. Det vill sdga nar tekniken sitter,
orken finns, och man ar positiv i tanken. Varsta 6gonblicken har varit utanfér dojon da han sett hur
interpolitik och maktspel i klubbar gjort att medlemmar spelat ut varandra.

Peter framhaller tre svenska manliga kendokas: Joakim Hahl som han tycker var en véldigt bra
pedagog, Hans Sodergren som med sin okomplicerade syn pa kendon gjorde den enkel och Mats
Wahlqvists lugna, metodiska hushallande stil som innan den snabba attacken. Pa den kvinnliga sidan
ar det framfor allt Michaela Ahlstam som imponerat mest.

Av japanska gasttranare framhaller han tva: Kurihara-sensei for hans masterliga satt att lara ut kendo
och Sekine-sensei for dennes harda och effektiva traningar.

Nedtecknat av Hans Lundberg i september 2024.



