Masami! Sawano

Fodd: 1942

Masami bérjade med kendo pa gymnasiet i slutet av 1950-talet i staden Gifu. Tranaren var en
tidigare soldat som krédvde total disciplin och holl i mycket harda traningar. Pa vintern blev de vata
traningskladerna som hangde ute stenharda i kylan. Innan traningarna fick man darfér trampa pa
dem for att de skulle mjukna.

Efter flytt till Nagoya fortsatte Masami trana kendo men nu pa en polisstation. Férutom kendo
tranade han bade judo och karate men &ven den japanska polisens batongtekniker. Aven har var
traningarna stenharda och pa den tiden var ben svep mycket vanligt férekommande.

Nar Japan 1965 andrade sina regler for utlandsresor tog Masami chansen och ansékte om en plats
som utbytesstudent i Finland. Resan dit gick med bat till Ryssland och sen vidare med transsibiriska
jarnvagen. Enda problemet var att en japan bara fick ta med sig 180 USD i kontanter och nar Masami
kommit fram till Helsingfors hade han bara 80 USD kvar.

Nér sa Masami ville aka hem besl6t han sig for att aka till Sverige dar han och hans familj trodde att
han lattare skulle kunna tjana ihop till aterresan. | Sverige fick han ta diverse stroéjobb utan att ha ett
riktigt uppehallstillstdnd. Men en av hans arbetsgivare var sa nojd att han hjalpte till sa att Masami
fick datidens 6 manaders uppehallstillstand. Efter fem ar av dessa kunde han s6ka permanent
uppehallstillstand. Av en slump traffade han chefen for catering pa SAS och denne lotsade in honom
pa den organisationen med kravet att han larde sig svenska. Pa SAS catering han fick arbeta sig
igenom alla tédnkbara roller fran diskare till bartender. Som resultat blev Masami utbildare av SAS
kabinpersonal.

Nagon gang 1967 traffade Masami Robert von Sandor som 6vertalade honom att bli kendotranare pa
Stockholms universitet i en gymnastiksal ute i Frescati. Masami hade ingen rustning och da férsokte
han gora upp med en av sina leverantérer i Japan om att fa halva kostnaden sponsrad med resultat
att han fick hela rustning betald samt dven ett antal shinaier och bokuto.

1 Masami dr normalt sett ett namn p& kvinnor i Japan. Masami sjilv vet inte riktigt varfér han fick namnet av
sina foraldrar. Kanske namnet var bestamt redan innan han foddes.



Men Masami tyckte inte det funkade sa bra med tréningar pa universitet och blev da inbjuden av
Solveig och Lennart Malmkvist att bli tranare pa Sodra Judoklubben i en lokal i Gubbdangen. Som mest
holls det kendotraning 2—3 ganger i veckan. | starten var det Solveig och Lennart som var elever men
snart fylldes det pa med ett tiotal nyborjare. 1968 gjorde Masami ett 6 manaders uppehall fran
tranarrollen da han skickats till Brighton for att studera engelska.

En av Masamis forsta elever var polis och nar han férstod att Masami tranat japanska polisens
batongteknik bjod han in honom att visa den for dennes kollegor. Uppvisningen gick sa bra att
Masami spenderade tre manader med att instruera Stockholmspolisen fran grunden i dessa tekniker.

1970 skulle SAS ha en paviljong vid EXPO70 i Osaka. Detta innebar att Masami spenderade nastan ett
ar i Japan med uppbyggnaden av SAS paviljong dar. Nar han kom tillbaka till Sverige 1971 aterupptog
han traningarna pa Sodra i ytterligare nagra ar.

Nu mera tranar han hemma sjalv, bade kendo och karate, och sager att han aldrig varit en dag pa
sjukhus. Masami ar graderad 2 Dan i kendo och 1 Dan i judo.

Nedtecknat av Hans Lundberg i augusti 2025.



