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Lennart började tillsammans med Robert von Sandor träna judo 1956. Båda hade ett stort 

Japanintresse. För Lennart var det dessutom ofta möjligt att besöka Japan genom sitt arbete på SAS. I 

början av 1960-talet tändes idén om att starta upp kendo i Sverige. Vem som först initierade tanken 

är inte helt klarlagt men Robert von Sandor drev igenom etablerandet av en kendosektion i Svenska 

Judoförbundets Tekniska Kommitté 1964.  

Tillsammans med Robert och andra intresserade bildades Stockholms Kendoklubb som även gick 

under namnet Yamashi Kendo Dojo. Träningarna hölls i Brännkyrkahallen i södra Stockholm. 

Sommaren 1965 hålls ett första träningsläger med engelsmannen Roald M Knutsen. Vårvintern 1966 

besöker Lennart Japan och får möjlighet att träna i den kejserliga livvaktens dojo 

Vid de första kendograderingarna i Sverige 1966, under Roald M Knutsens ledning, och tog där 

Lennart graden 3 Kyu. Året efter klarade han 1 Kyu i samband med det internationella lägret på 

Öland under 5 danaren Shiga Takadatsus ledning. Våren 1968 gör Lennart åter besök i Japan men nu i 

sällskap med Robert von Sandor. I december 1969 tog Lennart 1 Dan i en gradering under Akio 

Watanabes ledning trots att han skadade foten under graderingen och inte kunde fullfölja alla 

moment. 

 

Foto 1 - Deltagare vid träningslägret i juni 1966; sittande från höger Alexander Knutsen, Bror Söderman?, okänd och Lennart 
Johansson (Sunje)?; stående från vänster Roald M Knutsen (t.v.) med Douglas Sandor, två okända, Allan Törner, Georg 
Irénius och Edmund O'Melia; (Foto: Robert von Sandor) 



1968 medverkade Lennart som fotomodell i Robert von Sandors bok Kendo i bokserien Veta Mera. 

Han medverkade också i ett arbete om kendo kata som gjordes i en begränsad upplaga på 3 

exemplar. 

Han hade länge funderar på att byta bort efternamnet Johansson, men till vad? Impulsen till sitt nya 

efternamn kom en dag på jobbet då han får se ett plan från Sunjet taxa in till terminalen, och bingo, 

han skulle hädanefter heta "Sunje". 

Under sina Japanresor tränade Lennart kendo både på den kejserliga livvaktens dojo och i Nippon 

Budokans dojo. Det var också där på Nippon Budokan som han träffade sin blivande fru. I och med 

födseln av deras första barn 1973 verkar Lennart ha dragit ned på sina kendoaktiviteter. Dock 

uppehöll han konsten att hantera det japanska svärdet under många år efteråt genom att träna 

iaido. Alltid med en riktig katana. 
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